


परगुराम चतुबदी 


प्रस्तावना 


प्रस्तुत पुस्तक मेरे सम्रपन्सम॒प पर लिखित दूस विंधों का एक संग्रह 
है और इनमें से अतिम को छोहुकर, समी प्रकाशित हो छुके है $ ऋतिक निर्म 
इसमें सबसे बढ़ा है और शेष के विषय से भी संयंध रणता है इसलिए संधद 
का लाम्रकर्ण भी ठसीके नामानुसार हुआ है । 
प्रेम साधना भ्रधिकवर प्रम्नलतणाभक्ति से संग्रध रखतो है और उसमें 
आयश; दाग्पत्पभाव का ही सप्तादेश दिया जाता है। संग्रह के भ्रतिप्त निदंध 
में मी इसी घारणा के अनुसार किया गया उसका यर्शन लिलेगा | प्रेम बस्तुत+ 
एक ऐसा भाव्र है जो कसी घलौडिक वा घद्वितीय प्रेमास्पद के प्रति होता हुआ 
भी पुक से भ्रधितर रूप धारण कर सफ्ता है और चह कप्ती-कभी घास्मए्यभाव,+ 
सरय-माद ८ वास्यभाव के साथ भो उसो प्रकार पाया जा सकता है गसा 
दास्पत्प भाष के साथ देखा जाता है । कितु असा मैने प्न्यत्र मी दिएलाया है, 
इन तीन प्रकार के भावों के श्रतगंत प्रेम के उस उन्मरद एवं उस्मुक्त रूप के दशन 
नहीं होते थो ढाम्पत्यभाव में रद्दा करता है। वात्मक्ष्यभाव का थरालंधन शिशु- 
झप हुआ करता ई जा मात्ता पिठा की दृष्टि से स्नेद पता सर्चेत्तत प्यार है । 
फितु माना पिता तखा उनके स्नेइ-पान शिशु का सबंध एक समान धरातल का 
नहीं होता और न दोनों के पररस्परिर भावों से क्सो एकरूपता धरा पाती है 
किसी इश्देव के प्रति व्यक्त किये जाने पर तो यह और भी विलदणश रूप महण 
कर सकता है । बाप्सस्यभाय की जेस्त साधना क्वल वहीं तक सफल एव स्वाभा- 
बिक कही जा खक्‍ती है जहाँ तक बह इछदेव की बाल लीलादि के वर्णन से 
संबंध रखती दैँ। ऐप किसी माध्यम के बिना इसका उल्ध्टर॒प में द्रीस पढ़ना 
अहुत कप्त हो सकता है । सूरदास ने भी यैसे साध्यप्त से दी वात लिया है । 


दो-+ 


दास्यभाव के साथ पाये जाने वाले प्रेम के विषय सें भी वात्सल्यभाव 
वाली ही बाते कहीं जा सकती हैं। इन दोनो की दुशाओं में सबसे उदलेखनीय 
अंतर यह है कि दास्यभाव में एक बहुत महत्वपूर्ण अंश प्रपत्ति वा शरणा- 
/ गति तख का भी आ जाता है । शरणागति तच्व आत्मसमपंण का हो प्रन्य- 
समख्प है जो प्रेमन्माव के के लिए अत्यंत आवश्यक है यही कारण है कि दास्य- 
भाव वी भक्ति में प्रेम्त का अंश बहुधा बडे सुन्दर ढय से समाविष्ट कर किया 
जाता है । गोस्वामी सुलसीढास ने अपने 'राप्नचरित्तमानस में ऐसे दास्यभाव 
के कुछ उदाहरण भी उपस्थित क्ये हैं। वे तो एक स्थल पर इस प्रकार भी 
कहते दैं-- 
प्रभु व्यापक सर्वन समाना । प्रेम ते प्रकठ दोदि मैं जाना ॥ 
और, थे अपने विपय मे कहते हैं-- 
चहीं न मुगति मुमति संपति कछु, रिघित्तिधि विपुल बडाई। 
हेतु रहित अनुराग शामपद, बढ़ दिन दिन श्रधिकाई ॥ 
उन्होंने 'अरण्यआंड? के अतर्गत सुतीचण को प्रमलक्षणाभक्ति वा जो परिचय 
दिया है वह भी इसी प्रकार का है और डसमे उन्प्राद तक की दशा है-- 
निर्भर प्रेम मगन मुनि ग्यानो | कहि ने जाइ सो दसा भवानी ॥ 
दिपिश्रर विदिसि पथ नहिं चूका । को मै चलेझँ कहाँ नहि बूफा ॥| 
क्बहूँऊ़ फिरि पाछे पुनि जाई | क्ब््टरक रृत्य कर्गहें गुन गाई | 
श्रविरल प्रेम भगांत मुनि पाई । प्र देख तर ओट सुताई ॥ 
भोस्वासी तुलसीदास ने अपने उस काब्य के श्रंत में अपने विपय में 
यहाँ तक कड़ा है-- 
काम्रिदि नारि पिद्यारि जिमि, लोभिद्दि प्रिय जिमि दाम | 
ध तिमि सरघुनाथ निरतर, प्रिय लागहु मोहि राम ॥ 
परतु यहाँ पर भी उनका माच लगभग उसी प्रकार का जान पडता है जैसा 
मद्यानंद के विषय में “तद यथा प्रियया खिया सम्परिणक्त ” आदि के द्वारा 
“बृददारण्यक उपनिषद” के अंतर्गत यतलाया गया है और जो वस्तुत्तः अनुभूति 
के साइश्य वी शोर ही संकेन करता है । 
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इसी प्रकार सब्यभाव के साथ पाये जाने वाले प्रेम्न के विषय में भी 
कहा जा सकता हैं। ससयभाव में धरातल की सम्रानता अवश्य दीखतो है 
श्रीक्षण के प्रति अरजन अथवा उठव का सख्यमाव प्रसिद्ध है और सुदामा के 
ब्रेम्त भाव के विषय में भी यहुघा यही कट्ठा जाता हैं। बिंतु 'श्रीमद्भणवद्रगीता' 
तथा ओमदूमागबत” से पता चलता है कि क्रमश” अजेन तथा उद्धव भी सदा 
एक सम्तान धरातल पर नहीं रष्ट सके । अर्जुन श्रीकृष्ण को मइत्ता से भयभीत 
होकर उनसे छम्ता की याचना करने लगते हैं और उद्धव की मी प्रायः बई 
दशा देखने को मिलती हैं। शुद अ्रम्िश्रित प्रेत की समरूपता वह्ों पर भी 
इष्टिगांचर नहीं होती । सप्यकालौन ढंदी कवियों में रससान एवं धनानन्द के 
नाम इस संग्रंध में लिये जाते हैं भीर इन दोनों के विषय में अधिद्ध हैं कि डनका 
प्रेम लौकिक छोंत में आरंभ कर भ्रंत्त में अजौकिक बन गया था । इस कथन 
का झाधार उनकी उपबब्ध कविताश्ा की शैली में भी ढूढा जा सकता है । इन 
दोनों भक्त कवियों ने अपने प्रमास्पद श्रीगृष्ण को सखा-माव से आवश्य देखा हैं, 
कितु इनके प्रेसपरक सख्यभाव की अ्रसिव्यक्ति मी ठाग्पत्यभाव वी गंभोरता 
अथवा उसऊे गाढ़ेपन के स्तर तक पहुँचती हुईं नहीं जान पढ़ती । उ्तमें कुछ 
ऐसी यातों का श्भार है जो क्वक स्त्री एवं पुरुष के पारस्परिक संबंध में हो 
सभव है श्रीर जिनके बिना यह भाव भी उस डद्यतम्र कोदि तक पहुँचने से 
रद्द जाता है । 

शेष निर्यंधों में मिन्न मिन्न साधकों अथया भिन्न भिन्न प्रेम पद्धतियों के 
परिचय दिये गए हैं । ये सभी मध्यकालीत कहे जा सकते ई भौर प्रेम साधना 
भो हमारे यह्दों केवल इसी काल में पूछ रूप में विकसित भर प्रसिद्ध हुई थी। 
प्राचीन काल में प्रेम का रूप बहुत छुछ लौकिक ही रहता भ्राया और वह 
सक्ति के उतना निकट नहीं आ सका था। फिर आधुनिक काल में भी वह 
ब्रमशः अलौकिक चेन से लौकिक नेत्र की ओर ही बढ़ता 'वला आया है भर 
वत्तंसानकाल में उसका एक रूप चेसा भी हो गया है जिसे प्लौदॉनिक लव! 
क्ट्टा करते है । यह प्रेम स्वरूपतः अलौकिक एवं छौकिक प्रेम के मध्यवर्ती 
हुत्र का भाव है और इसी कारण इसमे दोनों का समन्वय-्सा दौखता है । एक 


बच _- 


ओर जहाँ यद किसी यौन-संबंध पर अ्रधिक आश्रित नहीं यहाँ दूसरी ओर 
इसके लिए किप्ती इष्टदेव की भी आवश्यकता नहीं पड्ती । 

इस निबंध-संग्रह को प्रस्तुत करने में जिन सज्जनों से मुझे सहायता 
मिली है उनके प्रति में अपनी कृतक्ता प्रकट करता हैं। प्रकाशित निर्यधों को 
मैंने विभिन्न पत्न-पत्रिकाओं से लिया है और उनमे यन्नन्तत्र कुछ फेर-्फार भी 
कर दिये हैं । बाउल् प्रेमी के भावपूर्ण चित्र के लिए मैं उसके चित्रकार श्री राम- 
मनोहर सिंद, स्नातक (कल्लाभवन, शांतिनिकेतन) का ऋणी हूँ जिनके सौजन्य 
से यह मुझे इस पुस्तक के लिए उपलब्ध हुआ है और जिसके उनसे प्राप्त करने 
काश्रेय भ्री नमंदेश्वर चतुवंदी को है 
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तामिल प्रांत के आड़वार भक्त कवि 
[क ॥ 


आइयचार तामिल भाषा का शब्द है और उसका तात्यय कदाचित्‌ किसी 
भी ऐसे महात्मा से है जिसने ईश्यगेय ज्ञान एवं ईश्वरोब प्रेम के समुद्र में श्रव- 
गाहन कर लिया हो और जो निरंतर परमात्मा के ही ध्यान में मम रह्म करता 
हो | पर॑तु, तामिल प्रात वी ही एक परंपग के अनुसार अब दसका प्रयोग वेबल 
उन वैष्य॒व भक्तों के ही लिए. जिया जाता है जो आज से लगभग डेढ सहत्र 
वर्ष पहले उस प्रदेश के विभिन्न स्थानों में उत्न्न हुए थे और जिनकी संख्या 
बारह वी थी ।,इन भक्तों का कोई एक विशेष साप्रद्ययिक क्रम नहीं था और 
इनवी जन्मभूमि तथा कर्मच्तेत का प्रसार भी वर्त्तमान मद्रास नगर के दढिणि 
कार्ची वा काजीवरम्‌ से लेकर सुदूर तिनियली जिला तथा च्रावकोर राज्य के 
कियिलन बंदरगाह तक चला जाता है | किंतु इन सभी वी आध्यात्मिक मनोइत्ति 
प्रायः एक भ्रवार वी थी और, एक द्वी भनि-भागना से प्रेरित होकर, इन्देंनि एक 
अपूर्दु दंग के भगवद्ाराधम तथा विश्व प्रेम का, उन दिनों, प्रचार क्या था | 
ये श्रधिक्तर थ्रशिन्षित वा केवल अ्र्द शिक्षित मात ये, रिंतु इन सभी ने शुद्ध 
एवं पवरित जीवन व्यतीत क्यि ओर, अपनी आध्यात्मिक अनुभूति के आधार 
प्र, इन्दोंने तामिल भाषा के माध्यम द्वारा अनेक मुंदर पदों वी रचना बी । 
आारत वी सक्तिरंपरा के|विकाम-प्रवाह मे इन आडवार भक्तो को एक महत्व 
पूर्ण स्थान दिया जाता हैं और सुदूर दलिण भारत के अतर्गत में आज भी चडो 
श्रद्धा वी इप्टि से देसे जाते दूँ | कई तीर्थ स्थानों मे इनकी मूर्तिया देव प्रति- 
माओं के साथ पूजी जातो है ओर श्रीरंगम जैसे अनेक नगरों के भक्त, इनवी 
रचनाओं ऊे संग्रह को 'तामिल वेद? का नाम देकर उसका पाठ बेंदपाठ से भी 
पदले क्या करते हैं । 

भारत वी भक्ति-्यरंपरा का मूल स्रोत प्रायः वेदिक ऋचाओं में दी « 


२ मध्यवालीन ग्रेम-माचना 


जाता है यथावें इधर के कतिपय विद्वानों ने उसे वैदिक युग के भी पहले से 
आतो हुई द्रविड़ भायधारा से जोड़ने की चेप्टा को हैं और इसके लिए मोहेन- 
'जो-दड़ी आदि से प्रमाण दिये दूं । वैदिक समय के भारतीय आये विविध प्रा 
तिक बसुओ के अंतर्गत भिन्न-भिन्न देवताओं की कल्पना किया करते थे ओर, 
उन्हें असन्न रसने के उद्देश्य से यज्ञादि स्त॒ अनुष्ठान करते हुए, सुखमय जीवन 
व्यतीत करने को इच्छा से उनको स्तुति एवं गरर्थना भी करते ये | उनके ऐसे 
उद्गारों में प्रायः वैसी ही प्रेममरी उक्तिया लक्षित द्वोती हैँ जो समस्त चराचर 
में परमात्म दर्शन करने वाले महान्‌ व्यक्तियों की घाणी में, उनके दृृदय में पूर्ण 
शाति आ जाने पर; फूट निकलती हैं । “थी मेरे पिता है?, “अनत अदिति 
माता-पिता एबं पुत्र के समान है? “है पिता दी मेरे सभी दुःखों को दूर करो” 
तथा “जिस प्रकार पिता अपने पुत्र के प्रति कृपा भाव रखता हैं उसी प्रकार 
दयालु रुप में मुझे प्रात्त हो” इत्यादि भात्रों को, व्यक्त करने वाले अनेक उद्धरण 
दिये जा सकते हैं. और यह वात भी सिद्ध की जा सकती है कि उपनिपदों के 
समय में थी यह छिड्भात प्रचलित था कि जीवात्मा परमात्मा के ही अवलब पर 
आश्रित है तथा परमात्मा के ही द्वारा जीवात्मा मुक्त भी दो सकता है।* इसके 
सिवाय वासुदेव कृष्ण ने जो कृमयोग सबंधी उपदेश अपने मित्र और अनुयायी 
अर्जुन को कुरुक्षेत्र को संग्राम-भूमि में दिये थे उनमें भी उन्होंने भक्ति पत्त को 
ही सत्रसे अधिक महर्व दिया था और उसका ध्यान बार बार इसी बात की ओर 
आर्ट किया था “मुझसे अपना मन लगा, मेग भक्त हो जा, मेरा भजन एवं 
बंदना कर; मैं तुभमे प्रतिज्ञा पूर्वक बतलाता हू कि इस प्रकार तू मुझमें ही आ 
मिलेगा, क्योकि तू मेरा प्यारा भक्त है [?* उनके उपदेशों के ही आधार पर 


"डा० रामकृष्ण भांडार कर; चेंप्णविज्म, शेविज्म एड माइनर रेलिजस 
सिस्टस्ल पृष्ठ ४० 
“पन्ना भव मद्धत्तो मचाजी मां नमस्कुरु 
मामे वेष्यस्ति सत्य ते अ्रतिजाने ग्रियोसि में ॥ 
(आऔमन्गवदुगीता १८-६५) 


तामिल प्रात के आइवार भक्त कयि डे 


“एकतिक धर्म! की परपरा चली जो क्रमशः 'सालवत, भागवत? तथा पाच-- 
सत्र धर्म! भी कदलायी और जो, अत मे, वैडिक देवता विष्णु नारायण कें, 
अपने उपास्य देव कृष्ण की जगह देकर नवीन “वैष्णव धर्म? में परिणत हो 
गई | यह समय ईसा मसीद् के जन्मकाल से कुछ ही दिनों इधर-उधर रहा होगा 
क्योंकि इसके दथा कृष्ण गोपाल विषयक इसके एक अन्य रूप के अस्तित् 
क्ापता हमें गुतकाल के कुछ पहले से ही मिलन लगता है और गुप्त सप्ना्टों के 
राज्यकाल में इम वैष्णव धर्म को पूर्ण रूप से प्रतिष्ठित पाते हैं ।* गुप्तकाल में 
यह धर्म भारत के प्रायः कोने-कोने तक पैल गया और गुप्त सम्राटों तक ने अपने 
को परम भागयत? कदलाने मे घन्य माना । किंतु गुम साम्राज्य दी अवनति के 
साथ-साथ, उत्तरी भारत में, इसका भी हास आरभ हो गया और इसवा प्रधान 
केंद्र उधर से स्थानातरित होकर क्रमशः दक्षिण भास्त की ओर चला थआाया। 
नासिक मे पाये जाने वाले 'नानायाट” के शिलालेस से पता चलता 
है कि 'भागपतर्म! अपनी जन्मभूमि मथुरा प्रदेश से चलकर ईसा से पूर्व 
प्रथम शताब्दी तक द्वी, दक्षिणी भारत में प्रवेश बर गया था । फिर इृष्णा जिले 
के “चाइना? नामक शिला लेस से यह भी प्रकट होता है कि, ईसा के पीछे दूसरी 
शवाब्दी तक, यद और भी दक्तिय वी ओर बढ गया तथा, इसो ग्रकार, प्रयाग 
की सम्राट समुद्रगुत्त वाली प्रशस्ति में काजीवरम्‌ ऊ विष्णु गोप का नाम झाने + 
से इसके, उक्त सन्‌ वी चौथी शताब्दी तक, सुदूर दक्तिण तक प्रचलित हो चुकने 
का ग्रत॒मान किया जा सकता है ।* (उस और वत्तेमान तामिल श्रात के नियासी 
ईस्रो शताददी फे आरभ दीने के बहुते पहले से द्वी भलीभोंति सम्य थे और 
कला, उद्योग, वारिज्य आदि बातों में वे यहुत कुछ उन्नति कर चुके थे । उनका 
अपना धर्म उत्तरी भारत के तत्वालीन दिंदू धम से मित्र था, रिवु मौर्यकाल के 
अनतर उस पर क्रमशः बौद्ध एवं जैन धर्मों का प्रभाव पड़ने लगा था और 
आइवार भक्तों के आविर्माय काल तक ये दी दो धर्म वदों पर मुख्य धर्मों के 
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ड़ मध्यवालीन प्रेम-साधना 


रूप में दीस पड़ने लगे थे | आइवारों के कास्ण इन दोनों के प्रचार वार्य मे 
चहुत बड़ी बाधा पड़ी और फिर शैय धर्म वा नी वो, चेप्णच चर्म के सहयोग 
में द्वोवर, इनके विरुद्ध आन्ोेलन आरन कर देना इनके लिए अत में प्राण 
घातक्-सा सिद्ध हो गया | डा० भाडासकर वा अनुमान है कि दक्षिण की ओर 
भागवत एच वैप्णब धर्म का प्रवेश, ईसा वी प्रथम शताब्दी के ही लगभग हो 
गया होगा । तीसरी शताब्दी के, एक नवप्रवाशित “परियड्डल? नामक तामिल 
बान्य सम्रद से यह भी पता चलता हैं कि उक्त समय तक, पांचरानों की 
आगमाभित विधियों के ग्नुमार वी जाने यालो पूत्ता का प्रचार सुदूर मथुरा वा 
मदुरा तक भी पैल गया था।* 
([*]॥ 


आइवारों के आविभांव वाल, उनके जीवनद्त्त एवं सिद्धान्तो के सर्वंध 
में प्रवाश डालने वाले प्रमाणों में सेश्रभी तक केवल दो-तीन का दही पता चलता 
है जिनमें से समसे इधर वी उपलब्ध वस्तु आचायों के रामय में रची गई गुर- 
परंपरा संबंधी पुस्तकें ं॥ इनके द्वारा तत्लालोन आचायों से लेकर कतिपय 
आइयपारों तक के संज्षिसर परिचय, चहुत कुछ काल्पनिक एवं पौराणिक ढंग से 
लिखे गए, मिलते हैं और दूसरे प्रवार के प्रमाण पत्रों वा धातुओं पर अमित 
/कुछ समसामयिक लेखादि हैं जिनसे दस विषय के तुलनात्मक अध्ययन में महा- 
यता मिलती है। परंठ टन सबसे उपयोगी वस्तु उस तीसरे प्रकार का प्रमाण हैं 
जो 'नाडाबिए प्रबंधम? अथवा आड़वारो की रचनाओं के 'चार महस््र का संग्रह? 
रूप में पाया जाता है और जिसका संपादन तथा धचार सर्वप्रथम, सस्‌ ६२० 
ईसवी तक जोवित रहने वाले आचाये नाथमुनि ने क्या था। इस ग्रथ में संग 
हीत पदों के आधार पर इन आइड्वारों के धार्मिक दाशंनिक एवं सामाजिक 
सिद्धान्त वा परिचय मिल जाता है| फिर भौ इनके द्वारा हमें आडवारों के 
समय तथा जीवनचरित के ऐतिहासिक विवेचन में प्रायः कुछ भी सहायता नहीं 
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तामिल प्रात के आइुवार भक्त कि प्‌ 


मिलती और इसी कारण दस विपय के विद्वानों में अभी तक मतभेद चला 
आता है। वैष्ण॒वीं की प्रचलित परंपरा इनका समय यदि ईस्वी सन्‌ के पूर्व 
४२०३ से लेकर २७०६ तक मानती है तो दूमरी ओर इन्हें पाश्रान्य विद्वान, 
गमानुजाचार्य के सृत्यु-काल अर्थात्‌ सन्‌ ११३७ ईंस्वी [पीछे] के भी अनतर 
प्रकट होने वाले ठदराते दीस पड़ते हैं | किनु तथ्य क्टाचित्‌ और ही है। सभी 
बातो पर त्रिचार करते हुए. अ्रत, केवल दुगग्रही दलों को छोड़कर, क्दाबित्‌ 
सिसी को भी इसमे आपत्ति नहों हो सकती कि ये आड्वार भक्त रामानुजाचार्य 
क्या नाथमुनि तक के भी पूर्ववर्ती अवश्य रहे होंगे ।* 

परन्तु उपयुक्ति निर्णय को स्वीकार कर लेने पर भी दन आइवारों वा 
क्रम समयानुमार निर्धारित करना कठिन बना रहता हैं। कहते हैं कि रामानुजा- 
चार्य ने अपने शिष्य पिल्‍लम्ल को नम्म आइवार के सहख्र पदों पर टीका लिसने 
का भार सौपा था और उसने दस कार्य का संपादन करते समय एक सस्कृत 
अठोक द्वाग सर्भी आड़वार्ों के नाम ग्रियासर उनकी बदना की थी ) छोक में 
आये हुये आइवारों के नाम इस प्रकार ठिये जा सकते हँ* जैसे, भूतम वा 
भूतत्तार, सर वा प्यायगयी, महृद्ध्‌ वा पे, भद्नाथ वा विष्णुचित्त, भक्तिसार 
वा तिर मलिसई, छुलशेग्व॒र, योगिवाद वा तिरुषन, भक्तांप्रि गेसु था वॉडर 
डिप्पोड़ी, परकाल वा तिदझमगई यतीन्द्र मिश्र वा मधुर ३९ तथा पराकुश मुनि 
वा नम्म आाइवार | ये नाम संख्या में केबल ११ ही थआते ह क्योंकि आडाल 
बा गोंडा ग नाम इनमें सम्मिलित नहीं क्या गया दै। दसी श्रवार रमानुजा- 


चार्य के ही श्रीग्गम निवासी अमृडन नामक एक ग्रशिष्य ने उक्त प्रबन्धम! का 








'ज्ञे० पूस० एम्र० हुपर ४ 'हिग्स थ्राफ दि झाइवास! प्ृष्ट ६-११ 
>भ्ृतत सरध् महदाद्य भट्टनाथ, हु 
श्री भक्तिसार कुलशेखर योगिवाहन्‌। 
भक्तंभिरेश परकाल मदीन्‍्दुम्िश्नान्‌ 
श्री मत्पराइश सुर्नि प्रणतो3स्मिनित्यम्‌ ॥ 
(डा० ऐयंगर की “अर्ली िस्ट्री ग्राक्र वैष्शविज्म इन साउथ इ॒यिडया! 
घृष्ट १६ की पाद टिप्प्ी में डदुत ) 


च्च मध्यवालीन प्रेमसाघना 


संपादन क्स्ते समय सभी आइवारोी के नाम, एक विशेष क्रम के अनुसार, गिनाये 
हूं, किन्तु उम तालिका में भी नम्म तथा मधुर कवि के नाप्त नही आये हैं। इसके 
सिवाय उनका क्रम भी उपयुक्त कर्मों में से किसी से भी मिलता नहीं ज़ान 
पड़ता | श्रतएवं, डा० कृष्ण स्वामी ऐयंगर ने इन तीनों क्रमों एवं सूचियों वी 
पाफ्परिक तुलना करके यह परिणाम मिकाला हैं कि उनमे दी पड़ने वाली 
मिन्नता केवल छोक-रचना की कठिनाई अ्रथवा लिसने के विशेष उद्देश्य के 
ही कारण, आ गई है। वास्तव में, उन सत्रवा आदर्श वही एक मूल क्रम है 
जिसका अनुमरण वेदातदेशिकाचार्य ने भी अपनी १२ कविताशं द्वारा किया 
है। वेदातदेशिकाचाय का क्रम और उनके दिये हुए नामों को सूची, कोई 
अन्य अधिक प्रामाणिक आधार न मिल सकने के कारण, आज कल भी प्रायः 
सर्वसम्मत समझी जाती है और उसे डा० भाडारबर के ग्रंथानुसार* यहाँ पर 
अबिक्ल रूप में उद्घृत क्या जाता है-- 


श्णो ताम्रिल नाम संस्कृत नाम 
१. ध्वायगयी श्राडवार १, सरोयोगित्‌ 
प्राचीन ८ * भूतत्तार आड़्वार २, भूतयोगिन्‌ 
[ 3. पे शराइवार ३. मह॒द्योगिन वा आ्रतमौगिन्‌ 
४. तिरु मलिसई आड़वार ४, भक्तिसार 
४. नग्म आड़वार ५. शठकीप 
[ ६. मधुरकवि आड्बार ६. मधुरकवि 
| ५. कुलशेखर आइवार ७. कुलशेखर 
| ८. पेरी आइवार ८. विपूणुचित्त 


मध्यवत्ती 4 ६, आडाल वा गोदा आइवार._ ६. गोद 


(१०, तोडर डिपोड्ी आड़वार १०, भक्ताँमि रेणु 
[ १४. तिरुप्पन आड़वार ११, योगिवादन 
१२, दिरु मंगई आडवार १२. परकाल 
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तामिल प्रात के आइवार भक्त कवि ७ 


प्राचीन कहें जाने वाले आइवारों का समय सबसे अधिक अंधकार में 
है, किन डा० ऐयंगर ने तामिल भापा के रिन्‍्हीं पिंगल तथा व्याकरण ग्रन्थों 
के भाष्यों से डदुत, प्यायगैयर नामक कवि के, पदों पर विचार करके यह 
पर्णिम निकाला दै।केवे प्वायगैयर वस्तुतः प्वायगई आइवार ढी ये जो 
अपने जीयन-काल के कुछ ही दिनों अनंतर एक देवता वी भांति माने जाने 
लगे थे | उनके श्रभी थोड़े दिन पहले प्रकाशित दन्निलद?- नामक एक वा्य 
संग्रह के भी देखने से न्पष्ट हो जाता दे कि उनका समय ईसा की दूसरी शताब्दी 
के श्रंतर्गत किसी समय मान लेना अनुचित नहीं कहा जायगा" । प्रसिद्ध है कि 
प्वायगई काश्वी नगर में स्थित पिप्णु मन्दिर के निकटवत्तों कसी तालाब में 
एक कमल पुष्प पर उतन्न हुए.थे। पे आइवार का जन्म भी, उसी प्रकार 
माइलापुर के किसी कुएँ में उसके दूसरे ह्वी दिन, एक लाल कमल से दोना 
अतलाया जाता है और उस स्थान से कुछ मील दक्षिण दिशा वी और स्थित 
मद्दागलिपुरम के आस-पास कसी एक अन्य पूल से प्रकट होने की कहानी 
भूतत्तार आइवार के विषय में भो प्रसिद्ध हैं| इस प्रकार ये' तीनों आड्वार 
आपस में समसामय्रिक सममे जाते हैं और इनके संग्रन्ध में यह एक कथा 
भी प्रचलित द्वे कि कसी दिन, भारी इष्टि होते समय, संयोगवश ये तीनों 
तिदकुकों विलूर नामक नगर के किसी छुप्पर के नीचे आ मिले और आपस 
में कुछ आध्यात्मिक चर्चा वर रहें थे कि इन्हें किसी एक चौथे भी व्यक्ति के 
आने की आदइट मिली ओर परीक्षा कर चुक्ने पर पता चला कि वह व्यक्ति 
स्वयं विप्णु भगवान्‌ थे | ग्रतएवं, इस घटना से अ्रमन्न होकर उन तीनो ने 
सके दूसरे दिन तामिल भाषा में सी-सी पढों की रचना कर डाली और ये 
सीन सी पद उपयुक्त प्रवनन्धमः में क्रमशः प्रथम, द्वितीय एवं हृतीय तिसुने 
दादी! ऊे नाम से श्रमिद्ध हैं| प्यायगई आइवार के कतिपय अन्य पद्म 'दन्निलई? 
में भी संगद्दीत हैं और उनमे प्रसिद्ध 'कुरल? की भोति नीति जैसे उिपयो दी भी 
चर्चा वी गई है। 
ग् । 
"डा० कृष्ण स्वामी देयंगर : चर्ली हिस्ट्री इ०! पृष्ठ ६०-७६ 


पर मध्यवालीन प्रम माधना 


तिर मलिसई आइवार के जन्म का भी, इसा प्रकार, उपयुक्त तीना 
आइयारा हे तीन ही मह्दीन पीछ पूनमल्‍्ली के निवत हाना प्रसिंद्ध है। तिरू 
मलिसइ एक छाया सा गाय था जिसके नाम पर इस आडवार का भी नाम 
लिया जाता है। “इस थ्राइवार की उत्पत्ति कमी ऋषि एवं अप्मग रु सयोग 
से हुई था श्र माता क परित्याग कर देन पर दमे कमी नीचे उुलों 
लत मनुष्य न श्रपना लिया था और ये सकड़ा वर्षों तक जीवित रहे!?* ऐसा 
परपरानुसार प्रसिद्ध हैं। परन्तु ये एक अपने पद म स्यय कदते हैं “मेरा जन्म 
किसी डिजाति उल म नद्य हुआ था और न में चारों वेदों का जानने वाला 
हू, मुंन अपना इद्रिया को भी नहीं जात पाया है और, इसी कारण, है भगयान्‌ ! 
मुझे तुम्हारे प्रकाशमय चरणा के अ्रतिरिक्त ग्रन्य कसी भी यात वा भरोसा 
नहा हैं ।? तिर मलिमई का कनिक्‍्तम नामक एक शिष्य भी शुद्ध कुल का था 
और कट्ठा जाता है कि इन दोना को कसी पल्‍्लववशी राजा ने देश निकाले 
का ढड डिया था | तिर मलिसई तय से घूम परम कर चिदम्मरम, उग्नावोनम 
आदि स्थाना की यात्रा करते फिरे। श्रत म, उक्त राता के पसत हो जाने पर 
उनती मर, क्राचित्‌, उम्मावोनम में रहते समय ह्वी हो गई । इनकी रचनाएँ 
कुल मिलाकर टी सौ से भी अधिक समस्या में पायी जाती हे और उनमे भक्ति 
के मिवाय उछ श्रन्य निपया के भी पद्य सम्मिलत हैं । इनरः एक पद “भ्रमण 
या नैन अनजान हैं, पीद्ध भ्रमजाल म पढ़े हैं, शैय निर्दोष जानी हैं और 
विष्णु की पृता न करने वाले निम्न श्रेणी के लोग हें” से पता चलता है. कि 
इनके समय म उधर इन सभी धर्मों का प्रचार हो रहा होगा। 


[३] 
तिर मलिसई तक आकर प्राचीन प्रण्णी के आडवारा का अत हो जाता है और 


इसके ऊुछ पाछ प्रकट होने वाले दूसरी श्रेणी के लोगों मे, क्रमानुसार, सर्वप्रथम 
नाम नम्म आइयवार का आता है जिन्ह अधिकतर शठकोपाचार्य भी कहा जाता है | 
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तामिल ग्रात के आाइयार मक्त कत्रि ६ 


नम्म शआ्राइबार या शठकोंपाचार्ष, वाम्तय में, सयसे पड़े और सबसे 
अस्तिद्ध ई और इनके विपय में समसे अधिक चर्चा भी हुई है। परतु इनके भो 
समय आदि का टीक-ठोक पता अनी तर नहीं चल पाया है और दनक जीयन 
वृत्तात का भी यर्णन श्राचोन पौराशिक परपरानुसार ही क्या गया दीस पडता है। 
अनुशुति के अनुसार इनका जन्म तिनेजली जिले पे कुछुकूर (अथया ग्राज कल 
के आाइवार तिम नगरी? कटे जाने वाले) नगर के एक शद्र उल में हुआ था । 
इनके स बंध स क्यि गए कई भिन्न भिन्न अनुमानों की आलोचना करते हुए 
डा ऐपगर इस निश्चय पर पहुँचे हैं कि इनका समय छूटी ईंस्परी शताब्दी क 
मध्यभाग में रखना ठीक है। गुरु-परपरा इनके प्रिता कारियर की जाति का नाम 
चेल्लाल ठहृराती है और यह भी कहा जाता दे कि वे अपने गाय के मुखिया ये । 
जालक नम्म ने जन्म लेने के अनतर अपनी ये नही सोली थी और न अपनी 
माता का दूध पिया था रोया ही था। थ्रतएय, उसके माता पिता भयभीत होकर 
उसे यारहयें दिन, कसी निक्‍टरथ विप्णु मंढर म, उठा ले गए और उसका 
नाम "माइन! ग्र्थात्‌ 'मरण? रसक्र उसे कसी इमली के पेड़ के तले श्रथया 
उनके खोले में डाल आए; । कहते हूँ कि पालक वहाँ पर तभी से सोलह वर्षों 
तक प्रिना किस पालन-पोपण के ही पढ़ा रह और तिणयु सगयान्‌ की इृपा से 
उसका रक्षा किसी अलौकिक ढग से दोती रही | मंदिर के सामने, क्तु इमली 
वी जड़ें क ही निकट, उसवा पौंदते हुए जाना तथा वो पहुँच कर योगमुद्रा में 
चैठना भी प्रसिद्ध है और कहा जाता है कि ग्रत से उसे भगवान न प्रसन होकर 
अपूर्व शक्ति प्रदान कर दी । 

कहतें है कि ताचक के सोलहें वर्ष मे वहाँ पर एक अन्य महापुरुष भी 
आ पहुँचे । इनका जन्म तिरोक्‍्कूलूर था विम्कोलूर गाव रे क्सी सामपेदी ब्राह्मण 
उल मे हुआ था और ये वेदाटि का सागोपाग अध्ययन करके अपने घर से 
तीथ॑याता के लिए निकले थे । परत उत्तरी भारत में म्रमण करत समय जय ये 
अयोध्या पहुँचे तो, कहीं से अपनो मातृभृूमि की ओर दृप्टि डालते समय, रात 
को इन्हें दक्षिण दिशा में कोई विचिन ज्योतिस्तन दिसलाई पड़ा और इस यात 
का अनुभव इन्हे उसके दूसरे दिन भी हुआ तो ये आरचये चकित दोकर वहाँ से 


३० मध्यवालीन प्रेम-साधना 


चापस चल पड़े | तसश्चात्‌ उपवुक्त रहस्य का पता लगाते-लगाते जब ये निरो- 
कुकक्‍्कूर आये और गाँव वालों से सूचना पाकर इमली के निकट पहुँचे तो इन्हें 
ज्योति के मूल मोत का वास्तविक परिचय मिला और इन्हें स्पष्ट हो गया कि 
चह ज्योति वह पर वर्त्तमान 'मरण? के हो शरीर से स्फुरित हो रहो है। दस 
वारण इन्होंने कौतृहलवश एक पत्थर उठावर उसके सामने पटका दिया और 
उमका शब्द नुनते ही 'भरणः की श्रॉल्े खुल गईं और दोनों के बीच आध्या- 
त्मिक चर्चा छिड़ गई। अंत में उस बातचोत का ऐसा प्रभाव पढ़ा कि ये भी 
यहीं पर ठहर गए. और अपने को 'मर्णः का शिष्य समभते हुए; उसकी बातें 
मुनने लगे | 'मरण! पर भी इनका बहुत कुछ प्रभाव पड़ा और आन के मारे 
उसके मुख से पदों का क्रम धारा प्रवाह से चलने लगा। कहना न द्वोगा कि 
उस 'मरण? का ह्वी नाम आगे चलकर नम्म, शठकोप वा पराऊुश भी पड़ गया 
और ये दूसरे व्यक्ति उस थाचार्य के शिष्यरूप में, प्रसिद्ध मधुर कषि ग्राइवार 
के नाम से, विख्यात हुए. | मधुर कवि अपने आचार्य के मुख से उक्त प्रकार 
निकलते जाने चाले पर्दों को यथाक्म लिपिबद्ध करते गए. ये और वे ही अत्र तक 
म्म आाड़वार को रचनाओं के नाम से संगहीत हैं ।* 

परंतु इन दोनो आइवारो के पारस्परिक वार्सालाप तथा एक दूसरे से 
लाभ उठाने की बात छोड़कर अन्य कुछ भी पता नहों चलता । नम्म आड़वार 
की रचनाओं मे अनेक तीर्थ स्थानों के नाम इधर-उधर बिखरे हुए पाये जाते हैं 
जिनका बर्गोकरण करने पर पता लगाया जा सकता है कि ये भी, बहुत से अन्य 
आइड्वारों की थॉति, उन पवित्र स्थानों की यात्रा क्यि होंगे और यह धारणा 
इनके द्वारा कतिपय देवताओं के प्रति प्रदर्शित भक्ति भाव तथा इनकी विनयों 
को विशिष्ट शैली के आधार पर पुष्ट भी हो जाती है। फिर भी जनश्राति इस 
बात को स्वीकार करती हुई नहीं जान पडती और यह कहना भी केवल कोरे अमु- 
मान पर ही आशित समभ पड़ता है कि ये अपने जीवन भर अविषाद्ित अ्रवस्था 
ओे रहे और अत में, इनकी मृत्यु केवल पैंतीस वर्ष की अवस्था में ही हो गई। 
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तामिल प्रात के आइवार भक्त कवि श्श 


सघुर कवि इनके उपरात भी वई वर्षों तक जीवित रहे ओर उन्होंने गपने गुर 
को जन्मभूमि में ही इनकी एक मूर्ति को स्थापना कर इनवी पूजा के लिए सम 
चित नियमो की व्ययस्था कर दी | मघुर कप ने इनफे उत्तम पदों का पाठ बरने 
को भी प्रथा चलाई थी श्ौर इसका प्रचार तथा समर्पण, श्रागे चलकर, तिर 
मगई आड़वार एवं नायथमनि ने भी क्या था| नम्म आाड़वार की रचनाएं 
प्रायः चार प्रकार की पायी जाती हैँ और उनमें से कुल को संज़्या लगभग 
१३०० पर्दों तक पहुँचती है | वे सभी 'प्रमंधम? नामक प्रसिद्ध संग्रह मे मुरक्षित 
है और उनमें समसे श्रधिक महत्व 'तिरु वायमोली? को दिया जाता हैं | 'तिर 
चाय मौली? वो उक्त प्रबंधम! के श्रतिम श्र्थात्‌ चौथे भाग मे स्थान दिया 
गया है और उसके १० दशकों में ११०२ पद आये हैं ।* स्वय मधुर करे ने 
केबल १० पर्दी दी दी रचना की है ओर उनमें भी प्रधानता नम्म की प्रशसा में 
लिसे गए पद्यो को मिली है | नम्म आइ़वार वी रचनाओं के विपय में कहा 
जाता है कि उनमें चारों वेदों का मार तत्व आ गया है। 

आड़वारों की इस मध्यवर्त्ती श्रेणा के अतर्गत तीसरा नाम, क्रमानुसार 
कुलशेखर का आ्राता है जिन्हें वैष्णव गुरु-परपरानुसार भगयात्र्‌ विष्‌णु के वक्ष" 
स्थल पर लगे हुए. वौस्तुममणि का अवतार समझा जाता है। इनवी रचनाओं 
में आये हुए प्रसगों के अनुसार इसके जीवन-काल के जिपय में अनेक प्रकार के 
अनुमान किये जाते हैं, क्ति, बहुत से अन्य प्रमाणों वी भी दृष्टि से उनकी 
आलोचना करते हुए; डा० ऐयंगर इनका समय भी छुठी शताब्दी में दी ठहराते 
हैं ।* कुलशेखर का जन्म प्रावंकोर राज्य के अतर्गत कोहली! अथतां 'क्विलन! 
नामक नगर में हुआ था और इनके पिता वही के राजा इठबत थे । पहले इन्हे 
सम्कत एवं तामिल भाषा वी शिक्षा टी गई और अच्छी योग्यता प्रात कर लेने 
पर इन्हें शासन वा भार भी सुपुर्द क्या गया, परत इनका भुकाय अपने बचपन 
से ही वैष्णव धमे की ओर दी अधिक रहा और ये “रामायण? का पाठ बहुत 





"ज्ञे० एस० एस० हूपर : 'हिस्स आ्राफ़ दि आवास! पुष्ठ १३ 
"ड्वा० दृष्ण स्वामी ऐयंगर + 'अर्ली टिस्द्री इ०? पृष्ठ ३० 


श्र मध्यकालीन ग्रम-साधना 


पसट बरते थे | कद्या जाता है कि एक बार जय ये रामायण? पढ़वा कर सुन रहें 
थे तो सखूपण गआदि अनेक राक्षमा के विरुद्ध भ्रीरामचद्र के अकेले खड़े होने 
का प्रमग आते दी, तन्‍्मयता के कारण, इन्हाने ग्रपनी सेना को, भगयान्‌ की 
सहायता प लिए, कूच करने की आज्ञा दे दो और उनके मत्रिया को ऐसी विकट 

स्थिति सेभालने के लिए प्रयत्न करने पडे | इसी प्रवार एक दूसराजार ये ग्रशोक 
बाटिका म घिरी हुई सेना को यचाने के लिए. लका बी ओर चल पडे थे और 
समुद्र पार करते समय कठिनाई से रोके गए.। 

वेष्णुवो के प्रति भी कुलशेखर की बडी आस्था थी। एक तार जय 
इनके मत्रिया ने, दन्‍्हें उनसे विरक्त करने की इच्छा से, इनके कतिपय अतरग 
चैप्णय साधुओं पर चोरी का दोपारोपण क्या तो ये सहसा कह उठे कि “नहा, 
नहा, वेष्णय होकर कोई ऐस। दुष्कम कर ही नहा सकता? ओऔर इस यात की 
प्रमाणित करने + लिए; इन्होंने अ्रपना हाथ किसी ऐसे पात्र मं डाल दिया जिसमे 
िषधर सर्प रखे हुए थे, कितु इन्हें कोई क्षति न हो सकी | थोड़े ही दिनों तक 
राज्यशामन करने के उपरात इनका मन उस काये से डउचटन लगा, अतएुव 
इल्दनि सत्र कुछ या परित्याग कर श्रीरगम्‌ तीर्थ के निकट भगयान्‌ बी शस्ण मे 
रहने वी ठानली और वहाँ पर इन्हाने भस्कत म 'मुदुन्द माला? तथा तामिल म 
भी पटा वी रचना वी । कहते हैं कि रगनाथ जी द्वाग प्रर्ति होकर ये फिर वहाँ 
से बाची होते हुए 'तिब्पति! घाम चले गए और पहोँ से लौट बर ये ग्रत्य 
वैष्णुय तीथों की भी यात्रा करते हुण दक्षिणी आरकाट जिले के कसी नगर मे 
आये जहाँ इन्हनि केवल २५ यों वी दी अवस्था में प्राण त्याग कर ढिया। 
प्रयधम! मे इनसे १०३ पट संगद्गीत हू जिन्हें 'पेरूमल तिम्मोली' कहते हैं 
और तिनये बत्येज शक मे इन्होंने कुछ न उुछ अपने वरिप्रय मे सी वहा ६) 
इनक इन वर्गानों से यह स्पष्ट दो जाता द कि ये क्विलन म उत्पन हुए. थे तथा 
कोली, मट॒य एन कांगू पर इन्हान शासन क्या था । 

इस मध्यपर्ती श्रेणी कदो आतिम आइयार पेरी और उनकी पुत्री 
आइाल नाम से थ्रस्तिद्ध हैं। डा» ऐयगर ने इन दोनों की रचनाओं वी भी 
अतरग परीक्षा करे इनका समय कुलशेपर के निकट अथवा सातयीं शवानी तक 


तामिल प्रात दे आइपार बचत कवि श्ड 


मान लिया द ।* पेरी आइवार जाति के ब्राह्मण ये श्रौर इसका जन्म मटुग 
जिले के “ख्रीजिल्ल पुवूर! नामक एक गांव म झुढ्मा था। ये यहुत कम पढ़े लिसे 
थे और, टसालिए, दनका मुख्य वाम अपना छोटी-सी फुलवारी से फूला का 
चुनवर जऔऔर उनवा माला गेंवकर म्थानोय मटिर के यट्यत पर लेटे हुए ताल 
मुडत्द पर निन्यश- चढा देना मात्र था। कहते हैं कि एक दिन इन्ह रात्रि रे 
समग्र स्वप्न मे यह आदेश मिला कि तुम पात्ययशी शा बल्लभदेव रू 
दरार में मदुग चले जाओ ओर वहाँ जाऊर शासत्राथ म॒ भाग लो। इत्ह शास्त्र 
का उहूत ही कम ज्ञान था, फ़ितु भगरशान्‌ वी इस ग्रस्णा से वियश होवर ये 
वहाँ पहुँच गए. और वहां के सभी टिग्गज्ञ पड्डिता गो हरार इन्द्दान सता से 
डब्याड़ि के अतिरिक्त 'नदनाथ? की उपाधि भी प्रात्त वर ली परिर भी उम्र प्रतिश 
को फेपल भगवान्‌ वी कृपा का ही परिणाम समभकर इन्दोंने अपने प्राप्त थन 
को मंदिर की सेया मं अर्पित कर थ्या और ये दूनी भक्ति के साथ ग्रपने कार्य 
में लग गए.। भगवान्‌ पिष्णु के प्रम में सग्न होकर इम्ट्रोने उनवी 'तिम्प्प 
रनाइ? नामक प्रतिद्ध स्तुति की रचना वी और श्रीकृष्ण की त्रितिध लीलागं का 
अरण॑न करते हुए; इन्दोंने 'विम्मोलो! नामक पढायली भी प्रस्तुत थी | पेरी 
आडइ्गार की उल किताए केरल पचास के लगभग हैं और उनम, वेष्णव 
अर्म के गभीर विपर्यपा के सियाव, छठ प्रयोग सम्रधी विचितताओं के भी 
उदाररग हैं। 
ओऑआडाल आइयार बी उस्पत्ति, पेरी आडइवार द्वारा अपनी फुलयारी वी 
अमि को गोड़ते समय, किसी तुलसी बन के निकट हुई थी तिसरे सयधम 
सध्य का पता लगाना नहुत कठिन है। क्ठि इतना अनुमान अवश्य क्या जा 
सकता दे सि उस यालिका का पालननयोपण पेरी आइवार के ही घर हया था 
जिस कर्ण वह पीछे उनकी पुत्री कदला कर प्रसिद्ध हुई | क्‍ट्दा जाता है सि 
पेरी द्वाग माला गेंथने के लिए चुनकर लाये गए. पूलो के साथ बालिका आदान 
चड॒ुधा सिलवाड़ कया करो थी और ग॒ुथी हुई माला को उठाकर कभी-कभी 





$डा» कृष्ण स्वामी ऐयंगर र्ली हिस्ट्री इ०? पृष्ठ दस 


श्र मध्यकालीन प्रेम-साधना 


पसद बरते थे | कहा जाता है कि एक बार जन ये रामायण? पढवा कर मुन रहे 
थे तो सखूपण शआदि अनेक राज्सों के विरुद्ध श्रीरामचद्र के अकेले सड़े होने 
का प्रमंग आते ही, तन्‍्मयता के कारण, इन्होंने अपनी सेना को, भगवान्‌ की 
सहायता के लिए, कूच करने की आझा दे दी और उनके मत्रियों को ऐसी त्रिकट 
स्थिति मेंभालने के लिए प्रयल करने पड़े | ट्सी प्रकार एक दूसरीवार ये अशोक 
वाटिका म यिरी हुई सेना को बचाने के लिए. लवा की ओर चल पड़े ये और 
समुद्र पार करते समय बठिनाई से रोके गए. । 

बैप्णवों के श्ति भी कुलशेखर की बडी आस्था थी। एक झर जन 
इनके म्रियों ने, इन्हं उनसे विरक्त करने की इच्छा से, इनके कतिपय अतरग 
चैप्णन साथुओं पर चोरी का दोपारोपण किया तो ये सहमा कह उठे कि “नहीं, 
नहा, वैष्णय द्ोकर कोई ऐसा दुष्कर्म कर ही नहों सकता” और इस बात कौ 
प्रमाणित बरने के लिए इन्होंने अपना हाथ किसी ऐसे पात्र में डाज्न टिया जिसमे 
उिपधर सर्प रखे हुए ये, किंत॒ इन्हें कोई क्षति न हो सकी | थोड़े ही दिनों तक 
राज्यशासन करने के उपरात इनका सन उस कार्य से उचटने लगा, ग्रतएप 
इन्होने सते कुछ वा परित्याग कर भ्रीरंगम तीर्थ के निकट भगवान्‌ वीं शरण में 
रहने वी ठानली और वहाँ पर इन्होने संस्क्रत में 'मुझुन्द माला? तथा तामिल में 
भी पढ़ा वी रचना की । कद्दते हैं कि रणनाथ जी द्वारा प्रेग्ति होकर ये पिर वहाँ 
से कांची होते हुए 'तिबपति? घाम चले गए, और वहाँ से लौट कर ये अन्य 
वैष्णव तीथों की थी यात्रा करते हुए. दक्षिणी आसकाट जिले के किश्ली नगर मे 
आये जहाँ इन्होंने केयल २५ वों की हो अवस्था में प्राण त्याग कर दिया। 
प्रयधम! में इनके १०३ पद संग्रहीत हैं जिन्हें 'पेरूमल तिस्मोली! कहते है 
और जिनके प्रत्येक दशक मे इन्होंने कुछ न उछ अपने पिपय मे भी कहां है) 
इनके इन पर्खनों से यद स्पष्ट हो जाता हैं कि ये क्विलन में उत्पन हुए, ये तथा 
बोली, मह॒रा एप कागू पर इन्होंने शामन किया था | 

इस मध्यपर्ती श्रेणी के टो अतिम आइवार पेरी ओर उनकी पुत्री 
आइाल नाम से 'असतिद्ध हैं। डा० ऐयगर ने इन दोनों की रचनाओं की भी 
अतरग परीक्षा करके इनका समय कुलशेखर के' निकट अथवा सातवीं शताब्दी तक 


तामिल धात के आड़वार भक्त कृति श्डे 


मान लिया है ।" पेरी आइ्वार जाति के ब्राह्मण ये और इनका जन्म मदुग 
जिले फे 'त्रीबिल्ल पुनूर! नामक एक गाँव मे हुमा था। ये बहुत कम पढ़े लिरे 
ये और, इसीलिए, इनका मुख्य काम अपनी छोटीनसी फुलवारी से फूला को 
चुनकर ओर उनवी माला गेंयकर स्थानीय मंडिर के बटन्यतर पर लेटे हुए बाल 
मुठुन्द पर निन्यशः चढ़ा देना मात्र था। बदते हैँ कि एक दिन इन्हे रात्रि झे 
समय स्वप्न में चद आदेश मिला कि तुम पाव्यपशी राजा बल्‍्लभदेव के 
दरबार में महुग चले जाओ ओर वहाँ जाकर शाह्लार्थ में भागे लो | इन्हे शाम्र 
का बहुत ही कम जान था, किंतु भगवान्‌ वी इस प्रेरणा से विवश द्वोकर ये 
बहों पहुँच गए और वहाँ के सभी दिग्गन पड्ितो को हराकर इन्होंने राजा से 
ड्ब्यादि के अ्रतिरिक्त 'भदनाथ” की उपाधि भी प्रात कर ली फ्रि भी उस प्रतिष्ठा 
को फ्रेवल भगवान्‌ वी कृपा वा ही परिणाम समभकर इन्होने अपने प्रात धन 
को मदिर की सेया में आर्पित कर शिया और ये दूनी भक्ति के साथ अपने कार्य 
में लग गए.। भगवान्‌ विष्णु के प्रेम में मगन द्दोकर इन्होंने उनवी 'तिरुप- 
्लॉइ? नामक प्रसिद्ध स्तुति की रचना वी और श्रीकृष्ण वी विविध लीलागं वा 
वर्णन करते हुए; इन्होंने 'विरुमोलो! नामक पदायली भी प्रस्तुत वी । पेरी 
आइड्वार वी कुल किताएं केवल पचास के लगभग हैं और उनमे, वेष्णव 
चर्म के गंभीर विपयों के सियराय, छंद प्रयोग संधी विचितताशं के भी 
उदाहरण हैं । 

आडाल आड़वार वी उत्पत्ति, पेरी आइवार द्वारा अपनी फुलचारी वी 
नलूमि को मोड़ते समय, बिसी तुलसी दृक्त के निकट हुई थी जिसके संब्रध मे 
तथ्य का पता लगाना बहुत कठिन है। क्ति इतना अतुमान अवश्य कया जा 
सकता द कि उस बालिका का पालन-पोपण पेरी आड्बार के ही घर हुआ था 
जिस कारण बह पीछे उनको पुत्री कहला कर प्रसिद्ध हुईं। कहा जाता हैं कि 
पेरी ढारा माला गँवने के लिए, चुनकर लाये गए. फूलों के साथ' बालिका आडाश 
बहुधा सिलवाड किया करती थी और गुंथी हुई माला को उठाकर कभी-कभी 


"डा० कृष्ण स्वामी ऐयंगरः अर्ली हिस्ट्री हु०! पृष्ठ स८ 


१४ मध्यकालीन प्रम माधना 


अपन गल में नो डाल लंती थी | एक दिन इस प्रकार श्गार करत समय उसे 
परी न देख लिया और, इस विचार से क्षुब्ध द्वोकर कि एक यार पहनी गयी 
मालाए, क्दाचित्‌ मगयान्‌ पर फ्रि चढायी न जा सके, ये कमला उठ । परत, 
अत मं, इह जान पडा कि भगवान्‌ वो आडाल द्वारा पहनी गयी मालाए हो 
आधिक पसद हैं और तय स सभी मालाए पहले आ्राइल को पहना ली जान 
लगा, इस प्रात वा प्रभाग पीछ उस बालिका क वोमल हृदय पर एंमा पड़ा कि 
बह्द कृष्ण जे श्रति उत्तरीत्तर आउृष्ट होती गश। उसफक द्वदय म दृष्णु क अति 
प्रभु का फ्रि ऐसा सचार हुआ कि वह अपने वो श्रौदृष्ण के मिलन वी भूखी 
विसा गांपी वा अवतार समझने लगी | वियाह के योग्य हो जान पर जय इस 
विषय की चचा चली ता आाडाल ने अपने गुरुजना से स्पष्ट कद्द टिया “मे 
श्रीरगम + भगवान्‌ श्री रगनाथ को छोड़कर दूसरे कसी को बरण नहा कर 
सकता” ओर, क्सिी स्वप्न द्वारा इस जात का समर्थन भी हो जान पर, पेरी 
आइयार दसे श्रीरगस्‌ र मतिर में पहुँचा आए । वहाँ पर इसे उहनि बैवाहिक 
विधिया के साथ भगवान्‌ को अर्पित कर दिया! यह भी प्रसिद्ध दैं कि यहा 
जागर मात से मिलते ही आाडाल अचानक अतर्दित हो गइ और मभी लोग 
आश्रय करत रह गए।। श्राडइाल वी कहानी राजस्थान की प्रमिद्ध 'मेड्तणी' 
मीरायाइ समधी प्रचलित कथाग्रा से पहुत कुछ मिलती-जुलती है और इनसः 
पट भी उनकी कविताओं की ही भोति प्रमभाय मे सरायोर होन के कर्ण परम 
प्रसिद् तथा लौवप्रिय हैं । 
(४) 


आइडल से अनुमानत लगभग एक सी वर्ष पीद तृतीय अथात्‌ श्रतिम 
अणी के आइवारों का समय आरभन द्वोता है। ये आड़वार सख्या में केबल 
तीन ये और इनमें से भी पहले लो ये प्िपय मे अधिक पता नहीं चलता | पहले 
अथात्‌ तोडरडिप्पोड़ी क समध में केयल इतना प्रतिद्ध है कि उनको जम 
माडागुडी नामक एक गॉँ। में हुआ थां, उनका पहले का नाम पिप्रनाययण 
था | परी आइ्वार वी द्वी भाँति, उनवा भी सुख्य वाम श्रीरंगम व विप्यु 
नगबान्‌ क मिमित्त पूल खुनकर उनसे माला तैयार करना था। ये उस मदिर 


तामिल प्रांत के थ्राइबर भक्त कति श्ष्‌ 


में दसी दाम के लिए एक नौकर के समान कदाचित्‌ रख भी लिये गए थे | 
अपनी पूर्णा उ्था में ये देवादेवी नाम वी कसी वेश्या से फंस कर व्यसनी था 
हो गए थ, दिंतु, भगवान्‌ रंगनाय को कृपा से, इन्हें किसी प्रकार बोध हो गया 
और अंत में मुघर जाने पर इन्होंने अपना नाम बदलकर उमे तोडरडिप्पोड्टी 
ग्र्यात्‌ भक्ताओ्रि रेसु कर दिया। प्रगधम? में इनकी केबल दो द्वी रचनाए 
सयदीत ई और उन दोनों में, इनकी पिष्णु भक्ति के साथ-साय बौढ़ों, जैना 
तथा शव तक के प्रति शतुता के मात्र लक्षित दोते हैं । दस ओणी के दूसरे 
आइवार, तिरुपन के लिए, इसी प्रकार, प्रसिद्ध द कि अपनी बाल्यायस्था में वे 
पदले-पदल तिचिनापल्‍ली ज़िले के उरपुर वा वोरीउरः नामक गाँव के किसी 
धान के मत में एक पंचम जाति के निःमंतान व्यक्ति द्वारा पाये गए ये | परतु, 
अपने पालन-पोषरए करने वाले वी नीची जाति द्वोने पर भी, दनके छृदय में 
भक्ति के भाव आरभ से ही जाणत होने लगे और अ्रम्पृश्यता के कारण 
अरंगम्‌ ऊे द्वीप श्थित मंदिर तक पहुँच न सकते पर भी, ये कावेरी नद्री के दक्षिणी 
किनारे पर सड़े होरर सही से भगयात्‌ वी स्तुति करके संतोष बरने लगे | वहाँ 
पर खड़े-खड़े ये बरहुधा, इस प्रकार, थानेद-विभोर दो जाते थे कि इन्हे अपने 
शरीर तक की सुध नहीं रहती थी | एक दिन जन ये अपनी वीणा वजातें हुए, 
इसी भांति, भजन मे लबलीन ये कि मगवान्‌ के म्नानार्थ जल लाने के लिए 
य्दा लोक्सांशा मटामुनि माम के कोई घुजारो पहुँच गए और प्रेममगन तिम्प्पन 
को यहाँ से इटाकर उन्होंने अलग करना चाहा । परत, उनरी बातों की ओर 
जय दनझा बुछ भी ध्यान नहीं गया तो उन्होंने एक पत्थर फेंका जिससे चोट 
ग्पावर ये नम्नता के साथ दृट गए। उधर महाम॒नि के जल के श्री रंगनाथ जो 
में अहण नहीं किया और उन्हे आदेश दिया हि श्रपवित्र ममके जाने वाले 
तिरुणन को तुम शीघ्र अपने कधे पर त्रिठा लाओ । तिरुष्पन पर भी दस बात 
का बड़ा प्रभाव पड़ा और असन्न होकर दन्‍्हेंनि कई पदों की रचना कर डाली । 
मरने के समय इनवी अवस्था ४० वर्ष वी थी। 

तिर मगई सउसे अंतिम आड्वार ये और इनका समय, सभी बातो 
पण विचार करते हुए, नर्वी शताब्दी के पूर्वारई अथवा आढवी के उत्तराकू म 
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रखा जा सकता है| इनया जन्म तजोर जिले के तिम्फ्ड्ररि मालुर नगर 
किसी शद्व कुल मे हुआ था और दनके उचैपन का नाम नोल था। इन 
पिता तत्वालीन चालवशी राजा र सेनापति थे और ये भा उन्नति कर 
अरते शत मे उसी मद्बाराज़ के सेबापति श्र उपशासत हो गए थे | प्र इन 
महाराज से नहा पी तो दन्द्ान नौकरी छोड़ दी और लुटण णी ज्ञारि 
स्वीयार कर ली | टन पैष्णय घस वी ओर मुक्ने वा कारण यह का 
है कि एक यार इन्होने किसी झुमुढबहलो नाम वी कप्मण से निनराद के 
चाहा और दस समय को म्यीहृति के उपलक्त मे इन्दान प्रतिटिन एक 
ज़क १००८ यैप्णुवों के मिलाने की प्रतिश की | तद॒र्थ द्वव्य घुटने है रि 
ये भरात्रर दृशमस ध्यवद्गार करते रह और एजय्ार जन ये किसी ब्रामण पे 
मे नागयण यों पाकर उनसे मिले हुए अपार धन राशि वो उठा ने से 
विवश हो उनके शस्णापत्ञ हो गए। तय से ये धुम घूम तीर यात्रा 
लगे और मिद्धाली था शियाली तक जाकर हुन्होंने प्रसिद्ध शैय विद्वान्‌ सर 
को पराम्त कर दिया तथा वहाँ से 'परवाल? अर्थात्‌ परिरोधियों का बिनार 
वी उपाधि प्रात की | श्रीरगम पहुँचने पर इन्हें स्यप्त हुआ कि तुम रस 
वे मन्दिर का उद्धार फ्रो। अतएव, द्ब्य एक्न परने क्री इच्छा से इर 
एकयार पिर अपनी पुरानी लूट-ससोट आरम्भ कर दी | कद्दा जाता है कि 
उद्देश्य से, इन्होंने धोणा देवर आपरोट से लदे हुए किमी जहाज वा 
इस्तगत कर लिया और तजोर जिले के नेगापटम्‌ नगर में पहुँच पर यह 
ख्रमयी मूर्ति को तोड़ ये सभी माल उठा लाये। मदिर वा खर्ण निक 
समय इन्दोंने वहों के करीगरों को पूरा द्रव्य नही दिया था ओर उन्हे *४ 
दिया था, दस कास्थ जय वे लोग इन्हें ठग करने लगे तो इन्होंने गिग 
उनम से वई व्यक्तियों को कानेरी नदी में डुआ देने की आजा दे दी और २ 
सबंधियो से कह दिया कि उन्हे अय स्र्ग मिल गया होगा। मन्दिः 
जीणोंड्वार कर ये तिर कुरुगुड़ी चले गये और यहा पर इनका प्राणात 
गया। दिर मंगई ने, नम्म आआइवार को छोड़पर कटाचित्‌ समते श्रधिव 
थी स्चना की दे, किन्तु इनकी रचनाएँ उतनो मुन्दर मद्दा हैं। 
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(५) 

आइयवारो के उपयुक्त संज्षित परिचय से भी पता चलता डै किये 
चान्तय में बहत बड़े भक्त और ऑश्यान्मिक व्यक्ति रहें होंगे। उनमे केबल 
तिझू मगई आइवार ही ऐसे है. जिनकी संन्कारजन्ध कर मनोइति उन्हें मानयता 
दी इष्डि से बहुत उच्च स्थान नहीं दिला सकती | फ्रि भी उनका प्रवित 
उद्देश्य और उनकी श्रदल एकान्तील्‍प्ठा हम विवश बरेंगे कि उन्हे भी किसी 
न स्सी रूप में कुछ महत्व ग्रदन किया जाय | एकाघ आराइवारो के झतिरिरक 
प्रायः समभों साधारण अ्रणो केद्दी मनुष्य थे और सामारिक वेमवादि की ओर 
से उन्हें बहुत कम सहायता भिल सती थी | किन्तु उनकी लगन अपने टदृष्ट के 
प्रति निरंतर बनी रत और केयल इसी एक भायना द्वारा धल-सचय कर ये अपने 
क्षेत में उत्तीर्ण हो गए,। इनके जीवन वी मलक हमें म्वभायतः एकॉगी रूप 
में ही मिलती है और समय के विस्तार एवं सामग्रियों वी कमी के धारण दम 
डसे थी भरपूर देख नहीं पाते | इनकी पूर्शाक तीन श्रेणियों में से श्राच्ीन एज 
मध्यवत्तीं के बीच तीन सौ से भी अधिक बर्षों का अन्तर पड़ता ह और यह 
पता नहीं चलता मि एम दोनों का सम्उन्ध प्रकट करने बाल कोई विशेष बात 
रही था नहीं। परनु आरडाल तथा वोइरडिप्पोड़ी के समयो के श्रीच उतना 
अन्तर लक्षित नहों होता और मदर कत्रि द्वारा प्रचलित किये गये, नम्म 
आइचार की प्रजा और प्रतिष्ठा मम्बन्धी आन्दोलन के आधार पर अनुमान 
किया जा सकता है कि इन अन्तिम टी श्रेणियों के आड़वारो के मध्य बोर पर- 
परागत सम्बन्ध रहा द्वोगा | तिर मिंगई के अनतर आइयारों के युग वा समान 
हो जाना माना जाता है और इसीवी दसवीं शताब्दी से उन आचारयों का 
युग आरम्भ होता है जो अहुत| कुछ इन आडूवारों द्वारा द्वी ग्रभावित थे | 
आइ्वार्स तथा शआ्राचारयों में एक महायन्‌ अंतर भी था| वे इनकी भोति प्रेदल 
अशिक्तित वा अर्द्ध शिक्षित सात नहीं थे, अपित शाश्रो से प्रण अभिन, शान्रा्थ 
पदु तथा यीग्य अथकार भी थे, और उन्हीं द्वारा क्यि गये श्यनो के कारण 
वैष्णवधम ऊत्तरी मास्त में फिर एक्यार अनिड्चित हो गया। 

यमिद है कि आइवारो की रचनाओं का सत्र, सर्वधयम खुन्यवा- 

सा 
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चारग वा नाथ मुनि ने आरम्भ क्या था ) वे ही प्रथम आचार्य थे श्रीर उनवा 
आविर्भाव काल समवतः १० वी शताब्दी वा पृर्वार्द था | नाथ मुनि के उपरात 
उनके पीजन यामुनाचार्ये में भो उन पदा का महत्व बतला कर, उनका प्रचार 
किया और दस प्रवार उनके भी उत्तराधिकारी श्री रामानुजाचार्य फे समय 
अथवा अनुमानत- ईम्वी सन्‌ ११०० तथा १५०० के मध्यवाल में उक्त आचार्य 
के आदेशातुम्तार अमन्‍्धम' के वर्तमान रूप का मपादन किया गया। | इस 
प्नन्धम वा नाडामिर प्रयन्धम? में ही आड्गयारों वी सभी उपलब्ध रचनाएँ 
संगहोत द। तामिल श्रान्त में यह सम्रह अत्यन्त महत्वपूर्ण भथ चमकता जाता 
है और बड़ा दोने पर भो बहाँ के अनेक वैष्णयों के कंठाग्र ना रहता हे ! 
इसके मुख्य आशों में पेरी रचा “तिस्प्पल्लाइ तथा आइाल वीं 'तिरुणावई! 
है जिनके पाठ वा गत्येर दिन होना परमावश्यक हैं पहले उपयुक्त रचनाओं 
के केबल मूल का पाठ हुआ करता था। किन्तु आ्त्र संपूर्ण खवन्धमः पीछे 
लिग्ते गए. नाप्यो के साथ भो पदा जाता है | कभी-कभी प्रबन्धम! की पदने 
के लिए. विशेष व्यक्तियों दी नियुक्ति दी जाती है और वे “अदैयार! बहलाते 
हं।ये अडेयार मद्पों के सामने सड़े होकर पदों का उच्चारण एक निश्चित 
दग से क्या करते हूँ । फिर नी अयन्थम? का पाठ कोई भी वैष्णव कर सकता 
है और इसके लिए; वर्ण था जाति का वोई वन्धन नहीं है| 
अमन्‍्धमः के अतर्गत आयी हुई ग्चनाओं के प्रगुग्र विपय आवागमन 

के दुःखो से छुटकारा पाने के लिए ईश्वर के ग्रति की गई प्रार्थना के भात, शुद्ध 
प्रेम एव श्रद्धा तथा कृष्णाउतार बी विविध लोलाओो जा विशुद्ध वर्णन जाने 
पड़ते है | परतु बहुत से पदों में हिंदू धरम समधी अनेक प्राचीन अ्रथों के अन्य 

विपय भी त्रा गए हैं जिनसे पता चलता है कि इनके रचयिताओं का ज्ञान, 

उनके यलुभवां के सिवाय, उनके बहुत कुछ बहुशुत होने वा सत्सग करने पर 

भो झाशित रहा होगा। इस अरकार इनका क्षेत्र बहुत व्यापक है और इनमें 

तोडरडिप्पोड़ी की प्रसादपूर्ण सुदर पक्तियों से लेकर नम्म आड्वार के गभीर 
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भायों से भरे पट तथा कुलशेसर की क्लापूर्ण कविता से लेकर आडाल ये 
प्रमा मार प्रति मधुर गीत सी सम्मिलित हैं । इनम लक्षित होने वाले दाशनिक 
सिद्धाता का महत्व इसोसे जाना जा सकता है कि, वास्तव मं, इन्दीकी चिट 
चिद्विशिए बअ्सयधिनी भायना एवं श्रम तथा ग्रद्मति विषयक जिचारा के मुख्य 
शिलाधार पर पाछे विशिश रत एव श्रीसप्रदाय को नाव री गई थी और इस 
जान को, 'रविड़ सतों का पत्रितर ज्ञान! क रचविता ए.० गोपिदाचार्य के अनुसार, 
भलीभा ति सिद्ध किया जा सकता है | आ्राइवारों द्वारा मूतियों तथा तीर्थस्थानो 
को अधिक महृत््य जय जान का रहस्य यह जान पड़ता है कि धर्म सतधी आया 
झिक् भायों का इद्विय सुलभ प्रकाशन श्र उनत लिए आंतरिक प्स्णा भी 
कयल तभी संभव है जनकि उन्हे प्रतीका के साधन द्वारा अनुभयगम्य कर लिया 
जाय | आइ्यारा ने अपने गीतों म, प्रतीर्कों द्वारा श्राप्त ऐंद्रिय अनुभवा को 
अपन श्यामान” का ग्राधार प्माया था। इदने भगयान्‌ को सासारिक वस्तुओं 
मे प्रत्यत देखा और माननीय सश्र्धों क पृर्णत परिचित नियमानुसार उननी 
लिए अपने हृदय की उत्कर अमभिलापा व्यक्त परने की चेश की। इडढें इस 
जात मे प्रणँ पिश्वास था कि तिना सगवदाराधना श्र उसकी ग्राप्ति क आमा 
को जाति नद्दा मित्र सझ्ती । 

आइयारों र सच्चे बेष्णय छृदय का पता उनकी रचनाश्रों वी प्रत्येक 
पक्ति से चलता है निसम उनवी ग्रगाढ श्रद्धा एवं भक्ति के भाव एक एक शब्ह 
द्वारा व्यक्त क्यि गय॑ दीस पड़ते हैं और जो इसी कार्य विशेष रूप से 
मुटर एच प्रसाइगुशयुक्त ह। तिरमत्तिसइ अपन उपा्यदेव के प्रति कहते हैं 
“ह नारायण, मेरे ऊपर आज दया करो, कल भी क्री और सदा इृपा बनाये 
रहा मुझे पिश्यास दे कि तुम्दारी दया मरी निजी वस्तु है और यह भी निश्चय 
इ कि न मे तुस्हारे पिना और न ह्॒ा मेरे उिना हो ।?? इसी प्रवार कुलशेसर 
न भी एक स्थल पर क्य ह-- है सगयन्‌ । मुम चाहे जो भो कष्ठ केलन पढ़ें 


£ में तुम्हारे चरण के सियाय शस्ण के लिए कोई दूसरा स्थान नह जानता, 
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पालक थी मालु| अपने उद्रन्न क्ये हुए तच्चे वो चाहे, च्णिक रोप मे ग्राका 

फेंक भी दे वो थी केपल उसके हो प्रम का भरा शिशु दूसरे किसी वो ध्यान मं 
भी नहा ला सकता, मेरो भी दशा ठीक वही है।? तिर मंगई आड्यार दी 
रचना पेरियातिरू मोडो! तथा स्पभायत आडाल वी ति स्यायडर को पढ़ने पर 
जान पड़ता है. कि इन आड़गर्स ने माधुयै भा के भी अनेक पा पी रचना 
की है और नम्म शाइयार वी 'तिरूपिरुत्तम! भी ऐसी हो पतिया से भरी है] 
नम्म थाइवार ने उपास्यदेव के मिलन को “आध्यात्मिक सहृवास! वो सजा दो है 
और उसके लिए तीन ग्रकार के परम वो मुख्य साधन ठद्दराया है जिन्ह इम 
कमश सख्य, वात्मल्थ एवं मादुये वर सकते हूं ! क्ति इन तीना मे से उन्होंने 
माउ को ही प्रधानता दी है और प्रसिद्ध है कि इस भात्र वो पूर्ण अमिव्यति' 
के लिए वे कभी-वेभी स्त्री वा बेश तक धारण कर लिया बरते थे ९ 


नम्म आड़वार या कहना है “श्पने प्रियतम के प्रति सदेश भजन वीं 
उत्सुकता में; विरदिणी, विसी दूत वो न पासर, दस वो दो भेजना चाइती है; 
किठ ये दुए पक्की अपनी हसिनों के साथ उड़ भागते हैं और उसफ शब्द का 
ध्यान तक म नही लाते | क्या उस नोलोययल श्याम बपु धारी पिष्यु के विछ्लृत 
लोक में पहुँचने के लिए दम विराध्खियों के सदेशों वा बोई भी अधिवार 
नहीं १३ “हे बेऊुठवातिन्‌, त॒ग्हें देसने को अमिलापा से मैं आवाश की और 
इष्टि डालती हुई वेह्दोश हो जाती हूं, रोने लगती हैं श्र विनय करती हू। 
व॒ग्दारे चरणों को अपने नेत्रा म लगा लेने + लिए मैं प्राथना करती हू और 
गांवी-गाती थक जाया करती हूँ) उत्सुक होकर चारों और दृष्टिपात क्रतो हुई मै 
भुक जाती हैं और लब्जा के मारे एथ्वी में गड़ सी जाती हैँ. ) मुकले कय तक विएः 
मे रफोगे !११ इसी अक्यर आइडल वा भी कहना है ५ह ससा* के लोगा 
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सुनो, और ध्यान म स्पो कि हम , उस त्षोरशायी प्रियतम क लिए श्रीय्त पाल 
नार्थ क्या क्या करना आओयश्यय है। इम ठोक सूर्थोत्य के हीत॑ ही स्नान कर 
लगा, घो रध का परित्वाग कर देंगी, आँसों म वानल न देंगी, उशा की फूला 
से न सजायगो, कोड अनुचित वार्य न करगी और न अनुपयुक्त शब्टा का 
उच्चारण ही करगो । दम ग्रीति एवं व्यापूर्वक औरा को वस्तुआ का वितस्गा 
बरंगी और नित्य इसा ग्रवार क जीयन-यापन म॑ प्रसन रहगी इलोस्खायाय”? 
आइडानल वा गोटा आइयार सठा बृष्ण क प्रति ग्रट्शित गाषीभाय से ही श्रोत 
प्रात रहा कस्ती थी । वें उस परमभाय मे इस प्रवार तमय रहा करतो था हि 
अपन गो बिल्ना पुत्तुर को ही उद्दोंन गोइुल मान लिया था और यहा वी 
लड़किया को गापियों, भगवान्‌ ऊू मटिर को नंद का घर, एबं भगयान्‌ की मूर्ति 
के ही श्रामप्ण समभकक्‍र वे अयुस्कट प्रम भावना क साथ गोपिया का अ्रनुकरण 
करती थी |३ अपनी सृक्तियों क छठे दशाक म गोदा ने 'मावव! के साथ स्वप्न 
मे हान वाले विवाह वा वर्णन क्यों ६ और उत्तर श्रतिम वा चौदहअ मप्र 
आ्राजध्ण के टशना का प्रत्यक्ष अनुभव कर आन्मम्र हुई जान पड़ती हैं| दसक 
मित्राय उप्तक पॉचरय टशक मे उद्दोने एक रिरहिणी की भाति कसी कोयल वे 
प्रति अयनी पिरद ऊया का सदेश ले जाने का झाग्रह भी किया दे । 

चाम्तत्र मे इन आइयारा पे आध्यामिक सहयास! बाली भक्ति वा भो 
प्राय वह्दी रुप है जो पोछ भी चैतन्य महाप्रभ्भ की रागाडुग्राभक्ति म लनित 
हुआ और जिसे गिरधर प्रमिका मीरॉयाइ ने भी अपनाया । 
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मद्दात्मा गौतस बुद्ध ने जिस 'निर्वाण” को मानव जीवन के लिए चसम 
लक्ष्य निर्धारित किया था उसझा खरूप उनके समय में पूर्णतः स्पष्ट नहीं ड्ढी 
पाता या और यह थआगे के लिए भी बहुत झुछ अनिशिचित एवं झअनिर्वचनीय 
ही बना रहा । तदनुसार इस संयेध में सदा भिन्न-भिन्न भ्वार के अनुमान क्यि 
जाते रहे और उस महत्वपूर्ण धारणा में क्रमशः परिवर्तन भी दोते गए | अश्व- 
श्रोप ने, निर्वाण की स्थिति बी तुलना “निश्वतिः प्रात दीप? बी दशा के साथ 
करते हुए, भी, उसे केवल 'तथता? की ही संशा दी और नागार्जुन ने उसे, 'श्रग्त 
भात्वि तदुभयानुभय चतुष्कोदि विनिर्मुतः श्र्थात्‌ सत्‌, अस्त , सदसतू एवं न सत्‌ 
न अमत्‌ जैसे चारों प्रवार के लक्षणों से रहित विचित 'शूज््य', ठहृराकर उसवा 
परिचय दिया | परंतु इस प्रकार का आदर्श बौद्धथम के साधारण अनुयागियों के 
लिए: बीधगग्य नहीं था और 'शत्यः वा रूप तो स्वेधा निषेधात्मक ही गतीत 
होता था जिससे उनकी धार्मिक झआवाह्षात्रों का दम द्वोना संभव नहीं था। 
अतणव, असंग जैसे विज्ञानवादियों न उसे सर्वप्रधम 'विज्॒रि मात्रता! अथवा 
शुद्ध शान का एक निश्चित रूप देना चाहा जिसमें तात्रिक बौद्धों ने फिर 'महा- 
भुखः का भी समावेश कर दिया और यददो घारणा वज्ञयानियों के आदर्शानुमार 
ध्वज्रधाठु! अथवा वज्जसत््व! के रूप में परिणत हो गई | बज़्सत्व वी सशा उस 
तत्व को, संभवत, इस कारण दी गई थी कि बह एक अच्छेय, अमेय तथा 
अविनश्वर वस्तु समझा गया था। इसलिए सरहपा, कहा, इन्द्रभूति, आदि 
बौद्ध पिद्धों ने किर उसी को 'सइजः जैसा एक अधिक उपयुक्त नाम दें द्विया 
जिसकी अभिया के अंतर्गत उपयुक्त सभी बाते आा गईं और जिसे स्वीकार करने 
वालों का एक बौद्ध सहजिया संप्रदाय भो चल निकला । 

सहज! शब्द का व्युलत्तिमूलक अर्थ (सहजायते इति सहज!” के आधार 
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और उसके प्रमुख मिंद्धाता का रूप भी तानिक ही था। उसके अनुयावियों को 
मान्यता के अनुसार जो ब्रनप्नाड में है बाद सभी हमारे शरोर के भीतर नो 
अवश्थित है | यहों तक कि जिस प्रवार शेव ताजिको ने मानवशरौर के झतर्गत 
पशु! एव 'शांक्ति! के अस्तित्व वी वल्पना वी थी और उन्हें क्रमशः शीर्पस्व 
महेखार मे ऊपर तथा मूलाघार चक्र मे नी को ओर स्थान दिया था उम्री 
प्रवार इन लोगो ने थी प्रजा! एवं उपाय? वो रखा | अन्तर केयलल इतना 
ही रहा कि ऊपर टहरने वाले 'शियर का रूप जहाँ पुरुपत्य वी बोधक था और 
नीचे वी 'शक्तिः सख्रीन्य सूचित क्‍स्ती थी, वहाँ पर महज्ञिया मंप्रदाय वालो ने 
ऊपर वाले तत्त को ही प्रज्ञा वा स्री रूप दे डाला और नीचे के 'उपाय! को 
पुरुष रूप में स्त्रीकार किया ओर ये हो महज के विशिष्ट गुण (७(६7॥00678) 
भी थे जिनके आधार पर उसके स्वरुप की वास्‍्तविक अनुभूति संभव समझी 
जा सकती थी | सहजयानियो ने इसी दास्ण अपनी य्रोगिक अंत्तःसापनां को 
आधिक दृढ़ता प्रदान करने के लिए, उसके समनातर मुड्रायों की वाह्य साधना 
की भी परंपरा चलाई । ये म॒द्राएँ किसी नोच कुल को स््रिया हुआ कस्ती थो | 
जिनके साथ थे अपना यौन सम्सन्थ स्थापित क्या करतेथ और इस बात में 
चे पूर्ण" विश्याम रुपते थे कि जिस प्रकार हम इसके साथ अपनी आत्मीयत 
बढ़ाते हैं | उसी प्रकार डिपाय? एवं प्रजा? का भी संग्रोग अधिवाधिक संभव 
होता जा रहा € और तठनुसार हमारा सहज गाधथना सी सफल हो रही है| दे 
अपनी मुद्रा साधना ऊे अभ्यास मे इतने सलम रहा करते ये कि, प्रजा? को 
व्यू्तित्व प्रदान परफे उसे संबोधित क्‍्स्ते समय उनके मुख से सदा उसके 
लिए, डोम्बी, चाडाली, शपरी, योगिनों जैसे शब्दोवा ही व्यव्दार करना 
अधिक म्वाधानिक होता था। फ्लत- उनको यौगिक अंतःसाथना क््मशः 
याद्य मुद्रा साधना तक ही सीमित रहने लगी ज्ौर उसका परिणाम समाज के 
लिए कुत्ित चन गया। 
कु ३) 


उपयुक्त बद्रयानियों एड सहजयानियो का प्रमुप वार्यक्षेत बंगाल, विहार 
एप उड़ीसा था जहाँ पर उन्हे सबसे अधिए प्रोत्माहन पालबंशी बौद्ध गजाओं 


बष्णवो वा सहजिया संप्रदाय श्ू 


कक शासनकाल में मिला | ईसा को झ्राठयी शता>दी में जय कि उत्तरी भारत में 
मु्जेर्श्नतिद्वार अपने साम्राज्य की स्थापना में लगे हुए थे एृवीं भारत में याल- 
बच्चों राजाग्रों मे गपना आधिपत्य जमाया। उत्त सन्‌ की ११ दीं शत्तादों के 
प्रारंभ से उतवी शक्ति का ह्वास आर हुआ और सन्‌ १०४० में बगाल वाएक 
बहुत पढ़ा साग सेननश वे सख्थायक सामत सेन के अधिकार में आ गया और 
इस बंश के राजाग्रो ने अपने हिंदू थम को प्रोल्ाहन शिया | इन राजाओं का 
राण्यवाल इंस्थी सन्‌ को तेग्दवी शतास्दी तब किसी न किसी रुप में यता रहा 
क्षीर उन लोगों ने अपने शामन द्वारा ब्रीद्ध धरम वो उस क्षेत्र से निवान कर 
हिंदू धर्म के पुनः स्थापन क्षा पूरा प्रयत्न क्या । पिर भीसामानिक क्षेत्र मं जहाँ 
पर बद्द वा का प्रभाव बहुत ग्रधित पड़ शुक्ता था वे बोई ह्रातिकारों परिवत्तन 
नी ला सके । यरीद्ध धर्म के प्रचलित सहृजयानी सेप्रदात वाला की सरयॉअमशः 
पस्ती-प्ठती अत््यत कम दो गई ओर उसस्त खान उसी प्रवार हिंदू धर्म वा 
वैष्णव संप्रदाय ग्रहण बरता गया, किंतु जमता बी. सामाजिक “यति श्राप जैसी 
भी तैसो रद गई श्र उसके मानय जीवन-सयधी इछ्िवोण मे विसी प्रवार की 
देसपार नह) लाया जा सम | फ्लतः हम देखते है कि धार्मिक छषेत में भी सहज- 
वानिया ने जिन मिन बाती को अधिक मदर प्रदान किया था उनका मूल रूप 
लगभग एक समान यना रद गया शरीर बहुत से प्रतोऱों तक वा फेवेल नामातर 
ही ही तवा। 

पद धर्म के वैष्णुय सप्रदाव के जिश रूप का अचार उस समय संस 
अपिक हथा उसके निर्माण वा एक बहुत प्ठा श्रेय गीतगीविंद! काव्य के रच- 
पिता जयदेय वि को दिया जाता दे । जयदेव रात लद्ध॑भग सेन के टखारी के 
कटे जाते हूँ जो ईसा की परारदवो शतादी के उत्तराद में वत्तेमान था। जपदेव 
कि ने राधा एव कृष्ण थी, यमुना लदी के तड पर दने वाली रदस्यमी 
केलि की जय मनाई और उसवा संजीव तथा सॉगोषोंग वर्णन करने का 
पल जिया । राधा एक ऐसी गोपिदा मानी गई जिसका इध्ण के साध दिसी 


+ पाधाप्राधवयोजयन्दि यमुनाइले रहः बेलय'ः (गोवगोबिख) 
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प्रकर का वैवादिक संबंध नहीं था। बढ झाण के सौटय की ओर पूर्णतः आर 
थी ओर दोनो एक दूसरे” के वियोग वो सदन करने में असमर्थ समके जातें थे [ 
इस बान के लिए कोई युष्ट ऐतिहासिक छावार उपलब्ध नहीं कि जबदेव कवि 
भी किसी छी पर उसी प्रकार आमतक्त थे ओर इस करिस उनके वितिध वर्शनी 
वा मूलम्रोत उनके व्यक्तिगत अनुभवों में निहित था। इस विचार से उन्हें 
किसी बौद्ध सहजिया कवि का अन्ञसशः प्रतिकिघित करने वाला नहीं कहा जा 
सकता | परतु जहाँ तक गधा एवं कृष्ण के पारस्परिक आर्णण का सबंध है 
ओर उसके ससपूर्ण वर्शनों द्वारा कसी धार्मिक अभ्युदुय वी उपलब्धि वा प्रश्न 
है उनका यह कार्य सदजिया बीद्धो वी उन अभिव्यत्ति यो के ही। निकट है जिनमे 
उन्होंने प्रजा! एवं (उपाय? के पारस्परिक सम्रप तथा उनके एक दूसरे के साथ 
संयोग को अपनी मुद्रा-साधना के वर्णनो द्वारा प्रकट क्या है। बौद्ध सहजिया 
कवि जहाँ नैरात्मा की भूरि-्भूरि प्रशसाकरता है और उसके काल्पनिक आलेंगन 
वी रहस्यमयी अनुभूति को सहजानंद अ्रथप्रा सरजोपलब्धि का महत्य देता है 
बहाँ जयदेव राधा एव दृष्ण के पारतपरिक अनुनय-प्रिनय था वर्णन करते है 
और उनकी प्रेमक्रीड़ा के रहस्योद्धाउन द्वास स्वय॑ भी ग्रेमानर मे उिभोर हो 
जाते हैं । 

जयदेव कवि वा गीतयोविन्द? कृव्य सस्य्त नापा में रचा गया था और 
उस पर 'ब्कवेयर्त! ओर 'औमद्भागबत? मे वर्शित रासलीलादि का प्रभाव पचुर 
भाना मे पढ़ा था तथा उसमे एक भक्त हृदय के उद््‌गारों के भी कतिपय उदा- 
हरण मिलते थे । उस गीत के स्चयिता ने 'अन्नवैवर्त' की प्रेमिका गोपियों में से 
राधा को ही विशेष महत्व दिया जिस वास्ण कृष्ण एवं राधा उस रचना के 
क्रमशः नायक एवं नायिका के रूप में दीस पड़ने लगे और वे उसी प्रकार 
“उपाय! एवं “्रज्ञा? के स्थानापन्न से भी वन गए,। कितु बौद्ध सहजिया कवि 
जहाँ अपने को उपाय! के खाथ एक रूप बना डालते थे और भातवेश में 
नैरात्मा (प्रज्ञा) के साय स्वयं भो रमने लग जाते थे वहाँ भक्त कवि जयदेव 
राधा एवं इृष्ण को केलि का केवल अलग से ही अनुभव कर आनदित होने 
लगे | जयदेव कवि की इस वर्शन-शैली का अनुमरण पीछे विद्यापति ने क्या 


चैष्ण॒त्रा का सहनिया सप्रदाय २७ 


और मैंयिली भाप्रा म उन्हंनि अनेक पदा का रचना वी। उिद्यापति के 
अनुकरण में फिर अन्य प्रातीय भापाआ मे भा काय रचना आरंभ हुई और 
उसी परपरा पहुव दिनों तर चली। ऊिंतु तगाल प्रात की भाषा मंगला की 
पदायलियों में इसके दो मित्र सिम रूप लणित हुए.। गिद्यापति के समसामयिक 
चरीदास की रचनाशा म इसका एक एंसा रूप मित्रा जो बौद्ध सहजिया उयिया 
वी धारणा के अधिक अनुकूल था। चडोदास भी एक वैष्णव कवि ये, दितु 
उन्हांने न उपल्न राधा एप दृष्ण का फ्लि का उुछ भिन्र इण्किण से देखा, 
आयेतु उन्दनि अपने जीयन को भी एक ऐमा रूप दे दिया जो यौद्ध सदजयानिया 
की मुद्रा-वाधना के प्राय समान प्रतीत डुचआ | उन्हान रामी नाम की किसी 
रतकी को अपनी प्रेमपात्री ऊ रूप सम स्व्रीसार क्या और उसे 'बेल्माता? तक 
कहने म सकोच नहा क्या उन्हाने सहन! शब्द को भी जहुत वड़ा महत्य 
प्रटान किया जो यौद्ध सदजयानियों के लिए अतिम लक्ष्य वा आट्श था और 
उनफ अनुरग्ण॒ में रचना करने याले वैष्णवा का एक पृथक्‌ वैष्णव सहजिया 
सप्रदाय ही प्रतिष्ठित हो गया | कत्रि विद्यापति का न्‍्यूमाधिक ग्क्षरश ग्रनुसस्श 
करन गले लोग, इसके विपरीत, शुद्ध वेप्णुय कवि कहलारर प्रसिद्ध हुए। 


(३) 
चैप्णुप् सहनिया साधका और क्रिया की मान्यताए उक्त प्रौद्ध सहनिया 

सप्रताय के मिद्धान्ता से कई गाता म॑ मिलती जुलती थी। गिर भी वेप्णव 
सदजिया लोगों की कुछ अपनी पविशेषताण भी थ, जो उन्हें पौद्ध साधवा से 
मिन भेणी म ला देती थी | चडीटास न सहज? ते विपय म कहा है; 

सहज सहज सबाह कहय, सहज जानिये के । 

तिप्तिर अन्धकार ये दैयादे पार, सदज् जेनेछ्े से ॥* 
अथाय्‌ सहज? के विषय मे तो सभी चर्चा किया करते हैं, कित (सकी 
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वात है कि) सहज के वास्तत्रिक अमिग्राय को होई थी नहीं जानता । सहज को 
केपल चही जान सकता ह जिसने ( मनोविकारा अथवा दद्विय वृत्तिया के घनी: 
मृत ) अन्धकार को पार बर लिया दे | सहज वी साधना करते समय साथक +े 
लिए, इम बात म दृद पिश्वास वा रहना आवश्यक हैं कि मानव परमामतत्त 
का ही मूर्व स्यरूप हैँ, प्रेम उस तत्व का सारभूत हैं।इसोी कास्ण, प्रम का 
प्रत्येक मानव के हत्य म पाया जाना उसत जन्म से द्वी सिद्ध है। फिर भी बह 
परम उस कोटि वा नहीं है जिसे 'काम? की सजा दी जाती है और जिसकी गणना' 
परटुधा उक्त मनोविकारों मद्दी को जाती है। इमलिए. सहज-साधना थे समय 
जय कामोद्रेक समधी असर उपत्थित शेते हैँ तो साधारण साधका को 'रमिक 
राज? वी स्थिति यनाये रसने रे लिए. ग्समव को समव करते दिसलाना पड़ 
जाता है | चडीटाम का इस कारण यह भी कददना है-- 

ये जन चनुर सुमेरु शेखर सुताय गाथिते पारे । 

माकइसार जाले मातझ्ञ बांधिले, ए रस मिलये तारे ॥१ 
अथात्‌ जो कोई इस याव म समर्थ हो कि हम सुमेरु पर्वत ते शिसर वो एक 
धागे म लट्बा लेंगे त्रथवा मकड़ी क साधारण जाले से किसी मत्त द्वाथी को 
याध लेंगे वही इस प्रम-रम के अनुभव का अधिकारी हो सकता हैं | इस प्रमरस 
मय सद्दज वी अनुभूति के सामने दन वैप्णया को किसी प्रकार के मोक्ष वी भी 
ौ्ाकाज्ञा नहां रदह्या करती | 

परतु इस प्रमरूपी सहज का बास्तविक रहस्थ क्‍या है और इसे मनो 
वैज्ञानिक शब्दाउली की सहायता से क्सि श्रकार व्यक्त किया जाय | वैप्णव 
महतनिया लोगों के सिद्धातानुछार श्रीकृष्ण परमतत्त रूप है तथा राधा उनके 
मैतगिंक प्रम की अप्रित शक्ति स्वरूपिणी हैं!वे भगवान्‌ श्रीकृष्ण के उस 
विशिए गुण का अतिनिधित्त करती है जिसे 'ह्वादिनी! शक्ति की भी सजा दी 
जाती है और दस प्रकर, राधा फ उनम स्वभावत निहित रहने दे कारण, टोना 
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बात है कि) सइज के वास्तगिक अभिपष्राय वो कोई भी नहीं जानता | सहज को 
फेवल बही जान सकता है मिसने ( मनोजिकारा अथवा दद्धिय बृत्तियों के घनी* 
भूत ) अन्धकार को पार कर लिया दै | सहज वी साधना करते समय साधक के 
लिए, इस बात में दृद विश्वास का रहना आवश्यक हैं कि मानव परमात्मदल 
का ही मूर्द स्वरूप है, प्रेम उस तन्च वा सारभूत हैँ । इसी कारण, प्रम का 
प्रत्येक मानव के छृदय में पाया जाना उसके जन्म से ही सिद्ध हैं। फिर भी वह 
प्रम उमर कोटि का नहा है जिसे 'वाम? की सजा दी जाती है और जिसकी गगुना 
बहुधा उक्त मनौरिकारों म ही की जाती है। इसलिए. सहज-साधना के समय 
ज्ञप कामोद्रेक समधी अवसर उपत्यित द्वोते है तो साघारण माधकों को 'रसिक 
राज? की व्थिति उनाये रखने के लिए. आभव कों सभव करके दिसलाना पड़ 
जाता है | चंडीदास का दस करण यद्द भी कहना हैं-- 

ये जन चहुर मुमेर शेपर, सुताय ग्रांथिते पारे 

माकइसार जाले मातड़ बांधिले, ए रस पिलये तारे ॥९ 
अर्थात्‌ जो कोई इस थात में समर्थ हो कि हम सुमेझ पर्बत के शिसर को एक 
धागे में लटका लेंगे ग्रथवा मकड़ी के साधारण जाले से कमी मत्त हाथी यो 
ब्राध लेंगे वद्दी इस प्रेम-रस के ग्रनुभव वा अधिवारी दो सकता हैं। इस प्रमरस« 
मय सहज वी अनुभूति के सामने दन वैप्णवों को कसी प्रकार के मोक्ष वी भी 
आदवाज्ना नहीं रद्दा करती । 

परतु इस प्रेमरूपी सहज का बास्तरिक रहस्य क्या हैं और इसे मनो- 
बेजानिक शब्दावली वी भद्दायता से किस प्रकार व्यक्त क्या जाय | वैप्णव 
महजिया लोगों मे सिद्धावानुसार श्रीक्षष्ण परमतच्च रूप हैं तथा सघा उनके 
नेसर्गिक प्रेम की अमित शक्ति स्वरूपिणी हैं| वे भगवान्‌ श्रीकृष्ण के उस 
विशिष्ट गुण का प्रतिनिधित्व करती हैं जिसे 'ह्वादिनीः शक्ति की भी संज्ञा दी 
जाती है और इस प्रवार, राधा के उनमे स्वभावतः निह्वित रहने के कारण, दोनो 
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के मनोमोहक विपयो का परित्याग कर उन्हें अपनाने के लिए उद्यत थी | वह 
श्रीकृष्ण को आत्म-समर्पण दारा अपनाकर उनको धम-पात्री बनी थी और दोनों 
ने पाससरिक प्रेम का अनुभव क्या था । वेप्णव सहज्ञिया वालो को विश्वास है 
कि श्रीकृष्ण एव राधा को उपयुक्त नित्य लीला इसी पौराणिक प्रसग वा अप्रा- 
कृतिक रूप है। उनका कहना हैं कि प्रत्येक मनुप्य के अतर्गत श्रीकृष्ण वा 
आध्यात्मिक तत्व वत्तमान है जिसको स्वरूप! कद सकते है और इसके साथ ही 
उसमे एक निम्नतर म्तर वा भौतिक तत्त भी हे जिसे उसी प्रवर॒ केयल रूप? 
कह सकते हैं | इसके सियाय प्रत्येक ख्रो के अतर्गत भी टीऊ चैप्ते ही 'स्वरूप? 
एवं 'रूप” को कल्पना की जा सफ़्ती है | ये 'स्वस्प? एवं “रूप? पुरुष तथा स्त्री 
को क्रमशः श्रीकृष्ण एव राधा के पार्थिव आविप्करणों मे परिणत कर देते हूं । 
फलतः प्रत्येक पुरुष अथवा स्त्री को अपने “रूप” को जिम्मृत कर देना चाहिए 
और अपने स्वरूप? वी स्थिति मे श्रीकृष्ण अथवा राधा दन जाना चादिए, | इसी 
बात वो उन साथकों ने इस प्रवार भी चतलावा है. कि प्रत्येक पुरुष एव स््रो वो 
अपने “रूप! के ऊपर 'स्वर्प वा आरोप! कर लेना चाहिए ओर उसीरी 
सहायता से अपने पार्विय प्रम को भी अपार्विवता प्रदान बर देना चाहिए । इस 
साधवों का आध्यात्मिक प्रेम कभी क्सों भगवान्‌ के भ्रति नहीं हुआ करता | यह 
तस्वतः वही है जो श्रीरृष्ण एवं राधा की निन्‍्य लौला में रह्य करता है और 
जिसता परिचय हमे प्रन्येक पुरेय एवं रत्नी के भीतरी स्वरपों द्वारा मिल सकता 
है। वैष्णव सहनिया लोगो ने इसी कारण, मानव जीवन को बहुत बड़ा महत्व 
थिया हे ओर उसको सर्यश्रष्ट बतलाया है। उन्होंने यद् भी बद्दा है कि बिना 
रूप! की सहायता के स्वरूप? की उपलब्धि क्दापि सभव नहों है ओर इसीके 
अनुसार उक्त अवार्थिव प्रेम वी अनुभूति के लिए किसी परकोया के साथ ग्रेम 
की साथना में निरत होना नी परमावश्यक हैं / 


( ४) 
वैष्णव सहजिया लोगों के उपयुक्त श्रोकृप्ण एवं राघा शैत तानिकों के 
शिए! एवं शक्ति? का स्मरण दिलाते है। इनको साथना में भो एक प्रद्मर के 


बैष्णयां का सहतिया सप्रदाव ढ्रश़ 


मानसिक विकास को द्वी मह्य दिया गया ८ जा उन तात्रिका को परम ध्येय 
था | इसके सियराय इन लोगों न मानय शरीर जे भीतर रतिपय स्थाना का भा 
उल्पना की थी और ताजिड ने जहाँ उन्हें मिर मित्र चक्ना के नाम टियेथ 
ओर उन्हें क्रमश म॑चे से उप्र की ओर अवम्वित उतलाया था वैसे ही इन्हाने 
उन्हें 'सरोवर्र! सज्ञा दी था। इस सप्रदझय के निगृदार्थ ग्क्रशावली? अन्य 
मे कट्टा गया है कि इन सरोयरों की सज्या सात है और इन्ई नीचे से उपर को 
ओर क्रमश घोर सरोयर, नासिसरोयर, पथुमरोवर, मानसरोयर, ज्ञीरमरोयर, कठ 
सरायर तथा अक्षय सरोबर उतलाया गया दै। इनम से प्रत्येक सरोवर ये भीतर 
एक एक कमल भी व्थिमान है जिम्रके दलों वी सस्या एक दूसरे से भिन्न हैँ | 
इन मरोयरों को स्थिति रे आतुमार साथया को श्रेणी को भी परिचय मिला 
करता दै। उटादरुण पे लिए साधारण साधक वी पहुँच नाभिसरायर तक 
सममी जाती ई जहां पर्स? श्रेणी वाला क्षीरसरोयर तक और सिद्ध श्रेणी 
बाला “अक्षय? सरायर तक को प्रात् बर लेता है । इसी प्रकार तानिया की हद्ढी 
भाँति ये लोग भी दक्तिण मार्ग का परेत्याग कर बाम मार्ग को स्वीकार करते 
जान पढ़ते हैँ । इनपी मात्यवाओ क अलुसार धक्ति का रूप भी शाख््रीय न 
हॉकर स्यूनाधिक रमन होना चाहिए. दिस कारण इन्हान वैथी भक्ति से कहा 
आदि गगानुगा को स्थांकार क्या है ओर इसके अतर्गत क्रमश शात, दास्य, 
सझ्य, यात्तल्य ओर मधुर स्थान टिया है। परन्तु इस प्रकार की याता का समा 
बेश इस सप्रदाय म कदाचित्‌ चैतन्य के गीौड़ीय वैष्णव सपत्यय् के प्रभायां द्वारा 
पीछे दो गया । 

उपर्युक्त शिय एप शक्ति के मिलन आदि वी चर्चा से जान पड़ता ई 
कि शेयों का भी कोई सदजिया संप्रदाय अवश्य रहा होगा। किन्तु इस जात के 
समर्थन म॑ पर्याप्त साहिय उपलब्ध नहीं है और उनवी साधना का रुप भी 
अधिकतर नाथा द्वारा ही प्रभायित दीसता है | नाथ पथ की साधना और सदजिया 
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लोगो की विविध कियाश्रा में एक महान्‌ अतर इस बात का है कि नाथपथी साथक 
जहाँ पर अपने झ्रातिम लक्ष्य के अतर्गत विभिन्न सिद्धिया का भी समावेश करत 
हूँ वाँ सहजिया लोग इसमे नितात पिरुद्ध है। सहज्िया लोगा वा कहना है 
कि सिद्धिया की उपलब्धि के लिए साधना करना केयल चमत्मर प्रदर्शन के 
लिए ही हो सकता है| मानय जोवन के चरम लद्ष्य आनन्द की प्राप्ति के साथ 
उसका कोई भो सनध नहीं | दसके छियाय यथा सदजियां लोगो फे यहाँ काया 
साधन को भी मदत्य दिया जाता हैं, रिन्ठु नाथ पथी साधक जहाँ उसके द्वारा 
अमरत्य धाम करने की अभिलापा रखते ह वहाँ इन लोगों का लक्ष्य फेवल 
शुद्ध श्रपार्थिव धरम बी उपलब्धि ही हुआ करता है। वास्तव में इस विशिष्ट 
उद्देश्य के प्रति ये लोग इतने ग्रधिक आरृष्ट रहा बरतें हैं कि वेपल इमीकी 
आर उनकी सारी चेष्टाएँ फेड्ित रहती ह । सहजिया वैष्णव इस घात में 
शुद्ध अथया गौड़ोय वैप्णवो से भी कही बढ़कर कहे जा सकते हैं। परकोया 
के माष्यम द्वारा प्रेम-खघना की चर्चा जहाँ गौडीय वैष्णयों के यहाँ फेबल 
सिद्धात रूप से दी हथआा करती है वहाँ सहजिया लोग उसे अपने प्रत्यज्ञ जीवन 
में उदाह्नत भी कर देते हैं । 

, सहजिया वैष्णवों ने परवीया के दो भेद बतलाये हूँ जिनमे से एक 
को गोण ओर दूसरे की मुख्य कहते हैं | गोण परवीया वा “मजरी? प्रम भाप 
के प्रिकास के लिए. शारीरिक सरर्ज मे रखी जाती है और उसे, इसी कारण 
याह्य वा प्राहत भी कहा जाता है, कि सुगय परकीया का रुप केवल भानसिक 
हुआ करता हे और उसे मे, अतरगय वा अग्राइत भी कहते है । वाह्य परकीया 
का पति अपने घर वर्तमान रहा बरता दे और वह इतनी मुन्द्री हुआ 
करती दे । 

नयने लागिया रूप हृदये पशिवे । 
हृदय पशिवा मन करे आक्पंण ॥ 
तदुपरि करिंबेक तादार साधन ॥* 
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च्रेधएुत्ा क्षा मदनिया सप्रदाय कं 


अर्थात प्रथम दृष्टियात करे होते ही बह साधऊ मे छ्म्म को प्रभाजित 
कर देती # और उसके मन क्रो वश में कर लेती है। इसके सि्रात्र उसका 
स्वभात्र भी ऐसा हुआ, कस्ता है जो साथक के कभी प्रतिकूल नहीं पड़ता | ऐसी 
हो परवीया को कसी उपयुक्त आसन पर प्रिठ़ाकर उसके चरस्णु वौये जाते है 
और उसे चदन ढारा चर्चित करके मत्रा के साथ उसकी प्रजा वी जाती है 
जिसके आठ भिन्न भिन्न रूप हैं! सहजिया लोगों का कथन है. कि इस ग्रवार 
विवियत आराधना करने से मुपुम्ता नाड़ी द्वारा क्मशः शक्ति का उत्थान 
आरम्भ हो जाता है । परन्तु मर वा अतरंग परकोया वी साधना में परमात्म- 
तत्य के जानपूर्वक उसके प्रति अपने को स्मार्ति कर देना पड़ता है और यदि 
सापक का प्रेमभात अधिक गभीर हो जाता है तो बह म्थय अपने को ही किस। 
प्रमिका छ' रूप मे परिणत कर देता है । 
प्रेममात की शु>्ता एवं गभीरता पे विचार से वैष्णव सहजिया लौगा 
की तुलना यफियों जोर पराउला से भौं वी जा सकती है | यफी लोग इम्लाम 
प्रम रे अनुयायी फ्कीस रे रूप मे पाये जाते थे ओर परमा मा वी प्राप्ति के 
लिए प्रेम माथना को मद्द्य देनेग्थे | वे लोग भी बैप्णय सहजिया लोगों 
को भाँति, इश्स हकीरी ( ईएवर्सीय प्रेम ) की प्राप्ति के लिए टश्क मजाजी 
( पाथिय प्रेम ) की साधना को आयश्यक समभते थे ओर इस यात कों प्रेम 
क्द्यानिया दाग उदाहत भी किया क्‍्रतेयथे। रिस्तरु सदेजिया बैप्णयां के यहाँ 
वैसे दावों का कोई मह्य नदी था और वे इश्क मजातरी की साधना 
लय परवीया ये साथ करते थे । दस यवार सूफियों की साथना का ढग जहों 
हक प्रकार से ब्यास्यामक मात्र था बहोँं सदजिया लोगों क्षा पूर्गत तानिक 
था | यफी लोग अपना श्रेप्त सीयें ईश्यर केंही प्रति ठिसलाना चाहते थे जो 
पृप्एय सहज्ियां साथना प्रणाली से भिन्न कद्दा जा सकता है | उन यूफियों द्वाग 
खूनाधिक प्भागित बाउल साथ्रों वा श्रेम सावना भी इन सदजिया लोगों के 
हो समान समझी जाती है । क्न्ठि प्रमनाय वी विशुद्धता के एक समान होते 
हुए; भी, इन दोनों प्रवार के साथका रे, उसके प्रति दृष्रिकोण में महान अतर 
था| सहजिया लोगा वा श्रम यघा एव दृष्ण रूपी दो व्यक्तियों हे स्वर्पाशित 


हि 
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£34॥ मध्यक्लीन ग्रेम-खाघना 


पैम को अपेक्षा करता था जहाँ बाउलों वा प्रेम 'मनेर मानुस? अ्र्यात्‌ गत्येक 
व्यक्ति के हृदय में वर्तमान किसो अलौकिक प्रम-पात्र के प्रति उसका प्रदर्शित 
प्रेम था | पहले में एक प्रकार का दैत भाय है जो दूसरे में नहीं है । 
भू 

वैप्णुव सहजिया सका सिजत और उसकी साधना में कुछ ऐसी 
विशेपताएँ हैँ जिनके कारण वह मह्वपूर्ण हो जाता है। श्रत्येक मानव के 
भीतर जो उसने “स्वरूप! एवं “रूप' नामक दो भिन्न-भिन्न कोटियों के स्वभाव 
की स्थापना की हैं वह न केवल उसकी धघामिक विचारधारा में बहुत बड़ा 
महत्व रसता है, अपितु चह एक मनोवेशनिक तथ्य भी है जिसदी उपेक्षा 
नहीं की जा सकती और जिसके झ्ाधार पर हम चाहे तो मानव जाति के 
मुधार वी एक अच्छी योजना बना सकते हैं | इसके सिवाय राधा एवं झृष्ण 
नामक दी अलौकिक व्यक्तियों का जो आदर्श उसके साधकों के समक्ष रखा जाता 
है वह भो सत्रथा साप्रदायिक नहीं है । वे दोनों इस सप्रद्राय के अनुयाभियों के 
लिए बम्तुतः केबल प्रतीको का ही काम करते हैं। कृष्णतत्व एवं राघातत्त्त 
उनके अनुसार प्रमतस्न के सारस्वरूप हैं और उनके आधार पर अनेक प्रकार 
के रमतत्त एव लीलातल कौ सुन्दर योजना प्रन्तुत की जातो है ।'* थे साज्य 
दर्शन के पुरुष! एप प्रकृति? श्रथया आउनिक विज्ञान के भौतिक तत्व एवं 
शक्ति (80067 870 77072 9) का हो प्रतिनिधित्व करते हैँ और उनको 
निग्नलीला सुष्टिनत्म वा वद् अनवस्त स्पुरण है जिसके सौंठर्य का अनुमय 
हम निन्य कर सकते हैं| इन सहजिया लोगो को दृष्टि में क्षीरसागरशायी विष्यु 
तक उन हम साधारण मानवों से अइकर नहां जो निरंतर जन्म धारण करते 
आर मरते रहा बरते है क्‍योंकि विश्व के व्यापक नियमानुसार ऐसे देवों की 
भी सद्ता यद्टी गति हुआ करती हैं ।६ साख््य दर्शव की भ्रकृरति'- पुरुष” के 

5 'स्िवत्त' विलास! पृष्ठ २० 
* सस्कार येई बड्मांडेंते सेई, सामान्य तादार नाम 
मरणे जीवने करे गतागति, छीरोद खायरे घाम॥ 
“चडीदाल पदावली'पृष्ठ रे४८ 


वैष्णवो का महजिया संप्रदाय ३५ 


क्थों पर चढ़ी हुई उसका मार्ग निदर्शन करती जान पड़ती ह जहाँ सहजिया 
लोगो के राघा-हृष्ण परन्पर प्रमालिंगन द्वारा ही पिर्द की लीला को मचालित 
ह करते हैं ओर साथ द्वी मानत्र जाति को अत प्रस्णा भी प्रदान बरते हैं। 
वालय में इस सप्रद्य को मास्यताय के अनुसार विश्व में भनुष्य ही 
सभी कुछ है | उसप्ते बदकर यहाँ और कुछ भी नदी है |" परन्तु वह मनुप्य 
कौन है और उसकी तिशेषताएँ क्या हूँ इस रात को सभी लोग नहीं समझ 
पाने | उसका परिचय इस प्रकार दिया जा सकता है-- 


मानुप मानुष सबाइ कहये मानुप के मन जन | 
मानुप रतन सातुपष जोबन, मानुप पराण घने ॥ 
भरमें भुलये अनेक जन, मरम नाहिक जाने | 
मानुपेर प्रेम नाहि जीवलोर, मानुप से प्रेम जाने।॥ 
मानुप यारा जीयन्ते मरा, सेई से माजुप सार 
मानुप लक्षण मद्वामावगण, मानुप भावेर पार ॥ 
मानुए नाम विरल धाम, विरल तादार रीति । 
धडी रास कद्दे सकलि विरल, के जाने ताहार रीति ॥* 


अर्थात्‌ मनुष्य के प्िषय में सभी चर्चा करते हैं, किन्तु उसके वास्तविक 
रहस्य को सभी नहीं जान पाते । मनुष्य रत्न स्वरूप है और वही स्टि का जीयन 
भी है तथा वह्दी बढ उत्तम पदार्थ हैं जो सभी का सर्वल्ल कहा जा सकता हैं । 
उहुंत से लोग केगल उसके बाह्य रूप के भ्रम में पड़ जाते हैं और उसके 
भीतरी रहस्य को नहीं जानते जो मनुप्यत्व का सार हैं| सच तो यह ह कि 
मनुप्य का निर्माण प्रेम से हुआ है--वह प्रम जो इस जगत्‌ का नहीं है, अपित 
लोकोत्तर दे और मनुष्य कहें थाने वाले को उसका मर्म जानना चाहिए । आदर्श 

१ शुन हे मानुप भाई! 

ख़बार ऊपरे सानुप सस्य, ताहार उपरे नाई / चंडीदास ॥ 
3, धंई दास पद्मावती 


रे६ मध्यवालीन प्रम साधना 


मनुप्य वह है जिसका जीगन जीते जी मृतक ये समान है। उसकी विशयता 
यह है कि उत्ते झन महाभायं घाला द्वोना चादिए जो प्रात नहां है और ऐसे 
मनुष्य विरले हुआ करते हैं तथा उनका रंग-दंग भी भिन्न होता है। चडीदास 
का बहना है कि सृष्टि की सभी विरल वस्तुएँ मनुष्य ऊे भीतर निद्धित हैं और 
उसकी रहन सहन भी उिलत्ञण होती ६ [ 

विश्व गिकासशील है और उसका प्रत्येक पदार्थ कसी न किसी रूप 
म॑ एक दूसरे का सहायक हो उसे झ्नसर करता रहता है। उसके भीतर कोई 
भी वस्तु सर्वथा नए नहाँ होती और न वह अनुपयोगो क्हलाने योग्य है। 
अतएव वास्तिवक मनुष्य को "जीते जी मृतक के समान! आचरण करन का 
अभिप्राय क्बल यही हो सकता टै कि वह अपन जीयन म पृथक्त्व वा साय 
जीड़ दे तथा जिस प्रवार प्रीज अपने को मिश्री में मिला कर एक पीधे का 
अस्तित्व ला देता है, पौधा फ्रि पुष्पित होकर और अपने फ्रल को गिराकर 
चीज उत्तन करता है और प्रीज फ्रि पुननविन पे क्रम को पूर्ब॑यत्‌ अग्रसर होने 
मे सहायता पहुचाता है उसी प्रकार बह भी श्रपन व्यक्तित्त का समर्थन कर 
मानव भमाज थी ग्यागे उदने मे अपना सहयोग प्रदान करता चले | त्याग ही 
प्रेम का सार है। भात्र यागियों के लिए यह प्रमिद्ध है कि "जैसे नेसे उनवी 
मनोशत्तियों उनक ध्येय तत्त म रमती जाती हैं बेते वैसे उनकी ग्रहृता का क्रमिक 
हास हांता जाता है और उसी क्रम से उन आराध्य की व्यापकता में वृद्धि भो 
होती जाती है। फ्लत गत म जय वे पूर्णतः सिद्ध हो जाते हैं तो उनसे लिए. 
उनका लद्य ही उनक व्यक्तित्व का भी स्थान महण कर लेता है | उनवी इृठि 
उसीके र॒ग म॑ रंग जाती है और उनके विचार म वह सा्बौमता आ जाती 
है जो वास्तविक पिश्वप्रेम कही कारण सभव ह। वैष्णव सदजिया के लिए 
मनुष्य के अतिरिक्त कसी अन्य शआराध्य वी आउश्यकता नहा है। वह एक 
सच्चा मानयतायाही है। उसका उद्देश्य न कक्‍्यल शुद्ध प्रेम की अनुभूति हे, 
अपितु उसवी सफ्ल साधना द्वारा इस विश्व दा स्वगायता ग्रशन वरना 
भोहे। 

चैप्णव सहजिया सप्रदाय यगाल ग्रान्त म, वहा की कतिपय स्थानाय 


बैष्णुदी का सइजिया सम्रदाय डे 


प्रवत्तियों के कारण स्थापित हुआ था | इरुफ़ी कुछ अपनी विशेषत्राएँ था 
जिस करण यह शुद्ध यैष्णव संप्रदाय श्रथवा मौड़ीय संप्रदाय से बहुत 
बुछ भिन्न समझा जाता था, परन्तु इसके अन॒याय्रियो ने इसी साधना एव 
साहिब्य को सदा गुप्त रुवने का प्रयत्त किया जिस कारण इसके प्रचार में उतनी 
मक्‍लता नहों मिल सदी जितनी गौड़ीय संप्रदाय को मिलतो गई। गौढ़ीय 
संप्रदाय दसके पीछे स्थापित होकर भी दृस्दूर तक प्रचक्षित हो गया ओर 
कुछ अंशों तक इसके अनुयायियों वो भी प्रभावित करने लगा। फिर भी इस 
संप्रदाय के साहित्य से पता चलता है कि १७ थी ईम्बी शताब्दी के आरम्भ से, 
आथपया सन्‌, १४६८ ईस्त्री से ही, यद ग्ोडोय वैष्णव संप्रदाय से पृथक माता जाने 
लगा था और श्रपनी प्रारम्भिक विशेत्वताओं के प्रचार में ठयोगशाल भी था।"* 
पैप्णय सइजिया के अतिएिक्ति बंगाल प्रांत के आउल-बाउल, साई, दरवेश और 
कर्तानाजा भी कुछ ऐसे सप्रदाय है जो प्रायः सहजिया? कहलाते है । 


$ छमरांगत-छ& जा 3089 “72088 टताब्बापा98 
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चाउलों की प्रे म-साधना 


प्राउलः शब्द यों हिन्दी के 'बाउरः का एक रूपातर माउन्सा दीखता हैं, 
किन्तु इसकी व्युतत्ति के विपय में भिन्न-भिन्न प्रकार के विचार भ्रक्ट क्यि जातें 
है ओर उन्हींफे थ्मुसार इसका श्र्थ समझने वी भी चेष्टा वी जाती है। कुछ 
लोग दसका संप्रंध वायु? शब्द ऊे साथ जोड़ना चाइते हैं जिसे वे कभी कभी 
फ्रवाभाषिक शक्ति के सचाए का ग्रोधक मानने हैं अथपया 'श्वास-प्रश्वास? का 
समानार्थक बतलाने हूँ । इस प्रकार, इन दोनों ही दशाओ में वे ब्राउलः शब्द 
थी कोई न कोई योगपरक व्यास्या करने लग जाते हूँ | इसके विपरीत कुछ दूसरे 
लोगों का अनुमान दे कि यह शब्द यातो बातुल? का रूपातर है भ्रथवा “व्याउुल! 
णही एक विगड़ा हुआ रूप है जिसके आधार पर इससे तात्पय यातो उस 
व्यक्ति का हैँ जो एक पागल की भोंति रहा करता हो अथवा जो अपने आव्या- 
प्मिक जीवन के आदर्श की उपलब्धि के निमित्त सदा आतुर और अधीर बना 
फ्रिता हो | परतु वाउल? शब्द दस समय पारिभायिक रूप ग्रहण बर चुवा है 
और यह उन विशेष प्रकार के साधकों के लिए ही प्रयुक्त होता है जो ८स नाम 
के एफ वर्ग में शराते हैं । तदनुसार इसका वाम्तविक अभिप्राय उदाचित उस 
कथन द्वारा प्रकट द्वोता है जो नरहरि नामक एक वाइल की द्वी पक्तियो में इस 
प्रकार थ्राया है---/शरे नाई, मैं बाउल इसलिए कहलाता हैं. हि भें न तो कसी 
मालिक का आज्ञापालन करता हूँ, न कोई शासन मानता हूँ और न किमी 
विधि निषेध वा क्रमागत आचार-म्यवहार दा ही पाउद हैँ। मुझ पर मानव 
समाज के भीतर प्रचलित पारस्परिक भेदो का भी कोई प्रभाव नही पडत्ता और 
मं स्वय अपनी आत्मगत,प्रम-घारा में सद्मा मम्न रहा करता हूँ। प्रेम के क्षेत्र मं 
फिसी प्रकार का भी पृथकत्व नहीं, निग्तर सम्मिलन का भा बना रद्दता है और 
, मैं समीफे साथ आनंद के गीत गाने ओर नाचने में मस्त हूँ ।१२ 


*हितिमोहन सेन: 'मिडोवल मिस्टीसिज्म आफ़ इंडिया! ( पृष्ठ २०३ 
पर डद्युत छुछ पंक्तियों का अनुबाद ) « 
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बाउल 52 


गउलों की प्रम-साघना हैः 


इस भ्रवार 'ाउल? क्हलाने वाले साथरों की विशेषता उनवीं न्वच्छद 
वृत्ति एव प्रमानर३ में ही लक्षित होतो ह। उन्ह सासारिक प्रपयो से कुछ नी 
ग्रयोजन नहां और न व कसी प्रकार ेे थी अनुशासन को कोई महत्व देना 
चादते हैं | उनका हृदय प्रम द्वारा सदा ग्रोत-्य्रोत रद्दा करता है जिस वारण थे 
अपने भीतर एक विशेष प्रकार जे ग्रानद वा शझनुभय बरते एप प्रमोन्मत्त उसे 
रहते हैं | ऐसी दशा म उनके सामने भेदामेद या विधि निषय वा प्रश्न ही नहा 
उठा क्रता। उनमें कसी नी जाति वा धर्म कव्यत्ति सम्मिलित हा सकते हैं 
और वे कसी मेष वा विशिष्ट आचास्त्ययद्दार का नियमित रूप से मानने का 
उत्तरदायित्व नही स्वीकार कर सक्‍त | उन्हें न तो सिसी प्रकार ऊ र्थ्र्गादि की 
आशक्षा रहती है और मे 3 किमी घुस्य-का3 का, तेज्नन्य कसा लान के लोन 
से, बरते हैँ । वे अपने को उस 'रसिक? के रुप म व्यवहार उन वाला समझते 
है जो कसी 'फ्ल? की आशा न करर येउल 'फ़्ल? कादोंस्स लता है | 
उनयी भाप भगियों द्वारा प्रतीत होता है कि ये सदा कसा गनुपस सौर्ठ्य रे 
वातायरण मे रहते हैँ मिसम उनकी दृषि लगी रहा करती है । उन्हें इधर उधर 
हृश्पात करने वा ग्रवकाश भी नहा रहता और न व कसी अन्य ट्रकार के मुख 
समभते ही जान पड़ते हैं | इन 'रसिक! याउलों रू खाथ यातचौत झसते समय 
इनके मुख से उहुधा प्रम स्मभरी पक्तियों की एक बासन्सा फट पड़ती दीयती 
है | थे तन्‍्मय होकर सहसा गान लगते ई »र उसीर माध्यम द्वाग अपने 
हत्य थे! उठग्दारों को ब्यक्त भी करते ई । ये अधिकतर श्रमगशीच हुआकरन हर 
ओर ईरानी सूफियों ्थया श्राचीन चौंद्ध मिक्षुआ को भॉवि न्यूनाविर निर्लित 
भाव के साथ रिचरण करते पाये जाते है । ये अपनी दादी था मृछा के जाल 
नहा मुडयाते, बिन्‍्तु शरीर पर एक दीलादाला लगा उर्चा-सा ग्रारगण डले टुए 


टीस पड़ते है । हे ४ 
इन याउल साधकी का सर्वश्रथम परिचय इसा की १७ वा शताबी ह॒ 





१०कलेेर आशा करे नासे, पूलेर मधु पान करे से, 
सेई त रसिक जाना ४! ६ 'हारफ्णि, पृष्ठ रे८ ) 


डाइलों को प्रम-साघना मद 


इस प्रश्मर गाउल! हइलाने वाले साघमा की विशेषता उनतीं स्वज्छुट 
नि एव प्रमानः में ही लसित द्वता है। उन्हें सालास्कि प्रनचो से उुछ नी 
पोजन नहा और न थे डिसी प्रक्षर उ ना अनुशासन का कोई मह्च्च देना 
गहतें हैं । उनका छूदय गरम द्वारा सदा ओत-प्रोत रहा ठग्ता है विस कास्ण थे 
ने भीतर एड विशेष प्रकार हे आनंद का थनुभय करते एयू प्रमान्कत्त उने 
हते हैं। ऐसी दश्शा मे उनत सामने भेदामेद दा जिधि नियेष वा प्रश्न ही नहीं 
ठा कस्ता । उनमें ज्िसी भी जातिया प्म ऊ्े ब्यक्ति सम्मिलित हो सकते है 
पैर ये ज्सी भेष्र वा यिशिए आचारल्यय 7र का नियमित रूप से मानने का 
उत्तरदापित्य नद्ठा म्वीगगर कर सकते । उन्हें न तो सिसी प्रकार के स्वर्गांठि की 
ग्रागत्ा रहती दै और ने थे स्सी पुएय-क् का, तज्तन्य क्िसा लान रे लोन 
में, ण्से हैं । वे अपने को उस गमिक? जे रूप में व्ययद्ार उुग्न बाचा समभते 
जो किसी कल! कीयग्राशा न करके उउल 'फ़्ल! व्मह्ीग्स लता ह।१ 
उनके भार भमियों द्वाग प्रतात होता है कि ये सटा कसा झजुप्रम सौद्य रू 
ग़तायर्ण में रहते है पिसमें उनकी इठ्टि लगा रहा कर्तो €। उन्हें दधर उधर 
प्रष्ठियात करने वा आ्रयकाश भी नहा रहता और ने ये किसी अन्य श्रकार के मुख 
पममते ही जान पड़ते है। इन 'रमिऊ”ः याउला के साय यातचीत करने समय 
ने मुख से यदुघा प्रम रमभरी पक्तियों की एक धारान्सी पृट पड़ती दीसती 
” | ये तन्‍्मय होकर सहसा गाने लगते हैं और उसीर माध्यम द्वारा अपने 
टुल्य के उदग्दारों को व्यक्त भी करते हैं | ये अधिकतर भ्रमणशील हुआ करते हैं 
द्रौर ईगनी सूकियों अथया प्राचीन जैद्ध मिक्षुआ की भोति न्यूनाविक निलित 
थात ते साथ डिंचरण करते पाये जाते हैं। ये अपनी दाढी था मूथा के नाल 
पद्म मयाते, किन्तु शरीर पर एक द्ीलादाला लगा कुर्तानसा आवस्ण डाले हुए 
तेस पड़ते है । 
डम थाउल साधा का सर्वप्रथम परिचय ईमा की १७ या शवाही के 





4 “४कल्लेर आशा करे नासे, फूलेर मधु पान करे से, 
सेई त रसिक जाना ।” ( 'हारामणि,? एृष्ट २८) 


हि मध्यवालीन प्रेम-साधनां 


गत अथवा उसका १५ वा के प्रथम नाग से मिलवा हैं। १६ वा, १७ वा एव 
श८ बा'शताब्दी मे इनका प्रचार जंगाल प्रात वे प्राय सभी भागों में हो गया 
था ओर १६ या शताब्दी क आरभम म इस सप्रदाय ने यहाँ के शिक्षित समुदाय 
बा भी च्यान पिशेष रूप से आकृष्ट क्या | पंश्रिमा जगांल म दनका प्रधान केंद्र 
नदिया + आम पास पाया जाता हैं और वे अधिकतर वेप्णव धर्म के अनु 
यायिया से मिलते-हुलने हैं, किंतु प्रयोँ उगाल वा पाकिस्तान में ये लोग विशेषत 
टसलाम धर्म पे अनुपायिया म॒ दी मिलते हैं और ये उहुत कुछ सकियों रू 
समान दीस पडते हैं | य देहात में रहना और साटंगी का जीवन व्यतीत करना 
आंबिक पसंद फरते हैं और देसने म गायक भिश्लुका-से जान पडते हैं । १६ वीं 
शताब्दी से पहुत से शिक्षितों का भी समायेश ही जाने के कारण इनमे प्राय 
सभी स्तर के व्यनि पाय जाते हैं, क्तु उनम प्रथ्ानता साधारण श्रेणी के ही 
लोगा वी ह ओर परिचय पूछने पर सभी अपने को जल पराउल? क्द के हो 
रह जाने हैं। इनका कहना है हि हम लोग मानय जाति के नहां हैं अपितु पत्नी 
हैं जा पृपपी पर चलने की अपेक्षा आकाश म उडना हां अधिक पसद करता है । 
श्नत गीता बी कोई लिसित परपरा नही मिलती व गुर द्वारा शिष्यों के प्रति 
गायी गई पक्तिया के रूप मे बत्र तन मिल जाते हैं. इन बाउला म से शीराज 
माई, लालन शाह, शेंस मठन, पागला कर्हाई, फिक्रि चाद, गगाराम थ्लाति पे 
पद अधिक रुग्या मे मिलते हैं। फ्रि थो इन पढा का अभी वोई शुद्ध ओर 
प्रामाशिक मग्रह प्रशशित नहा हो पाया ह। राजशाही कालेज के अ्रध्णपक 
मुदृस्मर ससर उदीन एम० ए.० ने कलकत्ता «पिश्यविद्वालय द्वारा ऐसे पा 
कर एक संथह 'डारामणि? नाम से प्रकाशित क्यया इ जो अभी अबूरा है। 
मटुत से एसे गीत धन्य सग्रहा मे भी एक्न किये गए. मिलते है, कितु उनका 
जहुत पडा अश अभा तर प्यप्रकशित हो रह गया हे। उत्तरी ब्याल 
से इन गीतों का तआउल गान? कहते हे और क्हीं-क्दी पर ये 'शब्दगानों 

क्हलाकर भी प्रसिंड हैँ! उन पर वेष्णव अथवा सूफी से कहों अधिक 
वीद्धमत का प्रभाग दीख पडता है ओर ये दीहा से थी मिलते तुलते जान 
पड़ते है १ 


बाउलों की प्रेम-मावना डर 
(: “?5 ) 


बालों के उपयुक्त उपलब्ध गोतों वा ब्राउल गानो को पढने पर पता 
चलता है कि उनमें एक निश्चित विचारधाग प्रतादित हो रही दे और उसका 
रंग दंग भी एक निराले प्रझर का है । इनके मत की सत्से चड़ी विशेषता इस 
बात में पायी जाती हैं कि ये मानव शरीर को एक पवित मदिर का महस्व देने है 
ओऔरर उसमें “मनेर मानुपर अथवा दृठय स्थित मानय वो अधिष्ठित मानते है । 
मानव शरैर की मदिर का महत्व देना तक तो कीई नवीन बात नहीं है, क्योति 
चीद्ध सिद्धों से लेकर वेप्णव सहजिया तथा उत्तरी भांग्त के 'निर्गण्िया? संतों तक 
इस प्रसार था क्यने बार-बार किया है| उदाहरंण के «लिए सिद्ध सरदहपा वा 
कहना है “देह फे समान मुझे अन्य कोई नी तीर्थ नहीं ठास्स पडा | इसमें गगा 
है, यमुना दै, गंगासागर है, प्रयाग है, वाराणसी है, चंद्र और यूर ६ तया अनैक 
क्षेत्र, पीठ और उपपीठ भी अवस्थित है |” और चडीदास एवं करीर साहब 
भी प्रावः इन्ही शब्दों को दुदहगत है। परठु बराउलो वौ वास्तविक विशेषता 
उनके 'मनर मानुफः की धारणा में हैं। यह 'मानुप! अयया इशंयरीय मानने 
उनके अनुसार, प्रत्येक व्यक्ति के अँतरनल में प्रतिष्ठच है, क्ठि उम्र उसी 
म्पष्ट अनुभूति नहीं दो पाती । यह उसके स्वोत्तष्ठ आदर्श का प्रतीक है, 
अनुपम सौंडये की राशि है और उसके प्रेम का सहज एबं सर्वप्रमुप आधार है। 
युदद, उनके अनुसार, वह 'ब्रश्म कमल! हैं जो तत्ततः पूर्ण है किंतु थो हिरि 
भी सदा अपने ठलो को विकसित और प्रदुल्लित करता रहता हैं। बाउल 
साधक उसे अपने प्रत्यक्ष अनुभव में लाना चाहता है और यही उसी 
सारी साथनाड्रों का थ्रथान उद्देश्य है। उसके विपय में आदर होवर बाउल 
गाता है-- 
कोथाय प्राय तारे 
अश्राज्नार मनेर साजुष ये रे! 


$द्ेह्मकोष! ( डा० ब्रागची संपादित ), प्रष्ट २२ 


धर मच्यकालीन प्रम-साधना 


डाराये सई प्लाजुुप तार उद्देशे 
दृश विदृश्ष बे्वाई घूरे ।" 

आाउना का यह 'मनैर माठुर, दस सत्र; वह तच्च हो सकता है जिसे उपनिषेट 
मे “अन्तरतर यदयमामा? द्वारा व्यक्त क्या हैं। 

जाउलां ने उपयकत्त उद्दश्य वी सिद्धि + लिए शुरु की आवश्यकता का 
भी ग्नुभव क्या है | किंठु उनर गुर का ख्वख्य विलक्षण है इस गुर को 
एक बाउल अपने जीवन क प्रत्येक क्षण मं ग्रोर अपनी चारा ओर पाठा हूं 
निस कांस्ण उसके गुरुआ की कोइ सरया नहा है | उसका तो यह्दा तक कहना 
है ' मर लिए, अपना प्रत्येक स्वागत गुरु है ग्रीर वह अस्येक वेहना भो गुरु ठुल्य 
हू निसका मुम्र पनुर्भव करना पड़ता है--तुग्हारी छत्तत्री के तारां क्षा प्रत्येक 
'सिंचाय जो तुम्हारे अश्रुपात वा वारणु उनता द तुम्दार गुरू स किमी प्रकर भी 
कम महा ।? “ सपूर्ण चान का खोत गुरु तुम्हारे अपने पर म ही विद्यमान है। 
ममार के उपदेशा वी ओर व्यान दकर तमन महा ठ्नर्थ कर दिय है।” इस 
प्रवार शरीरधारी शुरू वी उह बुछ भी आ्रयश्यक्ता नहा हे वे तो स्वानुभव को 
ही उमका स्थान देना यधिक उचित समभत हैं | गुरु को वे इमीलिए कभी 
कभी शूय तक कीं पढवी दे देते हैं जिसका अभिश्राय क्टाचित्‌ यह है कि तिस 
अकर स्फुरणशील नवीन अऊर के लिए ऊपर का गिस्तृत आ्रकाश पथ्वी से भी 
अधिक लाभदायक सिद्ध हांता दे उसी प्रकार उनके शययत्‌ गुरु का थी मदृत्त 
है। यह शव की नायना कद्माचित्‌ उस यभाव का परिणाम हूं जो ताउला पर 
वीद् धर्म वी देन वे रूप मं पड़ा था। इस शुन्यताद के ही समान याउलाॉ प्‌ 
ऊपर पौंछ्या वे सहजवाट का भी प्रभार लक्षिव हांता है जो उनकी जीउन सनधी 
प्रद्धत्ति कु रूप म वाया जाता टैं। उनके अनुसार अपने चित्त के उपर शुस्त या 
८ से क्सि का भी कोई प्रभाव नहा पड़ना चाहिए.। चित्त का किसी भी दशा 
मे चचल न होना आपतु सदा अ्पसिलित एव शुद्ध और निर्मल रहा करना 
उनकी सहज दश्य के लिए, मयमें यड्ढा प्रमाण हे | इसके सियाय सहजायस्था पे 


* ारामणि (आशार्वाद) ध्ृष्य $ पर उद्व 


आउला को प्रम ताघना ३ 


लिए, यह भी आउश्यक है कि उसका दृढ़ आधार अपनी नित्षों ्राध्यामिक 
अनुभूति हा | किसी शास्त्रीय गरिवि निषेघ से ठसका कोई सयध न हो | 

पाउलों ने मान शरीर को ब्रह्माड का एक क्षुद्र सस्करण माना है ॒स | 
कारण इसीजे भीतर उन्होंने सारी दि की भी कल्पना कर डाली है | उनका यद्द 
रिचार प्रवानत प्रचचित ताजिक सिद्धातों के अनुतूल है। मानन शरीर में वे 
इड्डा, विगला एव मुपुम्ना माड्लिया का अम्नित्व मानने हैं और मेरूदड म नीच 
से ऊपर की ओर क्रमश मूलाघार, म्याधिष्ठान, मणिपुर, अनाइत, विशुद्ध एय 
अजा नामक पद चत्नों का कल्पना कर उनमे, लगभग तातिक पद्धति क हा 
अनुसार, भिन्न भित्र शक्तिया का ग्रश्तिय भी मानते हैं। उनसों यह धारणा 
सथा मानव शरीर को अगिक महत्व देने और उसे शुद्ध एवं सयत रखने वी 
मदतति नाथ पयी योगिया के भी समान है । बाउला के गीता म॑ माय शरीर 
गिप्रयक विविध पसग आते हैं चिनसे प्रतीत होता है कि थे कायासाधन के भी 
समर्थक हैं । जिन खार्गा ने धाउल! शब्ठ गी व्युसत्ति, वायु! शब्द रु साथ 
उसझा समध स्थायित कर, ठहराने का प्रयत्न क्या! ६ उनका यद्दी अनुमान हैं 
हि जाउलों का प्रमुय खाघना यागपरक है ओर वे यहुत कुछ नाथपथियों क ही 
अनुयायी ६ै। क्ति यद्द धारणा अ्रमात्मक श्रतीत द्ोती है, क्योंकि गराउलों न 
उपर्यक्त यातों की चचा जेयल प्रमगवश ही वी है। उन्ह प्रधानता नय ही है। 
ये लोग नाथपथियों वा योगिया के क्दाचित्‌ उतन भी क्रणी नह्दाहै जितने 
सूफी, सहजिया अथवा सत आदि समझे जाते हैं और न वे अपनी सावना मे 
का्या-साधना आदि के प्रति कोइ पिशप आम्ह प्रदर्शित करते हुए. ही दस 
पड़ते है । इस प्रकार की त्रात बस्तुत उन सभी अ्रचलित सप्रदाशी मे मत म 
स्थान पा चुवी हैं जो हिंदू, मुम्लिम वा यीद्ध घम के मूल खोतों से निकले हूँ 
अथवा जो इन तीना के प्रति अपनी उदासीनता प्रकट करन की चेण सी शिया 
करने है | वाउल उनम से दूसरे वर्ग क है| 

( ३) 

जाउल्ा वी अपनी साधना प्रमसाथना है तिसका अभ्यास वे एक निराले 

दग से करना चाइले हैं | ये उस पढ़॒ति का अत्य प्रचलित साधना प्रणालियों से 


ड्ड मध्यकालीन प्रेम-ताधनां 


नितात मिन्न यरतल्ाते ह शोर उसे क्भी-कमी 'विपरीत! तक बह देते हैं | उनका 
कहना है +- 
भाधेर सावुक प्रेमेर प्रेम्िक हय रे ये जन 
आओ तारे विपरीत रीति पद्धति; के जाने कखन सेथा के क्या मान 
भर हु | 
से ज्वाला ये अमेर बाती, योले याके दिवा राती, 
भाव सागरे आाकुल पायारे हृथाइया सन, 
थरो तार हस्तगत सुसेर चादौ, सथू करेना सुख अध्वेषण ! 
व हर है 
तार चँदनें हय या भन प्रीति पंक दिलेशों इस तेमनि एसि, 
चायेवा से सुसंयाति, तार॑ तुस्य पर आपन; 
से असभाने बानाथ घर-बाढी, दुग्ध होलेशो ए चौदा भुवन ॥ 
यर्थात्‌ जो व्यक्ति सच्चे भागों ज्ञा भाउुक एच वास्तविक प्रेम था प्रेमी होगा 
उसयी रहन-संहन सर्वथा भिन्न होगी श्रौर किसी भी दूसरे को उसके आचरण 
* एवं व्ययहार या रहस्य ठौके-ठीक, विंटित नहीं ही सेगा। बह प्रेम वी ब्योति 
जगाकर उसके निकट रान दिने बैठा रहा बरता है ओर उसका मन सदा भायों 
के गर्भीरतम सांगर में निमान रहता है । उसके हाथों में मुसोपलस्धि की कुंजी 
रहा करंधी है, किंउु बह उसके फेर मे कमी नहीं पड़ा करता । उसे मिस प्रकार 
का आनद चंद्रन॑ के लेप में मिलता हैं वेसा हो पक मे लिप्त होने पर भी मिल 
सबता है। वह कसी प्रकार के यश बी अभिलापा नहीं करता और ने अपने 
और पंराये मे कभी मेदर का अनुभय किया करता है । चाहै चौदहों भवन जेल- 
कर भस्म हो जाय, वह अपना महल सठा ग्रावाश में यनाता ही रहैगा । याउलों 
कौ यह उलदी रीति अन्यभ्र दुलन है। 
प्रम-माधना का एक रूप पैष्णब सहज्िया लोगों में भो पाया जाता है 


१ “झाब्सयोर रेलिजस सेबद्स! (डा० दासगुप्त) के एछ प्ड्ल 
संगीत? से उड,तें > 


जइलो को ग्रेम-साधनां प 


वेप्णव सहजिया के मतानुमार आइशं प्रेम केवल राधा एवं वृष्ण के अलीरिक 
प्रेम म द्वी व्यत्त होता ह और उठीके आधार पर वह अपने १९ के भ्ति भी 
बमसाधना था करता ईं प्रत्येज़् व्यक्ति को हम दो दृश्यों से देख सक्‍त 
हैं जिनमे से एक उसका भीतिव रूप? है और दूसरा उसका श्राध्यात्मिक स्वरूप? 
है निसे हम राधा अथवा “कृष्ण! कह सकते है श्र जिसकी उपलब्धि रूप? 
द्वारा द्वी हो सकती ई। परन्तु इस प्रकार की साथना रे कारण रुप? स्वैया 
कबरूप? में परिपि्तित नहीं हो जाता, वेसल प्रम का लौगिक रूप अलौ्किता के 
स्तर तक पहुँच जाता है। पैप्णया के सदजिया सप्रदाय म जीय ए ब्रह्म वी 
ईत नायना का लोप नहीं हो जाता यद्यपि दीनों के सग्ध को 'अआचिन्त! कद दिया 
जाता ह । परन्तु बाउला वी प्रम-सापन! में दस प्रकार के शआ्रारोपवाद को कोई 
आवश्यकता नहीं है। वे उस अत्म वा सहज के प्रति सीधे प्रम करने को चेप्टा 
फ्ते ह और उसे श्रपन हृदय में वर्तमान कहकर उसे 'मनेर मानुष! द्वारा ? 
थअ भद्वित नोकरते है [इस प्रकार बाउज्ा की प्रम-साथना था म-साधना का द्वी एक 
अन्य रुप है जदों वेष्माव सद्षिया की प्रनन्साधना को हम एक प्रकार की प्रम 
लक्षयानति से मित्र नहीं कद्र सकते और न उससे कभी पीणग्ककता के 
भाग से पू्त, प्रयकू द्वा कर सकते हैं । 

यराउलों थी प्रमास्थट विपयक धारणा से जान पड़ता दे कि ये सर्पाम 
बाद मे समर्थक हैं | अतएय उनती प्रम् साथना की तुलना उन सृफियों की प्रम- 
पद्धनि से भी वी जा सक्तों है जो मत्र वो 'परमामा के सासरतस्व का भी सारतत्त्तर 
मानते हैं | यूफेया की घारणा रे अनुसार परमात्मा ने स०ि के पृर्व स्थत्र ग्पने 
आप से हो एकातिक प्रम का ग्रनुभय सवा था। फ्रि उसीमो वाद्य बखुओ मे 
भी देखते को इच्छा से, उप्तव शत से अपने ग्रायका एक प्रतिरूप उत्पय किया 
वधा उमर नामरूप: द्वारा समन्दित सी कर दिया। दस ग्कार धरम के डी मूल 
स्रोत से सारी सृष्टि का क्रमश आवजिभाय हुआ ओर उसीक आधार पर 
हू गाव सी खित हैं| इसके सिगाय स्व परमामा का द्वी म्रतिरुष होने ये 
कारण, मनुष्य म उसक सारे गुण ध्रतिविज्रित समझे जा सकते हैं और एकगओर 
जहा उसम कोरे दीतिक व्यक्तित्व का अग्तित्य साना जा सकता ह पर दूसरों 


रद मध्यकालीन प्रेम-साधना 


ओर वह ईश्वरीय विभूतियों से सम्पन्न भी समझा जा सकता दैं। सूफियों ने 
बखुतः इन दोनों प्रकार के मानवीय अ्रशों के कक्‍ल्पित ए्थकत्व को ही प्रमो एवं 
प्रेमपान के उियोगः का नाम दिया है। मनुप्य के भौतिक व्यक्तित्व (नासत) 
का उसके शआ्राध्यात्मिक व्यक्तित्व ( लाहुत ) को दशा में थ्रा जाना उक्त प्रेमी एवं 
प्रेमास्पद के मिलन का द्योतक है जो बाउलो के शब्दों में किसी प्रेमी साधक द्वाय 
अपने 'मनेर मानुत' की उपलब्धि के रुप में भी कहा जा सकता हैं| 

बाउलो को प्रप-साधना का साइश्य उत्तरी भारत के संती वी सहज- 
साधना में भी पाया जा सकता है । ये सत अद्वैतवार के समर्थक हैं और इनके 
लिए जोयात्मा एवं परमात्मा में तत््वतः कोई भो अंतर नहीं । परमात्मतत््व एक 
सागर के समान है जिसमे जीवात्मा का स्थान उसवी एक ब्रेद-सा है और दोनों 
को प्रथक्‌ समझता रेवल भ्रन के कारण ही हो मकता है | इसलिए जिस समय 
जीवात्मा को स्वानुभूति की दशा का आनंद मिल जाता हैं वह परमात्मतत्व की 
सहज दशा में आ जाता हैं और जीवन्मक्त बन जाता है! स्तों वी प्रेम-साथना 
का रहस्य, इसी कारण, उक्त अद्वैत भाय में भी द्वत वी कल्पना का प्रेमानुभूति 
का भाय जाणत करने में निहित है। वे अपने निर्गेण एवं निराकार प्रियतम वा 
सात्द तू स्वभावतः नहीं कर सकते किंतु भागयोग द्वाग उसके अपरोक्ष अनुभव 
का आनद अवश्य ले सकते हैं। अतएव, वे कभी-कभी उसके विरह वी बेइना 
से पीडित होते हैँ और कभी उसके प्रत्यक्ष अनुभव के रंग मे मम्न हो जाते है| 
उन्हें वैष्णव सदजियालोगों को भॉति रावाण्व कृष्ण के आदर्श प्रम जैपे कसी 
माध्यम की आयश्यकता नहीं और न बे बाउलों के मनेर मानुपः जैसे किसी 
आदर्श मानवतत्य की उपलब्बि के लिए हो प्रयलशीज्ञ रहे हैं | वे अपने 
प्रियवम को एक अनिर्व चनीय रूप देना चाइते हैं और उमके मिज्ञन को स्वानुयूति 
के रूप में उपलब्ध कर अपने जीयन में कायापलट ला देना चाहते है | इस 
कारण बाउलो को प्रेम-साधना जहाँ साथ्य का रूप ग्रहण कर लेती है वह्ों सतों 
के लिए, वह केउल एक प्रमुस साधन का झाम करती है | 

बआाइलो की साधना की घुलना अंशतः ब्रौद्ध सहजिया सिद्धों वी सहज- 
सन के साय की की ज्यती है । मिल्षों की साधना का अजुस आकार उचलिय 


बाउलो की प्रेम-साथना ७ 


तानिक पद्धति में निहित रह्म और उसझा अंतिम उद्देश्य चित्त को नितात शुद्ध 
एव निर्विपंय करना मात्र था। सिद्ध लोग ऐसो स्थिति को ही “निर्वाणः अथवा 
भहामु व! को संशा देते थे और उसे प्राम कर लेने को सहज दशा में आ जाना 
मानते ये। उनके यदाँ इस प्रकार के प्रेन का चैसा महत्त्व नहीं था जो ब्राउलो 
के लिए सर्व॑त्त्र से कम नहों है। सूफी लोग जहाँ इश्क मज्ञाजी में भी इश्क 
हकीकी का तत्त ढेंढा करते थे और ओर वैष्णव सहजिया परकोया के अनियंत्रित 
प्रेम को अपने राधा एवं कृष्ण के अलौकिक प्रेम का अतीक समझा करते 
थे बहाँ मिद्धों वी महाम॒द्रा साथना वस्ठतः एक मानसिक स्थिति विशेष के लिए 
हो को जाती थी। “मनेर मानुप? के अन्पेषक चाउलो के लिए, उक्त दोनों में से 
किसी भी प्रयोजन का सिद्ध करमा आउश्यक नहीं था। बाउलो की 'समरस? 
विपयक भावना को इम ब्रीद्ध सिद्धों वाली उस प्रकार की धारणा के बहुत कुछ 
समान कई सकते हूँ, क्‍योंकि मिद्ठ लोग जहाँ पर शत्वता एवं करणा अरथता प्रज्ञा 
एवं उपाय के 'बुगनद्ध” होने की दशा को 'समरस! की सश्ञा देते हूँ वहाँ ब्राउन 
उसे तक एवं भात्र वी दो भिन्ननभेन्न घाराओ का संगम समझा करते हैं जो 
विचार करमे पर प्रावः एक दवी प्रकार ऊ तिद्धांत के दो रुप माने जा सकते हैं । 
ब्रांउल साथक इस 'समरमस? को कभी-कमी 'एक्रस? काभी नाम देने हैं और इसे 
ब्रेम? का एक दूसरा पर्याय भी समभते हैं । 
5 (्‌ हे 2 > 
बाउलों क्ष प्रियतम परमात्म स्वरूप परमतत्व नदी, ग्पित 'मनेर मानुपा 
के रूप में मनुष्य के दृदय में अतर्निक्षित, आदर्श सानत्र द्वी है | झिर भी वे उसका 
बन दस प्रकार करते हैं जिससे उसमें सगुणोपासक्‌ भक्तों के इष्टदेव 'भगयान्‌ः 
का अत हो जाता है । बाउल कवि कद्दता है--- 
तोमार पथ ढायकाचे मंदिरे ससजिदे 
(त्तोमार) डाक शुने झामी चलते ना पाई 
रुइखा डंडाय गुरुते मुरशेदे।' इत्यादि। 


* “आब्सक्योर रेलिजस कह्टूस! ( डा० दासगुप्त, ) एृष्ट १४५ की पाद 


ट्प्पिणी में डद्धूर 


य मध्यवालीन प्रेम-साधना 


अर्थात्‌ तेरे मार्ग को महिरीं और मसजिदो ने रोक रा है | हे म्वामिन , मे तेरी 
पुकार छुन लेता हूँ, क्ितु गुद और मु्शिद बीच मे आकर एड़े हो जाते हैं और 
मैं तेरी ओर एक पग्र भी बदले नहा पाता। डा? रखीख्रनाथ ठाऊर ने उस 
आदर्श मानव! को ब्रड्ढी विशद्‌ व्याख्या ही हैं और अपनी रचना “दि रेलिजन 
आफ़ मैन!" ( प्लानव-धर्म ) के अतर्गत परमान्मा में म्राववता वी भावना श्रथवा 
शाशबत मानव में टेवस्त को भावना का यर्थप्ट विवेचन भी किया हैं। उनका 
कहना है कि ध्यक्तिगव मानव एवं शाश्वत मानव की दो भिन्ननभिन्न अ्रन्वितिया 
मानी जा सकती दै जिनमें से वूसरे में पूर्णता भावनात्मक रूप में सदा निहित 
रहती हैं और वही पहले को श्रपने प्रति पममाय प्रदर्शित करने तथा तप होने 
के लिए निरतर प्रर्ति भी करती रहती दै। मानव जाति के वास्तविक धर्म वा 
यही रहस्य दै जो ब्राउलो की ग्रेम-साधना में बड़े अच्छे ढग से व्यक्त क्या गया 
मिलता है। 

बोई बाउल साधक एस प्रकार कहता दै--“मुझे जान पडता है किसे 
पागल दो गया हैं, नहीं तो मेरे. भीतर कुमी-कमी एक विचित ढंग की हलचल 
क्यों उत्पन्न हो जाया बस्ती है? जब्र कभी मैं शात चित्त हो जाता हैँ मुझे श्तीत 
दोता है कि कोई मुझे मेरे भीतर से पुकार रहा है और कट रहा हैं 'मे यहाँ हूँ, 
यहाँ पर मैं वर्तमान हूँ? | मुझे यह भी जान पड़ता है कि, मेरे दद॒बाकाश से, 
कोई टकति मेरे निकट आरा जाता है, बढ चलता है, बोलता है, ग्वेलता है, मुस्क- 
शाता है. ओर सेकड़ो प्रकार के ग्वल रचा करता दे......यहि मैं उत्ते छोडकर 
पृथक्‌ हो जाना और अेला बना रहना चाहता हूँ तो प्रतीत होता है कि यह मेरे 
लिए अस भव मी बात है--उसने मेरे हृदय प्रदेश में झरना घर-सा बना लिया 
है? श्याउल कत्रि उसे क्मो-कमी अचिन पास! अर्थात्‌ अपरिचित पत्ती भी 
कह देता हैं और बतलाता हे वह अपनो नित्यकराड़ा श्रथता आनिन्‍्जाने के 
आत्माप्रदर्शन एव आात्मयोपन ढारा निरंतर केलि करता रहता € ।? कागाल हरि- 
नाथ ने उन्मतल साय में हीकर कहा है-- 

मद रलिजन आफ़ सैन', पृष्ट १६-७ 

3 “आाब्स्‍कयार रेलिजस कह्द्प! ( डा० दासगुप्त ) पृष्ड० २०७-८ 


याउलों को प्रम-साधना श्हे 


भासाय स्थि फाकि, रूपेर पाखी, कोथाय सुकालों | 
आम्ी घुरे स्‍्याड्ाइ धाखा ना पाइ, उद़िया मे पालालो।* 
अथांत्‌ है सोंद्य के पत्ती, ठुम म॒के चम्मा देकर कदोँ डदिप गए, मैं भटस्ता 
फिरता हूँ किंतु कह्ठी त॒म्हें देस नहों पाना उड्कर कद भग गए ? जठल उस 
पत्नी का प्रकटकर उसे अपने हृदय जे पिंजर मे उन्द कर देना चाइता है और 
जब तक उसे बढ इस्तगत नहा कर प्राता एक पागल वा भाति भ्रमण वरता 
क्ग्ति है । 
उपयुर्फ अचिन पाली था रूपेर पारी? वो आमसात्‌ कर पाना और 
स्त्रानुभूति का उपलब्ध करना दोना एक ही यात हैं | इसके द्वारा व्यक्तिगत 
मानव एवं शाश्वत मानव के बीच का व्ययधान सर्वथा लुप्त हो जाना है और 
मानए देवन्च बी रशा मे ग्रा जाता है निसका एक सउसे उड़ परिणाम यह होता 
हूं कि स्व! एप पर! में कोई अतर नहा रद्द जाता है और सारा विश्ल आम 
म्रेरूप जँँचने लगता दे इसलिए एक याउल ने कट्दा है. 
ब्रिचार करिया देखी सकलेह श्राप्नी । 
८ > रत 

आम हृश्ते आला रसूल, थाप्ती हइते कुल । 

थामा हदते आसमा जमीन, थ्राम्ता हड़ते भुल 

मरब मरब देखेर लोक मोर कथा यदि लग | 

आपनि चिनिले देखा खोदा चिता याय ।* 
अर्थात्‌ विचासपूर्षवक देखने पर फेयल 'स्व? की अनुभूति सर्वत्र होती जान बड़तो 
है। म्रकमे ही अल्लाद ( परमामा ) णव्व॒ रसूल (पेगयर मुहम्मल ) का श्र्तित 
है और मैं द्वी सर कहा और सय ुछ हँ--मुझसे ही प्रकाश एवं पृथ्वी ग्राटि 
तऊ है । मेरी स्विति के ऊपर विचार करने पर लोग त्रिस्मित हो सकते हैं, क्ति 





$ “ाब्सक्योर रेलिजस करट्स! (डा० दासगुप्त) एष्ट २०६ 
* बढ़ी, एृष्ठ २४३ 
है 


घर० मव्यकालीन प्रेम-साधना 


यह सत्य है कि अपने आपको पहचान हो जाने पर खुदा की भी पहचान हो 
जाती है। पिश्व की अनुभूति स्वानुभूति के ही रग मे रेंग जाती हे । 

जगा नाम के बाउल ने इसीलिए कहा है--“ठग्हारे ही भीतर अगाघ 
समुद्र हैं जिसके रहस्य से ठुम परिचित नहीं हो सके हो | उसका कोई शास्त्रीय 
अ्थो अथवा विधि-निपेधों द्वारा निर्मित किनारा नहीं हैं | उसके तलद्दीन एब कूल- 
होन गिस्तृत ज्ञेत पर साप्रदायिक नियमों के सहारे सुम्हें मार्ग नहीं मिल सकता | 
फिर भी तुम्हे उसे पार करना है नहीं तो तुम्हारा मानव जीवन व्यर्थ हो जायगा । 
यादि तुम अपने द्वार को सोलकर विश्व के साथ अपना सर्बंध जान लो और 
सदूगुरु की कृपा से तुम्हारे सामने की बाधाए, छिन्न-मिन्न हो जॉय तो तग्दारे 
अतिम उद्देश्य वा पूर्ति मे तिलब न हो, और जगा का यही कहना है ।” अपने 
"मनेर मानुप” की सन कुछ समझ लेने के ही कारण बाउलों को किसी स्वर्ग 
अथवा मोक्ष तक को इच्छा नहा होतो और वे जगा के शिष्य गगाणम के शब्दों 
में कहते हँ-- 

सुमिई सागर आमिई तरी तुमि खझोयार सामि। 
फूल ना दिया डुवाझ्ो यदि तातेह आमि राजि । 
( ओगो ) तोसा हृइ्ते फूल कि बड़ भरम कि आसार 

अर्थात्‌ यदि तुम समुद्र हो तो मैं उसपर एक नौका माज हूँ जिसके खेने वाले 
भी तुम्दीं हो | यदि तम मुझे पार लगाना नहीं चाहते दो ड्रत ही जाने दो, मुझे 
इसमे कोई आपत्ति न होगी | मैं ऐसी मूखता क्यो करूँगा अथवा भयभीत क्यो 
हूँगा ! क्या पार लग जाना ठममें अपने को यो देने की अपेक्ता छुछ अधिक 
महत्य रखता दई ? निःसदेद् बाउलों के ऐसे ममस्पर्शी गान आध्यात्मिक उद्गारों 
के सॉत्कृष्ट उदाहरणो में खान पा सकते हूँ ! 


मीराँवाई को प्रेम-साधना 
(१) 


मीराँप्राई के भजन गुजरात से लेकर परिहार तथा मध्य प्रदेश से पजाव 
पर्यत प्रायः सतर कटे जड़े प्रम के साथ गाए जाते हैँ और जिस प्रगार मैथिल- 
कोकिल पिवापति को उनके पदा के कारण हिंदी तथा अगला भाषा-भाषी दोनों 
एक समान ही सम्मानित स्या करते हैँ उसी प्रकार मीरोगाई की भी गणना 
हिंटी तथा गुजशती के श्रेष्ठ भक्त कवियों में पी जाती ६। परत सब कुछ होते 
हुए; भी, अनेक अन्य प्रसिद्ध करियों को बाँति, मीरोगराई का भी समय निरिचित 
करने में महुत उुछ मतमेद है। यद्दों तक कि एक दल यदि उनका जन्म-समय 
सन्‌ १४०३ ३० में ठहराता है तो दूसरा उसी घटना को सन्‌ १५१६ ईं० तक ले 
जाता है। स्तय मीरों ने अपने सासारिक जीयन के विपय में कुछ नहों कहा है | 
हों, उनकी रचना समझे जाने वाले नससीजी का मायग? नामक प्रथ में वेयल 
दतना पग्रमग'आया हैं--- 
छत्नी घंस जनम भत्र जानो । 
नगर मेंडते. वासी॥ 
नरसी को जस बरत सुणाऊँ। 
नाना विधि हतिहासी ॥१॥ 
ओर; 
को मंडल को देख बख्ानू। 
संतव के कस वारी ॥ 
को नरसी सो भयो कौन विध 
क्ट्ठो.. मदिराज. ऊइंवारी गर।। 
हो प्रसक्ष मीरों त्तत भाख्यों) 
सुन ससि मिथुला नाम्ा ॥ 


भर मध्यकालीन प्रेम-साधना 


नरसी की विध याय सुनाऊँ। 
सारे सब ही. कामा ॥शा 


इससे केवल इतना हो विदित होता है कि मीरोयाई मेड़ता नगर 
निवासी किसी छुत्रिय उुल में उतन्न हुई था तथा “महिराज झुवारी? पढ से यह 
भी अनुमान हो सकता है कि उपर्युक्त चक्षजिय कुल कोई राजकुल अवश्य रहा 
दोगा | बिंतु न तो इससे मीरों के समय वा पता चलता है और न यही आत 
हो पाता दे कि उनके पूर्वज वा बश वाले चौन थे अथवा उनका वैय्राहिक सउघ 
कहाँ तौर क्सिफे साथ हुआ था ! 

राजस्थान के इतिद्ासल कर्नल टाड़ ने जनभुतियों के आधार पर और 
विशेषकर राणा जुभकर्ण के शिवालय के पास "मीरोंत्राई का मंदिर देखकर 
तथा, साथ ही क्टाचित्‌ यणाकुभ की साहित्यिक योग्यता और मीरों की काव्य- 
शक्ति में कुछ साम्य की कल्पना करते लिखा हैं-- 

“दपने पिता की गद्दी पर १४६१ ई० मे बैठने वाले राणाउुभ ने 
माख्वाड़ के मेड़ता वश की कम्या मीरांबाई से उिवाह क्या था जो अपने समय 
में सुदरता तथा सच्चरिनता के लिए नहुव प्रसिद्ध था और जिनके रचे हुए. 
अनेक प्रशसनीय गीत अभी तक मुरद्धित हैं | हम यह निश्चित रूप से नहीं वह 
सकते कि मीरों को यद काव्य-कौशल अपने पति से श्रा्त हुआ या ।?१ 


क्न॑ल टाड वी इस सम्मति के प्रभाव में आकर बहुत से लेसकों और 
विशेषकर गुजराती साहित्य के इतिहासज्ञों ने मीरॉगाई का समय ईसा की १णतीं 
शवाब्दी में निर्धारित क्या है। प्रसिद्ध गुजरातों विद्वान्‌ स्वर्गीय गोपद्धनराय 
माधवराय जिपादी ने इस मत का समर्थन किया है और इृष्णलाल मोहनलाल 
मेरी में इस पिपय पर विचार फरते हुए मीसोेनाई के जन्म तथा मरण का सी 
समय निश्चित बर लिया है| भागेरी महोदय के मत से, मीराँत्राई जीयन-काल 


१कनंल टाड लिखित दिनत्स अब राजस्थान! 
*जी० एमर० त्रिपादी लिखित 'क्रासिक्ल ऐोएट्स अब गुजरातः शृष्ठ ३४ 


मीरायाँई की प्रम-साधना भर 


के विपय में मतभेद होते हुए भी सन्‌ १४०३ ई० के आसपास का समय (उसके 
जन्म के लिए साधारणतया) निश्चित है और मीरों का ६७ वर्षों तक जीवित 
रहना तथा सन्‌ १४७० ई० में मर जाना उतलाया है ।" इसी प्रवार हिंदो-साहित्य 
के सर्व श्रथम इतिद्वामवार स्वर्गोय ठाउुर शियसिह ने भी अपने 'सरोज! में 
मीरोयाई का दाल 'चित्तीर के प्राचीन प्रग्थ! को देसकर लिसा है श्र वे भी 
बद्दते हैं--/मोराँगाई का पियाह सयत्‌ १४७० (अर्थात्‌ सन्‌ १४१३ ई०) के 
क्रीन राना मोकलदेय के पुत्र राना कुभक्णंसी चित्तीर नरेंश के साथ 
हुआ था ।४९ 

अतएय उपयुक्त मतानुमार मीरोंगई के आतिर्भाय का काल ईसा वी 
१५वीं शताद्दी से आगे बढता हुआ नहीं दी़ता । परत जैसा ऊपर कह्या गया 
है, क्नंल टाड की सम्मति अधिकतर अनुमान अथवा जनश्रुतियों पर ही अब 
लग्नित है | राग्या कुंभ वी प्िद्नत्ता के कारण उनका ज्रीका भी जिदुपी होना 
ऑआपश्यक नद्ा और न मीराँगाई या मदिस नाम पड़ने के वारण, कोई मदिर 
(जिस्त पीछे मीरोगाई के निय्श उसम वीर्चन आदि करने के कारण भी ऐसा 
नाम दिया जा सकता है) मीरागई द्वी द्वारा निर्मित क्या हुआ क्‍द्दा जायगा | 
वाम्तय में यह “महाराणा उमा का निर्माण कराया हुआ पिध्यु के बाराह अय- 
तार का उभस्वामी (कुभश्याम) नामक भव्य मदर है जिसको भ्रम से भोरो- 
थाई का मंदिर! बहते हें? |३ क्िर 'नरसी जी का प्रसिद्ध मायरा? मीरोगाई की हो 
ग्चना कटा जाता है और भापेरी महाशय के मतानुमार नरसी मेहता का समय 
मन्‌ १८१५ ई० से सन्‌ १४८१ ६० तक निश्चित है, ऐसी दशा म मायरे? के 
अतर्गत मीरों का अपने समय के प्रमुख नक्त मस्सी मेहता के प्रिपय में-- 


१क्े० एम सावेरी लिखित 'माइल्स्टोन्स इन गुजराती किद्ेचर! 
पृष्ठ इे० 

श्थाकुर शिवसिंद सेंगर इृत “शिवस्तिह सरोज” (सन्‌ १६२६ ई० का 
संस्करण) पृष्ठ ४७९ 

उरायबद्दादुर पं० गौरीशंक्र द्वीराचंद ओओका कृत “राजपूताने का इति- 
हास” (पहला खंड) एप्ठ ३४५ 


पड मध्यकालीन प्रमन्‍साधुना 


“को नरसी सो भयो कोन वि५ । कह्टो महिराज कुँवारी' ॥ 

के समान प्रश्ना का उठाना अस्वाभाविक-सा जान पड़ता है। इसके सिवाय 
प्मीरोगई मेडतणी कहलाती हैं, जिसका अमभिग्राय यह हैकि वे मेड़ता के 
राजकुल की कन्या था। मेड़ता का अविकार जोधपुर के राव जोधाजी के चतुर्थ 
पुत्र दूदाजी ने मुसलमाना को परास्त कूर वि० स० १५४१८ (सन्‌ १४६१ ई०) 
में प्रात्त किया । यब दूदानी के ज्येष्ठ पुत वीरमदेवजी का जन्म वि० स०१५३४ 
(सन्‌ १४७७ ई०) म हुआ | मीराबाई वीरमदेवजी के कनिष्ठ श्राता रत्मसिहद 
की पुत्री था। कह्दराणा कुभाजी का वि० स० १५२४ (सन्‌ १४६८ ३०) म 
देहात हो गया था। महाराणा कुभाजी के देद्वात के नौ बरस याद मोरोताई रे 
विता के उड़े भाई वीसमदेवजी का जन्म॑ हुआ । अत मोरोंत्राई का महाराणा 
कुभाजी वी राणी होना सर्यथा असभव है? ।* 

जोधपुर के स्वर्गाय मुशी देवोप्रसाद मु मिफ ने १५वीं शताब्ली वाले मत 
की विद्वत्तापूर्ण आलोचना करके मेवाड़, माखाड और मेड़ते को तयारीसा के 
आधार पर यह निश्चय क्या है कि मोरोत्राई “मेड़तिया राठौड रतनसिह जी 
की बेटी मेडते के रात दूढाजी की पोती और जोधपुर के उसानेराले राव जोधाजी 
बी पढ़पोती था। इनकी जन्म गॉव चोकड़ी में हुआ था जो इनके पिता वी 
जागीर में था। ये सवत्‌ १५७३ (सन्‌ १५१६ ६०) में मेबाड के मशहूर महा 
राणा सॉगाजी के कुृबर भोजराज को व्याह्यी गई थार” | मु शीजी के इस निश्चय 
को मान लेने में इधर के कसी लेसक ने आपत्ति नहीं की है, केयल मिश्रयवुआ 
ने, न जाने विस प्रमाण का आश्रय लेकर, सवत्‌ १५७३ के मीरोगाई का जन्म 
समय यउतलाया है| । मुशी देवीप्रसाट ने मीरोयाई का मृत्युमय सवत्‌ १६०६ 


१ठाकुर गोएलसिंत रागैर मेहहिया का “मोरोबाई” नामक लेख, "सुधा” 
वर्ष $ (खंड २) पृष्ठ १७२ 

रमुशी देवीप्रसाद मु सिक्र द्वारा संपादित, “महिला झदु वाणी”, पृष्ठ २६ 

3 प्रिश्रवंध रचित 'मिश्नवु विनोद', प्रथम भाग; [सं० १३८२३), एशछ २६२ 


मीरापाई की प्रेम-साधना भर्धू 


(सन्‌ १५४६ ६०) माना है, किन्तु बिलवेडियर प्रम? द्वारा प्रकाशित भीराँताई 
की शद्धघायली? के सपादक ने इस मन्तव्य को एक भाट की जुगनीः सिर क्या 
हुआ वहकर “भन्‍्माल? म दिये हुए मीरोंगई के साथ ग्रक्रर यादशाह एवं तान 
सेन की सेंट तथा गोस्वामी तुलसीदास के पत्र व्ययद्ार से सयध रसन वाले 
पग्रसगा के कारण लिखा है “हमको भारतेंदु श्री हसिश्रद्ध जी स्वर्गयासी का 
अनुमान कि मीरॉगाई ने समत्‌ १६२० और १६३० तिक्मी (अर्थात सन्‌ १५६३ 
ओर १५७३ ६०) फे दढर्म्यान शरीर त्याग क्या ठीर जान पढ़ना दे जैसा हि 
डन्हांने उदयपुर दर्यार की सम्मति से निर्णय कया था और “दव्रियचन सुधा? 
को एक प्रति म छापा था ।१” मुशी देवीधसाद ने मीरोंगाई के जन्म का कोई 
समय निर्धारित नहा क्या था अतएव उपयंक्त सपादक महाशय न दस काल 
को भी सयत्‌ १५४४ एव १५६० (अर्थात्‌ सन्‌ १४६८ एस १४५०३ ६०) के नोच 
माना है | परन्तु सपादक महाशय द्वारा मान द्ुए मृत्यु तथा जन्म-सबंधी उपयुक्त 
समया थे विषय म॑ भी आपत्ति दा किया जाना सभव ४। क्या जाता दे कि 
मीराँताई ने अपनी सुमरल म अपने भक्ति भाय जे बार्ख, छोड़े जान पर ही 
घयड़ाकर गोस्वामी तुलगीदासजी से प्र-ब्यउद्दार क्या था और मारॉत्राई को 
इस प्रकार के कए, संपादक महाशय में भी अनुसार, उनके देवर महद्दाराणा 
विक्रमाजीत ने दिये थे । मद्ारागा विकमाजीत मिद्द अपने पड़े भाई महारणा 
रत्नसिद्द के मरने पर सन्‌ १५३१ ई० में राचगद्दी पर यैठ | फिर उछ वर्षों तक 
राय करने के उपरात ही ननवोर ने उन्‍्ह मारकर रानगदी छीन ली श्रीर अत 
में सन्‌ १५४० $० में बह मद्दाराना उदयरसिद्द द्वारा स्व पराम्त हुआा। 
महाराणा उदयसिदह वे समय म मीरोगाई के कसी प्रकार के कए पाने का पता 
नहा चलता । दधर गोस्वामी वुलसीदासजी वा जन्म साधास्णत सन्‌ १४३२ ई० 
म माना जाता है और इस हिसाप से गोस्वामीती वी अयस्था सन्‌ १४५४० ई० 
तक सी केबल आठ वर्ष की द्वी ठददस्ती है । इसके सिवाय गास्पामी वुलसीटास 
जी को विशेष प्रसिद्धि उनकी मानस-रचना रे समय अर्थात्‌ सन्‌ १४७४ है० के 





१ मौरोधाई की शब्दावली), चेलपेडियर प्रेस, भयाग, एप्ड 


घ्द मध्यकालीन प्रेम-साधना 


उपरात हो हुई थी और ऐसी दशा भ उन दिनों सुदूर चित्तीड़ नियासनी मीराँ 
बाई के साथ उनवा पत्र-व्यवद्वार सन १५७४ ई० के धथम का होना कुछ जचता 
नहीं | इसी प्रदार सन्‌ १४७३ ई० तक का समय भी ऐसा है जय तक अकयर 
प्रादशाह वो अयस्था, उसके सन्‌ १५४२ ३४० म उत्पन्न होने के वारण, केपल 
३१ वर्ष को थी और तय तक कठाचित्‌ उससे और तानसेन से ग्रापस में मैट 
तक्भान हो पाई थी। ऐसी दशा में इन दोनों क्ष एक साथ मीरों का दर्शन 
ब्रने के लिए. १५७३ ६० के पहले जाना सभव नहा जान पड़ता | दो सकता है 
कि मीरोत्राई की सृत्यु सन्‌ १५४६ ई० के ऊुछ अनतर ही हुई हो किन्तु उसे 
निश्चय बरने के! लिए अकक्‍्यर एव तानसेन वाली मेंट तथा गोस्वामी तुलसीदास 
के पत्र यपहार वी फ्था माय 3 अनुमान पर्य्यात नहीं। मोरोगाई का जन्म 
काल भी इसी भांति उनके पिता र्नर्थिंद वी आवश्था का अनुमान फरते हुए 
सन्‌ १५०० ई० के अनतर काद्दी क्या जाना चाहिए। मद्रास के जी० ए.० 
नटेसम क्पनी द्वारा प्रशाशित “वल्माचार्य” नामक छोदी सी पुस्तक के लेसक 
ने मीराग्राई या जन्म-समय सन्‌ १३६०५ ई०, विवाद समय सन्‌ १५१६ ई० तथा 
मत्यु-याल सन्‌ १५४० ६० उतलाया है? और यह निश्चय, उपर्युक्त संत नातो 
पर विचार करते हुए पहुत उचित जान पडता है। केयल मृत्यु के सन का १० 
वर्ष और नी पीछे लाना क्टाचित्‌ अधिक ठीऊ सिद्ध हो सकता है । 

मारोंगई वी जीयन यात्रा अधिकतर क्प्टमय ही रही। कटा जाता हैं 
कि इनकी माता इन्हें छोटी-सी वश्र भे ही छोड़कर परलोक सिधारा और 
यद्यपि इनके पिता जोबित थे तथापि इनके पितामह गय दूदाजी ने स्नेहयश 
इन्हे चोक्ड्भा* से जलाकर अपने पास रफा। मीरोगाई अपने पिता स्मसिह की 
इक्लौती मतान थी | क्ति वितरिध लड़ाइया में उहुधा भाग लेते रहने के कारण 


१ बन्चभाचाय--ए स्करेच अव्‌ हिज्ञ लाइफ ऐंड टीचिया? (जीए एु० 
नदेखन कपनी, मद्गास ) पृष्ठ २४ 

* चोकडी का नाम बहुत लोगों ने छुडकी कद्दा है जो संभवत अधिक 
डीक हैं -- ले० 


मीरायाँडई की प्रेम-साधना प्र 


उन्हें मलीभाँति मीराँ का पालन-पोषण बरने का पृर्ण अवकाश नहीं था | राय 
दूदाजी व्य सन्‌ १६१४ ई० में देद्वात हो जाने पर, इसी कारण, मोरोत्राई का 
देसभाल उनके ज्येद्ध पुन राव वीरमदेवजी करने लगे | राय वीरमदेयजी अपने 
पिता के मरने पर मेढ़ते की गद्दी पर उठे थे और उन्होंके प्रबनों के फल- 
स्वख्प मीरोंगाई वा थरियाद सन्‌ १४१६ $० में चित्तीड के महाराणा सॉगाजी 
के क्‍्येठ् पुत राजकुमार भोजरानजी के साय हुआ | राजउुमार भोजराउजी 
अपने पिता के जीवन-काल भे हो परलोक लिथारे और उदछ ही दिनो के उपरात 
सन्‌ १५२७ ई० में मोराँतपाई के पिता रनसिंद्र तथा उनके ससुर मद्गरारणा 
साँगाजी की भी झत्यु हो गई। 

इस प्रकार अपनी तेईस वर्ष बी अयस्था के भीतर ही, अपनों माता, 
पितामह, पति, पिता तथा समुर के स्थर्गत्रासों द्वो जाने ते कारण, मीरावाई के 
हृढय में पिरनिं का भाय क्रमश जाएत होता गया और साय द्वी अपने पितामद 
परम पैप्णय गय दूदाजी रे समर्ग हंस आरोखित भनिन्‍्भाव झा वीज धीरे बीरे 
अऊुग्ति, पगित तथा तिर्वित होता हुआ अन॒दिन जड़ पकडता गया। 
मीरागाई अपने इश्देव श्री गिग्धिर लाल के अर्चन, आराधन एवं भजन मेंद्दो 
पहले अपना समय जिताती रहीं, कितु समयानुसार पीछे सतो वा समागम भी 
होने लगा । इनके समुर महाराणा सोगाजी के मरणोंपरात इनके देयर महागंशा 
रनसिद्द, पित्रमात्षीव सिंद और उदयसिद एक के पीछे दूसरे अपने पिता की 
गद्दी पर यैडे और उिम्मानोत तथा उदयसिंद के रीच उछ दिनों तक मद 
राग रापमलजी पे शनऊुमार पृश्वीराजबी का गनौरस पुत्र ननवीर भी राता 
यना रहा, सिवु इनकी इद्योदी पर साउु-सतों की बढती हुई भीड़ ठेखकर 
मद्ायणा ग्लछिंद तथा विक्रमाजीत सिंद ही अधिकतर चिढ़ते थे। टन दोनो 
में मौरात्राई को, भंगयद्धनि के आयेश में आकर अपनी उलन्यरपराजे 
अतिगूल, महल छोड़कर मदिरों म॒ जाने, वहाँ पर भजन गरान्गाकर इस करने 
तथा साउुओं ऐ साथ सत्यय करने एवं उलय मनाने से रोपने वी अनेक यार 
चेष्टा बी, दिठु सदा वें उिक्‍ल रहे महाराणा विक्माजीतसिंद ने तो क्रोध में 
आकर यहाँ तक निश्चय कर लिया थ' कि हम मीराँगाई को उसी न किसी अकार 
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जान से मार डालेंगे और इसीलिए एक बार उन्होंने अपने दीवान को सलाह से 
इनके पास ठाऊएजी के चरणासृत के बहाने किसी दयाराम पंडा के द्वारा पिष वा 
ध्याला तक भेज दिया था, परनु मीगेंगाई ने उसे हरि वा नाम लेकर पी लिया | 
कह जाता है कि उन्हे कुछ भी नहीं हुआ। इसी प्रवार उनके यहाँ सॉप 
की विदासें भेजने तथा उसके सोलने पर भीतर से हार के निकलने की भी कथा 
प्रचलित है | 

मीरोगई के क्ष्टो का वृत्तात मुनक्र उनके चचा राय बीरमदेवजी 
को अत्यत दुःग्ब हुआ और उन्होंने इन्हे मड़ते बुलाजर अपने यहाँ रफना 
खाद । परतु कुछ ही श्नो के अ्रनतर मीरोगाई का मेड़ते में भी रहना कठिन 
हो गया । जोधपुर के राब मालदेवजी ने सन्‌ १५४३८ ६० में रात वीस्मदेवजी 
से मेड़ता छीन लिया। उधर इसके कुछ ही पहले पिक्रमाजीतर्सिह को मार 
कर बनवीर चित्तौड़ की राजगद्दी परचैठ चुका था। अतएव मैके तथा मुमराल की 
इन दोनों विपत्तियों ने मीराँबाई के विरक्ति-भाव को और भी हृढ बना डिया 
ओर इसके उपरात उन्होंने अपनी जीउन-यात्रा तीर्थाथन करके व्यतीत बरने दी 
ठान ली | मेड़ते से घूमती-फ्रती वह मथुरा तथा बेन्दाब्न पहुँची और इन 
दोनों तीर्थ-स्थानों पर कुछ समय पिता चुक्ने के अनतर वे श्रत में द्वारा धाम 
चली गईं | द्वारकाजी में इनका विचार अपनी मृत्यु के दिन तक रहने का 
निश्चित हो गया ओर वहीं रणछोड़जी के मदिर मे बे नित्यशः भजन-वीर्त्तन 
करने लगी। इधर सन्‌ १५४० ई० में महाराणा वित्रमाजीत के छोटे भाई 
मद्राराण्ा उदयरसिंद ने बनवीर को परास्त कर अपना राज्य वापस ले लिया। 
इसी प्रकार इसके तोन ही वर्षों के उपरांत सम १५४३ ६० में राव बीरम- 
देवजी ने भी मेड़ते पर अपना ग्रधिकार फिर स्थापित बर लिया। राज्यों के 
पुनरुद्धार के उपलक्ष में दोनों जगहों के राजाओं ने भीरोंब्राई को द्वारता घाम 
से क्र बापस बुला लाने को पूरी चेष्ठा की और सन्‌ १५४५ ई० में रात 
वीरमदेवजी के मरने के उपयत उनके स्थान पर बैठने वाले उनके ज्येष्ठ पुन 
परम वैष्णव राव जयमलजी ने इसके लिए. कुछ भी नहीं उठा रखा 
फितु मीरोबाई अपने निश्चय पर अठल रही और अत में वहीं शरीर त्याग 
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कर परमधाम भिधारो | मोरोंयाई दी मृत्यु संभवतः सन्‌ १५६० ई० के लगभग 
हुईंथी। ।* 

मीरोंताई ने अपने पितामइ रात दृदाजी के साथ रहकर अपनी बाल्या 
वस्या में ही अच्छी शिक्षा पाली थी और बाद में समयानुसार उन्हे काब्य-क्ला 
तथा भगीत-कला में अभ्यास करने का नी अयनर मिल गया था। चित्तीड़ वा 
राजपश संगीतशास्र के प्रसिद्र पिद्दान्‌ तथा साहित्यन मदह्यारणा कुभा के 
कारण विग्यात हो चुका था | इस कारण अपनी मुसराल में भी उन्हें अपनी 
योग्यता के विकास के लिए अच्छा वातायस्णु प्राप्त हों गया ) उनके पति 
केंबर भोजराज ने अपने जीयन काल में इनके उत्साद में किसी प्रद्यार की वाथा 
नहीं पहुँचाई और उनके मरणोपरात युवारस्था के कठोर वैधव्य सहन करने मे 
उन्हें इन बातों से सहायता मिलने लगी | एक उच्च उल वी योग्य स्मणी की 
भगयद्धक्ति की स्थाति क्रमश दूर-दूर तक पलती गई ओर मीरोंनाई के तीर्था- 
डन तथा द्वारसनियास के समय तक उनझे दर्शनों के लिए यहुत से लोग द्याने 
लगे । भाग्त जे प्रसिद्ध प्रसिद्ध नक्तो म॑ मीराँगई वी गणना होने लगी और 
उनको मृत्यु के क्‍्ढाचित्‌ पचासन्खाठ वर्ष भीन होने पाये ह्वोगे कि उनका 
नाम भक्त कवि व्यासजों दी वानी! तथा नाभादासजी के 'मक्माल! संइश 
ग्रथों म उड़े गीरब के साथ लिया जाने लगा। इन प्रेम की महिमा में नाभा- 
दासजी ने लिसा है-- 


सदरिस ग्ोपिन प्रम्त अगट कलिझुगदि दिखायो। 
निरश्ंकुश अति निडर रसिक जस रसना गायो ॥ 
दुष्टन दोष विचारि रझूत्यु को उद्यम्त कीयो। 
बार न योंको भयो गरल अस्त ज्यों पीयो॥ 
भक्ति निसान बजाय के काहू ते नाहीं लजी। 
लोक लाज कुल शखला तजि मीरा गिरिघर भजी ॥ 


इसी प्रकार इसके कुछ द्वी वर्षों के ग्नतर इनके पिपय में श्रुयदासजी 
ने भी अपनी प्रसिद्ध “मक्तमामायली? में लिसा-- 
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लाज घोड़े गिरिघर भजी करी न कछु कुलकानि। 
सोई मीरा जग विदित प्रगद भक्ति की खानि ॥ 
ललिता हू लद् बोलि के तासों हो अति छेत । 
आनद से निरखत फिरें छृंदाघन रस खेत ॥ 
सृत्यत नूपुर घोधि के नाचत हो करतार। 
ब्रिमल हियौ भक्तनि मिली तन सम गन्‍्यो सँसार ॥ 
संधुनि विष ताकों दियो करि विचार चित आन। 
सो विप फिरि अमृत भयोौ तथ लागे पदछितान॥ 
इसके उपगत लिखे जानेवाले ऐसे ग्रथों में तो इनका नाम कदाचित्‌ हो 
छूट हो । 
[ २६.) 


मीरोगराई डारा लिसे गए कई प्रथ सुनने में आते है कितु उनम से 
कोई प्रकाशित हुआ नही दीसता | मुशी देवी प्रसाइजी ने उनके लिखे ग्रेथों 
में से 'नर्सीजी का मायरा), 'गीतगोरिंद की टीझ! तथा 'रागगोविंद! नामक 
तीन को माना है, क्ति ये भी लिखते हद कि मेरे देसने मे केयल “'नस्सीजी का 
मायरा? ही श्रायरा है | इन उपर्यक्त तीन प्रथों को प्राय सभी लेसक मीरोँ- 
नाई की रचना मानते हैं । इनके सियाय मिश्रबरधुओ ने मौरों निमित 
'सोरठ के पद की भी चर्चा की है तथा राययद्दाटुर पंडित गौरोशकर हीराचद 
ओओका ने लिपा द “उसवा बनाया हुआ "मीरोगाई का मलार! नामक राग 
अय तक प्रचलित है? * | दसी प्रदार मापरेरी महाशय ने मीराताई के यनाये 
हुए यहुत से मधुर 'गर्या? नामक गीतों का भी उल्लेख किया हैं | परतु जान 
पड़ता ६ कि आज तक मीरोताई के भभी ग्रथा का प्रकाशन नहीं हुआ श्र न 


*रायबहादुर गौरोशंकर द्वीराचद ओमा रचित 'राजपूताने का इतिहास' 
अथम खड, पृष्ठ ३१ 


जणर्बा एक प्रकार के ग्रीत होते दे जिन्हें विशेषकर गुजराती खियोँ 
गातो हैं। 
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उनकी अनेक रचनाओं को लिपियद्ध तक करने की कोई पूरी चेप्टा की गई । 
छोटे-मोदे बाजार सम्रहों में दिये गए कतिउ्य भजनों को छोड़कर जो समसे 
अच्छा सग्रह आज तक इधर देखने में आया हैं बढ प्रयाय के 'वेलवेडियर प्रेस, 
द्वारा प्रवाशित मीरात्राई वी शब्दायली! है? । इसमें 'चेतायनी का अगः! में ४, 
“पदेश का अग! में २, (रद व प्रेम वा अग? में ७३, 'प्रिनती और प्रार्थना 
का अग! में १५, 'मीरोताई व कुटुतिया की कट्दा सुनी! में ६, 'गगहोली? में ८, 
धागसावन? में १०, 'रागसोस्ठट” में ११, तथा “मिश्रित अग! में ३८ पद दिये 
गये हैं। अग नामक ये विभाग क्दाचित्‌ सपादक मद्याशय ने अ्रपने यहों से 
पवाशित 'सतयानी पुस्तक माला? की अ्रन्य पुस्तकों में दिये गये टग पर ही किए. 
हो। “शब्दायली? मे कुल मिलाकर, इस प्रकार, १६७ पद आये ई जिनमें से 
पनिरद और प्रेम का अग! वाले १२वें तथा ५६वें एवं ७१वें पद क्रमशः 'मिश्रित 
आग! वाले ११वें तथा १४वें एवं ७४वें पदों से एक दम मिलते-चुलते हैं और 
(विरह और प्रेम वा श्रग” वाले ६वा तथा ४२वें पद हो मानो एक ही हैं । 
इसके सिप्राय अन्य कई पढों में भी बहुत सी पक्तियाँ दूमरे पद बाली पत्तियों 
के समान जान पढ़तों हैं। इन उपक्त द्विसक्तियो के साथ ही हस सम्रह में 
एक यात यह भी सटकती है कि संपादक मद्राशय ने क्दाचित्‌ इसमे ऐसे 
अमेक पट रग्े हूँ जिनका मीरोंडआाई रचित होना सिद्ध नहीं हो सकता । 

मीरागाई के पर्दों ती भी कपरीर के पदों की भॉति ही उड़ी दुढशा हो गई 
£ । जान पड़ता है, जिस जिसने उन्हें गाया हैँ उस-उसने उन्हें अपने रग में 
ही रैंगने की चेश की है और साथ ही शपने अपने विचारानुसार मोरों के 
अजनों के दरें पर म्वरचित क्तिने दो ऐसे पद प्रचलित कर इडिये हैं जो उिना 
प्रयत्वपूर्वक देसभाल जिए मीरों रचित हो जान पड़ते है | सपादक महाशय 
अपने सम्रह में तीन-चार ऐसे पद दिये हें जिनमे रैढास को सीर्गों द्वारा गुर मान 


* उसके अतिरिक्त आजकल औरं भी अनेक ऐसे संग्रह दीखने लगे हैं 
जिन्हे पदों की संप्या तथा उनकी प्राम्नाणिकता के भी विचार से उससे कटी 
अधिक सहस्वपूर्ण कहा जा सक्तता है ।--लेखक 
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लेना लिया हुआ है, किंतु मौरों वा जीवनचरित्र लिखते समय उन्होंने इस 
बात के प्रमाणित करने की कोई चेष्था नहीं की है कि रैदासजी मीराँतगाई ये 
बांस्तय गुरु थे । इसलिए जब तक ऐविद्वासिक रूप से यह पता ने चल जाय कि 
रैदास जी मीराँगाई का कभी सत्संग हुआ था सत्र तक ऐसे पदों को मीरों रचित 
मान लेना आपत्तिजनक हो फ्दलायेगा | सपादव महाशय ने कदाचित्‌ इसी भ्रम 
के कारण अन्य पहुत से ऐसे पट भी दे दिये हैं मिनमें यद्यपि रेंदासजी का 
नाम नद्दा आता तथापि थे बास्दय में सतमत वाले फिम्दीं साथुओं वी दी इतिपो 
हैं। मीरोवाई से उनसे छुछ भी समध नहों। मीराँगई वे रैठास आदि वी भातिं 
सत मताबलग्रिनी होने का हमारे पास कोई प्रमाण नहीं है। मीरागाई के इष्टदेव भो 
गिरघर नामधारी कृष्ण भगवान्‌ ये और वे सगुण वी ही उपासना करती थीं। 
ईश्वर तथा ससार ये संयध में प्रकट क्यि गये उनरे विचारों का परिचय आगे 
देंगे । मुशी देवीप्रसादजी ने काशी-नागरी प्रचारिणी सभा द्वारा प्रकाशित अपने 
महिला मृदुबाणी! नामक पथ में मीरोगाई के फेचल २५ भजनों वा ही एक 
छोगसा संग्रह दिया है श्रीर शिखा हैं. “हमने भजनों दे प्राचीन सप्रह दर- 
जार जोधपुर के पुस्तक प्रवाश से मेंगाए और अन्य विद्वानों के पुस्तकालय भी 
देखे तो उनमे लिखे हुए, मीरोगई के पदों में से जो यथार्थ पट उनये बनाये 
हुए. हमको जान पड़े वे हम यहाँ ”* “*“लिखते हैं? ।१ इन पढों में से घेबल 
१५ पढ़ ऐमे हैँ जो उपयेत्त 'शब्दायली! मे आए हैं| इस सम्रह वे शेप १० 


पद नवीन हैँ और वे 'शब्दारली? के अंतर्गत नहीं आरा पाए. हैं| 
सामग्री के अपूर्ण रह जाने के कारण मीरोंत्राई के तात्विक सिद्धात बा 


पता लगाना बहुत वठिन हं, परतु प्रखुत असली पदो पर विचार करने से जान 
पड़ता है कि मोरॉगाई के दाशनिक रिचारों की बानगी उनके निम्नलिसित पद में 


मिल सकती है-- हे 
मभजि सन चरण कम्तत्न अविनास्री ॥ टेक ॥ 


जे ताइ दीसे घरनि गगन बिच । 
से ताइ संघ उठ जासीवआ १ ॥ 


* मुशी देवीप्रसाद द्वारा संपादित सहिला मदुचाणी' एप ६३ 


मीरापाँई की ग्रेम-साधना ६३ 


कहा मयो तीरथ झ्त कीने 

कहा लिए करवत कासी॥ 

इस देंद्दी का गरम न करना । 

मारी में मिल्रि जासी रकम 

या संसार चहर कौ बाजी । 

सांक पद्या उठ जासी॥ झ ॥ 

कहा भयो है भगवा पहन्यों। 

घर तज भये सम्यासी ॥ 

जोगी होय जुगत्ति नहि जानी | 

उलट जनम फिर आसी ॥४॥ 

अरज करों अ्रवला कर जोरें। 

स्याम तुर्दारी. दासी ॥ 

सीरों के श्रभु गिरिधर नागर । 

काटो ज्षम्र की फॉँसी॥ # ए 

मीरोँाई ने इस पद द्वारा अपने इश्टदेव “प्रभु गिरिधर नागर” को 

्यविनासी? तया उसके सामने संपूर्ण इश्यमान ससा« को उठ जाने बाला श्रथया 
अनिय ठद्दराया है। 'ससारः वाम्तय में असार है क्योकि जिस शरीर को पाकर 
हमे ग्रभिमान द्वोता हैं बद भी अंत को "माटी? में ही मिल जाने वाला हैं और 
योगो भी अपनी 'साथना के निफ्ल होने पर “उलट? अर्थात्‌ लौटवकर पुनर्जन्म 
धारण करते हूँ | ससारी मनुप्य अपने जीयन-काल में भ्रमवश निश्चित पढ़ें रहते 
हैं| यह नहीं समझते कि उनका सारा व्ययहार अथवा बिहार 'चहर की 
बाजी! अर्थात्‌ चिड़ियों के सेल के समान है जो संध्या का समय आते दी, 
चिढ़ियों के बसेय पर चले जाने के कारण, बंद हो जाया करता हैं | इस नाश- 
मान ज़गत्‌ के आयागमन से मुक्ति पाने के लिए मीरोँ के विचार में तीर्थ-्रत 
करना, काशी 'कस्बत! लेना अथवा भगगा पदनकर अपना धरनार छोड़ 


3 मीरोधाई को शब्द[वली ( बे० प्रे० प्रयाग. ), शब्द, ३, पषट १ 


च््ट मध्यकालीन प्रेम-साधना 


सन्यासी हो जाना बेशर है । इसका उपाय वेकल यही हैकि अ्रपनी निर्लता एब 
अमद्वायता पर ध्यान देते हुए. एक दास वी भाँति भगपान्‌ के प्रति आत्म-ममर्पण 
कर दे और उनके चरण-क्मलों का भजन करे। “जम को फोसी? अथया पुन- 
जन्म एवं करी-ंपन को, प्रमन्न होने पर मगवान्‌ ही काट सकते हैं । इसो भगयान्‌ 
को मीरोंगाई ने 'प्रमु” 'गिरिधर नागए इस, श्याम? 'गोपाल', भदलाल, 
“राम? तथा 'स्थामीर, आदि कई नामों से पुकारा है। यही मीरों के सर्वस्व गिरि- 
धर गोपाल है जिनके सिवाय ससाए में उनका 'दूमरा न कोई? हैं। इनके सामने 
4तात, मात, श्रात, बधु* तक भी अपने नहीं ओर इन्दींके लिए मीरा ने कुल वी 
वानिः छोड़ दी और सततों के पास ग्ैठ-नैठ कर लोक-लज्जा सक को तिलांजलि 
दे दिया |" वास्तव में इन इएदेव का रूप भी वैसा है| एक जार जहां दृष्टि पढ़ी 
कि फिर लोक या परलोक कुछ भी नहीं सुद्दाता। इनके वर्णन में मीरों ने 
कद्ठा ह-- 
मोरन की धद्बधकला सीस सुकुट सोहे। 
केसर को तिलक भाल तौन लोक मोदे॥। 
कुंडल की मसखकन कपोलन पर छाई। 
सनों सीन सरवर तजि सकर मिज्ञषन आई 0 
कुटिल भ्रुटे तिलक माल चितवनि में दौना | 
खेजन अरु मधुप मीन भूले झंग छोना॥ा 
सुंदर भ्रति नाप्तिका सुप्रीय तौन रेखा। 
नदबर प्रभु भेष धरे रूप अति बिसेखा ॥ 
अधर विद अरुन नेने सधुर मंद हॉपी। 
दूसन दमक दाडिसि दुति चम्रके चपल्ा स्रीए 
चुद घंट किक्नी अनूप घुनि सोहाई। 
मरिघर के अंय अग मीरा बलि जाईगीे 

१ मीरोवाई की शब्दावली (बे० प्रे० प्रयाग), शब्द २६ पत्र २४-५४ 

+ चही, शब्द ६७ पृष्ठ २६-३० 


मारानाई की प्रम-साघना ह्क्श्‌ 


ऐसे ईएदेव मे मीरों का प्रम हों जाना कोई आश्चर्य का यात नहा । एस 
“बंटे घर ताली? 'लगने अर्थात्‌ परम पुरुष से लगन हो जाने क कारण ही मारा 
का चिच जगत्‌ को क्षामनाओं से इट गया हैं। उनका मन छिंछले लालाय था 
गे के पानी झथया गया-यमुना तर मे भी नहीं लग सकता अत ये समुद्र से ही 
जाकर मिल रददी हैं । जय खय दरार! से ही थात करने की ठट्टर गई ह्वा ता 
फिर द्वाल्ली ममाली अबया अधिकारियों री सद्यायता का क्या आयश्यवता द्वो 
सकती है ?* 
परतु प्रेम अगति? वा राम्ता विचित्र होता है। यह ्यारो? है ओर 
स्वय प्रीति 'ुस्नड्वारीमुल? है । ऐसी दशा में भगयान्‌ से प्रेम का निर्यार कर लेना 
ओर भी कठिन यात हैं । चारा तरफ में गली यद रहती है और बड्ाँ तक पहुँ- 
चने की राह तक रपटीली है । पैर हो महों ठहरते, यट यनों प्र उपरात सोच-सोच 
कर रखे जाने पर भी डिगने लगते हैं ।९ यरात यह हे कि हृदय शा मल जन 
तक न छूट जाय तय तक भनि अथवा प्रम हो ही कैसे सकता है ? काम चादाल 
कुत्ते वी भाँति लोभ वी डोरी मं हम यों थे रहता है शोध कमाई की भॉति घट 
म निवास करता है तथा अभिमान एक ऐसे टीले की रचना कर देता हैं चिस 
पर प्रेमरूपी जल ठहरने ही नहा पाता३ ओर अतययांमी से भी कपट करन की 
प्रान पड़ जाती है । हों, मीरों ऊे विषय मे यद यात नह्दी है| बह्ों तो ग्नुराग 
गूर्य जन्म का है और दोना दिल ऐम मिल गए हैं जैसे सोना और साहांगा मिल 
जाते ह अथवा जैसे चंद्रमा और चकोर एक दूसरे से मेवे रहते हैं (४ मीग का 
कहना है. “जिस प्रकार एक अ्मली ग्रथात्‌ नशे वाले के लिए उससा अमल 
आधार हुआ बरता दै उसी ग्रवार रमैंया? मेरा प्राणाघार हैं। याद कोई निदा 
करे अथया स्तुति करे | मुझे सिवाय उसके कोई भा वस्तु पसद नहीं।* अन्न 
.. )सीरांवाई वी शब्दावली' (बे० श्रे० प्रयाग), शब्द २७ पृष्ठ १* 
>बढी, शब्द ६३ ए८ २७ 
उचड्ठी, शाद १० शृष्ठ ७ 
अवट्टी शाइद 3१ 
>वही, शब्द ६8० एथ्क रद 


घ्द मध्यवालीन प्रम-साधना 


पका रंग चट गया और यह अमल कसी प्रकार के उपाय से छूटने जाला 
नहीं । “दूसरा ऊे प्रियतम अथवा पति परदेशों मे रद्या वहते हैँ जहाँ उन्ह 7हुपा 
पनादि भेजन की आउश्यक्ता पढ़ा करती हैं, परतु मेरा पति रुदा भरे हृटय 
में ही नियाम करता हैं और उसके साथ में दिन रात रदस्यसयी बातें किया करती 
है ।”१ उसी सरतः मेरे मन में है जिसया ध्यान नित्यश. वरती हुई मर्यदा 
आनद भ मम्न रदा करती हूँ और प्रीति की एुमारी सॉप के विष हे समान चंदी 
रहती है | फ्भी-कमी तो मेरी इच्छा ऐसी होती है -- 
में तो रहोरा रमैया ने, देख्यो करूँ री ॥ टेक ॥ 

तेरा ही उमरण त्तेरी ही सुमरण, तेरो ही घ्यान धरूँ री ॥५॥ 

जहाँ जहाँ पॉब घरूँ घरणी पर, तहाँ तहाँ निरत करूँ रो ॥र॥। 

मौरों के प्रभु गिरिघर सागर, चरणों लिप” परूँ रो ॥शा९ 

था 

सोहने गुशाल फिरू । ऐसी आवत सन में ॥ 

अवलोकत बारिज यदन | बिबस भई तन में ११॥ 

मुरली कर लकुद लेऊँ! पोत बसव धघारूँ॥आ 

आछ्छी गोप भेप झुकट | सोधन सेंग चारू ॥र॥ 

हम भई शुल्ल कामलता। तुदाबन रैनों ॥ 

पसु पंची मरकट सुनी । श्वन सुनत बैनों 0३॥7३ इत्यादि 

अपने प्रियवम के पास पत्र लिखते समय की दशा के विषय में जो मीरोंँ 
ने पद लिया हैं यह यहुत ही उत्तम है | प्रेम-रम से ओतग्रोत प्रेमी को दशा बड़ी 
मिचित है) मीरोंगाई लिखती हैं-- 

* भीरोबाई को शब्दावली), (ये० प्रे० अयाग) शब्द ६३ पृष्ठ २७ 

+बह्टी, शब्द ३१ शृष्ठ ३६-३७ 


उमरु० देवीअसाद $ महिला रूदुवाणी' ( काशो नागरी प्रचारिणी 
समा ) रत १३०३ हें 





मीरात्राई दी प्रेम-साघना ६७ 


पत्ियाँ में कैसे लिखें. लिखीद्ीन जाई॥ टेक ॥ 
कलम भरत सेरों कर क्पत, हिरदों रह्मो घरराई ॥१॥ 
बात कहूँ भोदि बात न थाये, नेन रहे मरराई॥रा 
किस विध चरण कम्तल मैं गहि हूँ, सबहि अंग थरराई ॥३े॥ 
मौरों कह्दे प्रभु गिरिघर नागर, सबही दुरू बिसराई ॥४॥" 
बालप मे यह प्रेम की सब्धायस्था है, जय कि प्रेमी एकदम जड़वत्‌ू मृक 
एप॑ं निश्वल तक हो जाता है और ला मानतिक प्रयत्न भी उसकी निष्म्यिता 
दूर नहीं कर पाते | मीरों ने इसी प्रकार, प्रेम को तन्‍्मयायर्था के वर्णन में थो, 
किसी ग्वालिन वी दशा का परिचय दिया हैं-- 
कोई स्याम्त मनोहर एयोरी | सिर धरे मटक्या डोले ॥ 
दधि को नॉव बिसर राई ग्वालन । हरि रुयों हरि एयो बोले ५१॥ 
मीरों के प्रभु गिरिधर नागर | चेली भई बिन भोले ॥ 
कृष्ण रूप छुक्ी है ग्वाजिन। भौरदि औरे घोले ४२४६ 
मीरोत्राई एक बड़े घराने की लड़की और उससे भी प्रतिष्ठित कुल की 
रमणी थीं, इस कारण, वंश-परपण के प्रतिकूल उनका राह पकइना देग्य उनवी 
ओर लोग श्राश्रर्य को दृष्टि से देसने तथा उन्हे अनेक प्रकार से समझाने लगे 
थे। बार-बार उनकी कुल मयांदा के साथ साधु सुलभ जीवन की तुलना करते 
हुए वे उन्हे अपनी लोक-लज्जा की रक्षा करने का उपदेश देते तथाउन्हें 
भत्तिमार्ग से छुड़ाना चाहते थे । किंतु मीरों का हट अपूर्व था, एक बार निश्चय 
कर लेने पर थे सच्ची राजपूत बाला वी भाँति अपने आदर्श का त्याग करने में 
असमर्थ थी, इसलिए: उन्हें अपने पढों मे अनेक बार अपनी दृठता का प्रसंग 
लाना पड़ा हैं। 'मेरो गिरघर गोपाल? वाले पद एवं अन्य और पदों मे भी उन्हेंनि 
स्पष्ट कह दिया दे कि जो द्ञोना हो होता रहे अय तो कोई बात छिपी नहीं। 
१ म्रीरांबाई की शब्दावली? (बे० प्रे० भ्रयाग), शब्द रे, एप्ट १8 
२ झु० देवी प्रसाद $ 'सहिला सदुवाणी' ( का० भा प्र० सभा ) सन्‌ 
ब६०रे ६० 


श्र मध्यकालोंन प्रेम-माधना 


शरद बीच वी भाँति चारों शोर पल चुसा है और लाग जान भी गए है। प्रीत 
करते ममय यदि चाहती तो 3 हट भी सकती था, क्त्लु अब यीच घार मं झा 
चुक्ने पर सोच विचार बरने का कोई अयसर नहां गह गया। अब क्‍्लायाज 
नट वी भाँति एक पर जहाँ चूक कि फिर बोई ठोस नहीं मिल मक्‍ता। 
मानापमान होना वो विर से उतार कर पटक टिया" और अक्ट रूप में नाचन 
लगो | झय तो+- 
मौरों गिरिघर हाथ दिकानी | लोग कहें बिगड़ी ॥- 
इसलिए श्पना निरचय यद्द दँ-- 
भली वहां कोई घुरी कद्दो म । सम लई सीस चढ़ाय ॥3 
भीरों के प्रम मे इसी प्रकार, आत्म-ममर्पण का भाय भी विद्यमान है । 
इस रिपय का नीचे लिखा पढ़ युजराती में भी पहुत यसिद्ध है-+ 
प्रेमदी प्रेमनी प्रेमनी रे + 
मन लागणी कदारी प्रेमनी रे ॥ टेक ॥ 
जल क्षमुना सो भरवद वाया तो, 
इती गागर साथे हेसनी रे ॥१॥ 
कोच ते तोतणे हरिजी ये बोधी , 
जेस खेंचे सैम्स तेमनी रे ॥२॥ 
सीरो को प्रभु शिरिघिर नागर , 
सॉव्ली सुरत सुभ एसनी रे ॥शाई 
इसमे कॉँचे ते तॉतर दरिजी ये बॉधी, जेम रेचे तेम तेमनी रे? पत्ति 
पिशेप महत्व दी है। प्रम पात्र ने प्रमी को केवल कच्चे धागे मे हो क्ठपुतली 
वी भाति पाँच ग्खा है आर जैसे चाह वेसे साथ खांच कर नचाता दै। 
+सीरोबाई की शब्दावली” (बे० प्रे० प्रयाग), शब्द १७ एप्ड ४६ 
"कटी, शब्द ४२ पृष्ठ २० 
उद्वही, रागमारू पृष्ठ ० १ 
3 वही शब्द रे६, एप्ठ १८ 





मीरोवाई की प्रेम साधना घ््छ्‌ 


मीरायाई के विरह-सयधी पट भी अधिकतर ऐसे हैं जिनसे मौरा वा 
अपने इष्टदेव को पतिवत्‌ मानकर उनसे व्यपद्वार करना तिद्ध होता है | मीरों का 
कहना है-यद्ध दु वी जात ई-कि हट ने मेरी गत दी न पृछी | मारो 
गत न तो पर्दा हठाया और न मुँह से उठ बोले हो। सप्न में दर्शन दिए 
और ओँगें खुचत ही जाते हुए दीस पढ़ । मै अत रह-रद बर पछतातां हूँ ।* 
ह प्रेम की दीवानी जननी फ्रिती हूँ और मेरा दर्द कोई पहचान नहीं पाता | 
यांत यह है कि घायल की दशा या तो पायल ही उतला सकता है अथवा उसे 
घायल क्रनेयालां जानता है | ८र्द से बेचैन द्वोकर बन-त्रन डोलती फिरती हूँ 
परतु को! वैथ नहां मिलता । गिना सॉवलिया! के मीरों की पीर नद्दी मिट 
सकती [+ इस सारण उसके मिलन तक रिता प्रसार से कब नद्ां। शरौर क्षीण 
होता जा रहा है श्रौर मुस से जास्वबार पिय्र पिय! की आया निकलती रहती 
है । पिरद वी पीड़। भीतर सता रही है और वहइसे जान नह पाला जैसे 
चानऊ याठल के लिए. और मछली पारी के लिए घड़ाता ह उसी प्रकार 
व्याकूल दाने के कास्ण मेरी था मुघ-युधः मप्र हो गड है ।”ै अपना विउशता 
के विषय म मीरों कदृती है-- 
में विरद्वि। बैठी जाग, 
जगत सब सोपे री आली ॥ टेका 
विरद्दिन बेटी रंग महल से + 
सोतिय्य की लड पोर्गे 
इक विरद्दिन इम्र ऐसी देखी , 
अँसुधत की माला पोचे ॥ 3 ॥ 
तारा ग्रिण गिय रेंग बिद्वानी | 
सुक्ष की घद्ी कब बे 
$ मीरोँधाई की शब्दावली! (बे० प्र० अयाग), राजद $ एफ ने 
>बही, शब्द हे, एप्ड ४ 
उब्डी, शब्द ध्स पृष्ठ रहे 


छ० मच्यवालीन प्रेम-साथना 


मीरों के प्रभु॒ गरिरिधर नागर + 
प्रिल के विछुड़न जावे॥ २॥* 
मोरों ने सबसे स्पष्ट भायोचित उद्गार नोचे लिखे उपालंभ द्वाग व्यक्त 
किया है-- 
श्याम रदासे एडो ढोले हो ॥ 
ओऔरन सेँ खेले घमार। 
रहासें मुखहूँ मा, बोख़े हो ॥ श्या० ॥ १ ॥ 
उहदोरी गलियों ना फिरे। 
बाके आँगण डोले हो ॥ श्या० ॥ २॥ 
स्होरी ऑगुली मा च्ुवे त 
* याकी सहियाँ मोरे हो॥ श्या० ॥ ३॥ 
रहारो श्रेंचरा ना छुरे । 
बाकों घूघर खोले हो ॥ श्या० ॥ ४४ 
मीरों के प्रभु सॉक्रो । 
रेंग रस्िया डोले हो॥श्या०॥ + #*े 


मीरोचाई ने बहुत से पद श्रीकृष्ण की दुधि-लीला, वंशी-लीला, पनथ्वट- 
लीला, चीरहर्ग-लीला, शादि विविध लीलाओ के विपय में भी लिखे हैं 
जनकी मुंदरता और मधुरता से प्रभावित द्योकर एवं मीरों की 'पूर्व जन्म का 
कोल), पूर्व जन्म की प्रीति! आदि पुनरुक्तियों पर विचार करते हुए, लोग बहुधा 
उन्हें गोपियों का अवतार कह्दा करते है| यह भी प्रसिद्ध है कि अपनो वाल्या- 
वस्था में मीरों ने श्रीकृष्ण वी मूर्ति को देखकर पूछा था कि ये कौन हैं तो क्सी 
ने हँसी मे उस मूर्ति को उनका दुल्हा कह दिया था ओर तभी से भीरों ने 
श्रीकृष्ण को अपना पति मान लिया या। जो हो, मीरों की भक्ति में दाम्पत्व-प्रेम 


मीरोबाई को शब्दावली (बे० ० प्रयाग), शब्द ९३ ग्ृष्ठ २३ 
ज्चह्दी, शब्द पृष्ठ २३ ्ः 2 


मीराँगई की ग्रेम-साधना हे 


वा पुट धायः प्रत्येक स्थल पर बत्तमान ई । मीरोगाई के बहुत से पद ऐसे भी 
मिलते ई जिनमें उन्हंने अपने कुटटूंरियों द्वारा दिये गए कप्दों दी भी याड़ा 
बहुत उल्लेस किया है। पता नहीं ऐसे प्ों में से कौन-कीन उनके बनाये हुए. 
हैं और वीन से प्रक्तित हैं । मुशी देवीप्रसादजी द्वार मौरों रचित माना हुआ 
एक पद नोचे देते हैं । मीरों अरने देवर मद्ाराणा से कहती हैं--- 

मौरों लागो रंग इरी। 

सं रेंग. झटक परी ॥ टेक ॥ 

गिरिधर गास्यॉसती न ्वोस्थॉ । 

मन असिया धन नामी ॥ 

ज्ेढ बहू को नातो नाईहीं। 

सुम सेवक डम स्वामी॥१ 8 

छाया तिलक भनोहर बानी । 

सौल सेंतोप.. घिंगारो ॥ 

और कछू न भावे हो राणा । 

ओ गुर ज्ञान इमारोा॥र॥/ 

परिरिधर घैणी कुटुंबी गिरघर । 

मात पिता सुत भाई॥ 

ये थाँरे रहे गहाँरे हो राणा । 

गाये.. मोरों.. गराई॥ई॥ 


इसमें प्रकट दोता दे कि मौरों ने झपने को गिरिधर के उपर निछायर 

करके किस प्रकार अपना मन विरक्त कर लिया था। 
मीराँगाई के पढ्ों में उपर्यक्त बातों के सियाय काय तथा संगीत की 
सामग्री भी प्रचुर मात्रा में मिलेगी। इनवा य्राय, प्रत्येक पद ऐसे हृदयास्यत्त 
*$ मुं० देवीप्रसाई 'मद्दिला रूद॒बाणों! ( का० वा० प्र० सभा ) सब्‌ 
कद्०्श ई० ४ 


छ्र्‌ मब्यकलीन प्रेम-साधना 


अव्यक्त भावो से भग हुआ डे जो ब्रिना किसी प्रयाम के ही अपने म्थान से 
स्वभावतः निकल पढ़े हैं, और इसी कारण जिनका रुप हठात्‌ संगेतमय बन गया 
हैं। दसी प्रकार इनको रचना में जहाँ कही प्रकृत कब्य के चिद्द मिलते हैं वे भी 
इनके परिश्रम के फलस्वरूप नहीं जान पड़ते हैं मीराँत्राई पहले विशुद्ध प्रेम मे 
मम रहने बाली भक्ति मार्गावलंत्रिनी एक व्यक्ति है तब कहीं काव्य अथवा सेगीत 
को रचयित्रो अथवा शरीर कुछ हैं | इनके अधिकाश पद गोस्वामी तुलसीदासनी 
के ममान 'म्वान्तः मुखाय! लिखे हुए जान पड़ते हैं और इनकी कविता एसखान 
की भाँति बॉचन को नहीं प्रत्युत्‌ गाने की चीज़ है। इनकी रचनाओं को 
लिरिक झथवा गीत-काव्य कहना चाहिए,। 'मेरी गिरिघर गोपाल”, “जब्ते 
मोहि नंद मेंदनर, आदि कई पदों के मिवाय जिनके कुछ अश ऊपर आ चुके हैं 
और भी कुछ उत्तम पद्दो को हम नीचे उद्घ्त करते हँ-- 
2 (5३ 9 
सखी रो लाज यैरन भई हटेझा 
श्री ला गोपाल के सँग कादे नाहदी गई ॥१॥ 
कठिन क्रर अक्रर श्रायो साजि रथ केंद्र नई ॥र॥ 
रथ चढ़ाय गोपाल लेगो हाथ मॉञजत रही ॥रे॥ 
कठिन छात्ती श्याम्र बिछुरत विरह ते तन तई ॥४॥ 
दास मीरों लाल गिरिधर बिखर क्यों ना राई ॥१॥ २ 
ह लक म। 
रँग भरी रंग भरी रंग सूं भरी री , 
होली थाई प्यारी रँग सूं मरी री ॥भा 
डड़त गुलाल लाल भये बादल ; 
पिचकारिन की लगी' मरी री॥रा 
भु,छ्एंछ है & है 
>पीरोधाई की शब्दावली? ( बे० शें० श्रयाग ), शब्द ३४, एष्ट & 


मीरोगा् की प्रम साधना 


चोदा चंदन और अरगजा - 
केसर गागर भरी घरी रोआशा 
मीरा कहे प्रभु गिरिधर नागर , 
चैरी ह्ोय पॉयन में पटी रीवा 


(3) 
बादल देय भरी हो, स्थाम में बादल देख मरी धटका) 
काली पीली घटा डम्ग्री, बरस्थों एक घरी ॥$॥ 
मित्र जाऊँ तित पानिट्टि पानी, हुई सब मोम इरी ॥२॥ 
जाका पिव परदेस बसन है भीज बार सरी शा 
मीरों के प्रभु गिरिघर नागर, कीम्यों प्रीत खरी ॥४/२ 


(०?) 
बसो मेरे नेनन में नंदलाल * 
मोदिनी मसूरति सोयरी सूरति , नेना बने विशाल ॥9॥ 
मोर मुकुट सकराइत कुडल , अ्रुण तिलक दिये भाल । 
अथर सुधा रस मुरली राजति , उर बरती माल ॥२॥ 
छुद्र घंटिका कटे तदि सोमित , नूपुर शन्द रसालव 
मौरों प्रभ्मु संतन सुखदाई , भक्त बच्चल गोपाल ॥श॥ 2 
(५४) 
मन रे परसि हरि के चरण टिका 


सुभग सीतल केंवल कोमल, प्रिबिध ज्याला हरण । 
जिय चरण प्रहलाद परसे इंद्र पदव्री घरण 7१४ 


रे 


१मीरोबाई की शब्दावली? (बे० प्र० श्रयाग ). ६; एषट्ट धर 
उचद्दी, शब्द २, घृष्ट ४७ ३८ 
उचट्टी, शब्द रागदेवगन्घार, पृष्ट २६ 


] मध्यवालीन प्रेम-साधना 


जिण चरण ध्रुव अटल कोनो, राखि अपनी सरण | 
जिण चरण य्रद्मांड भेव्यो, नससिख सिरी जरण 0२॥ 
जिय चरण प्रभु परसि लीने, तरी गोतम घरणय । 
जिण चरण कालो नाग नाथ्यो, गोप लीला करण ॥रे॥ 
जि चरण गोबरघन धान्यो इंद्र को गय॑ इरण । 
दासि मीरों लाल गिरिधर, अगम तारण तरण 0४॥" 


मोरो का स्थान संसार के प्रसिद्ध स्री-कवियों में बहुत ऊँचा है। मीरोँ 

में कवि होकर कदाचित्‌ कभी लिसने का जिचार नहें क्या ओर न प्राइत 
कवियों की भांति कविमुन्ञम प्रतिष्ठा की प्राप्ति उनका कमी ध्येय रहा । उन्होंने 
पद्ी की रचना इसलिए की कि वे त्रिना ऐसा किए ग्ह ही नहीं सकती थी। मीरों 
के लिए. भी हम यही कद्द सकते हैँ जो ग्रीस देश की परम प्रसिद्ध स्त्री-र्वि 
सैफो* ( ईसा से पूर्व छुठो सदी ) के लिए किसी ने कहा है | श्र्थातू-- 

"गीत की बेदना और झानंद में मत्त, प्रेम को घुजारिन । 

प्रेम के आनंद भौर थेद़्ना में मत्त, गोौत की पुजारिन 0773 


और, ये शब्द मीरों के लिए अत्यत उपयुक्त हैं । 





$ 'मीरांवई वी शब्दावली”, (ये प्रे० प्रयाग) शब्द १ पृष्ट २-ह३े 
२ 889700. 
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सीरोबाड की भक्ति का स्वरूप 


मीरायाई की उपलब्ध रचनाग्रा को पठटते समय हम भत्ति-साधना 
के विभिन्‍न रुप लक्षित होते हैं! प्रसिद्ध है कि उन्हे अपने बचपन से ही 
श्रीकृष्ण की कमी मुन्दर मूर्ति व श्रति विशेष ट्यार्ष्पेण हो गया था और ये 
उसके पति भक्ति प्रदर्शन करने लग गई थोां। मूर्ति वो उन्होंने सदा गपन मिकर 
रखने वी चेप्ट' की और उसे अपना इष्टदेव वा प्रतीक मान उसका थे पृजन 
करती रहीं + श्राकृप्ण की 'निप्रट तकिम छत के साथ अपने मेत्रों क उलभ | 
जाने तथा उनन थअ्ग-आ्यग पर यलि जाने का वर्गन करती हुई थे तमय हो 
जाती दीस पढ़ती है और जान पडता * कि उनसे अनुप्रम सौंड्य द्वारा थे 
पृणणृत प्रभावित हैं | उनकी यद्द रूपासक्ति 24५ प्रयत्न हैं कि इसके कारण थे एक 
क्षण क लिए; भी स्विर या शात रहता हुई नहा जान पढ़तों श्रोर उस मनोहर 
म्वरूप का म्मरण एव चिंतन करती हुई वे अपना ठारा जीवन ही व्यतीत बर 
देती हँ। कहा जाता हैं कि मीरोराई ने उक्त मूर्ति का सदा पोड़शोपचार के 
साथ पृथन एवं अर्चन क्या, श्रीकृष्ण वी मुल्लस्सुर्धर मूर्तियों क दर्शनार्थ वें 
बृन्दायन जैसे तीर्थ स्थानों में भटकता करा । अन्त में द्वास्ा में प्रतिष्ठित रण 
छोर वी मूर्ति की आराधना करतो हुइ वे उसमे समाकरः अतरध्यान हो गदं। 

इसी प्रकार हम यह भी देखते हैं. कि मीर|याइ अपने इष्ट देव के 
भजन ए, कीर्तन मे सता लीन रहता हैं | अपन इष्नदेव की उत्त मूर्ति क समत्न 
खड़ी होकर वे उसको विविध लीलाओं का गान करती हूँ और उससे गुणों का 
नर्णन करती हैं, थे, 'तजि सिंगार ब्राधि पगर घुघरूए और लोकलाज तति | 
नाचन का उद्यत हो जाती हैं। वे कहती हैं “गाय गाय हरि के गुण निमाटिन”? 
में 'काल व्याल! से उच गई हैँ । ये “साधा आगे” ताल पस्तायज्ञ मिस्ट्ग गाता”? 
का याटन होते समय रूत्य करती हैं और अपने इस वीर्तन म दतनी जिभोर हो 


मीराताई वी भक्ति का स्वरूप छछ 


मीरोयगाई की उपलब्ध रचनाओं मे अतर्गंत उक्त तीनों प्रकार की सा यनाए 
विशेष रूप से देखने को मिलती हूं । क्रि नी उनमे से कमी न कसी एक वा 
ही प्रधानवा देकर उसके अनुसार, मीरों को संप्रदाय विशेष की अत्तिन मानने 
की परपरा चत निक्‍ली ई ओर भिन्न भिन्न लोग उन्हे क्रमशः बल्‍्लभ-सप्रठाय 
अतन्य-मप्रदाय वा निर्गृण-सप्रदाय की अनुमारिणी कहने लगे ह। प्रथम मत पे 
समर्यक्ों का कटना ई कि माराँगाई ऊे पदो में दीस पढ़ने वाली उत्त साधना ने 
अतिरिक्त उनऊे गमुमान की पुष्टि ऊुछ ऐतिदासिस प्रमायों के द्वारा भी होती 
जाने पड़ती £ और इसके लिए बे उक्त सप्रदाय वी प्रसिद्ध दो वार्चाओं! का 
उल्लेस करते है । (२५२ बातो? के अनुसार मोरोंगई को किसी टेवरानी अजन 
कराई को पिड्रलनायजी ने अपनी शिप्या यनाली थी | इसी प्रकार '८४ वैष्णव 
का बात! के अनुसार उसस स्वप्न पुरोढित रामदास बल्लमभ-सप्रदाय में दीक्षित 
हुआ था । इसके सिवाय आगे चलकर मेवाड़ राज्य के ग्रतर्मत श्रीनाथजी के 
मदर को प्रतिप्ण जम जाने पर यह सारा प्रदेश उक्त सप्रदाय वा एक प्रधान 
केन्द्र बन गया ओर वहों की किसी एक मूर्ति को मीरोंगाई का 'प्रथम इष्ट देव? 
तक मान लिया गया। परवु उक्त दोनों वार्ताओं की प्रामाणिक्ता मं ग्रभी तक 
हुत उद्ध सदेद्द किया जाता है और यटि वे दोनो ऐतिहासिक तश्या दा सच्चा 
पिगरणु देती भी हो तो भी जय ऊपर डिये गए. कतिपत प्रयोगा के आधार पर 
ही स्जय मीरोताई का भी पुष्टिमार्गानुगामिनो द्वोना प्रमाणित नहीं दोता ८४ 
बार्चा में आये हुए गोपिंद ढुये तथा इृष्छढास उ प्रसगों से तो यहाँ तक अनुमान 
दिया जा सकता दे कि मीरायाई के साथ उल्लभ-सप्रदाय वालो का समंध उहुत 
अ्रच्छा नहा था और उसे सुधारने वी चेप्टा भी कभी-कभी द्वांदी रहती थी। 
मोरायाई वो चेतन्व-सप्रदाय वी अनुग।मिनी सिद्ध करने वी चेप्टा करने 
बाले नी इसी प्रकार वी चर्चा करते देखे जाते हैं 'उनका कहना द कि मारोंताई 
के समय में श्रीरूप एप सनातन नामझ दो गौटीय वैष्णुयों का प्रभाव बन्दावन 
में बहुत प्रन्‍ल था और उन दोंनों रे नतीजे जीवगोस्वामी के साथ मौरों वी 
भेंट भी हुई थी। प्रसिद्ध है कि मीरोंगाई अपनी इन्‍्दायन-वायां के असर पर 
श्रा जीयगोस्पामी के मठ पर गयी थी | इनफ़े यह कला मेजने पर हि में ज्ियों 


छ्द मध्यवालीन प्रमन्‍्ठाघना 


से कभी नहीं मिलता उन्होंने उत्तर टिया था “मैं ता अब्र तक सममता था कि 
बल्दायन से भगयान थ्रीकृष्ण ही एकमाउ पुरुष हैं ओर अन्य सभी लोग उपन्‍ल 
ख्री वा गापी रूप हैं, मुफे आज शांत हुआ है कि भगयान्‌ के अतिरिक्त अपन 
को पुरुष समभने चाले यहाँ अन्य व्यक्ति भी विद्यमान है? और इस यात से 
प्रभावित द्ोकर श्री जीगग्ोल्वामी उनसे जाहर आकर मिले थे | इस घटना व 
अनतर मीरोगई का बृन्दाउन म॒ उक्त गोस्वामी के ही निकट कुछ काल तक ठहर 
जाना तथा सत्तग करना भी उतलाया जाता है। श्री वियोगी हरि ने तो स्पष्ड 
शब्दों म बह डाला है कि मीरोयाई क “सिद्ध गुर जीय गोस्वामी ही थे”। वे 
इसी कारण, चतम्य-सजदाय की ही 'ैषप्णवी? था तथा उन्होंने श्रो चतन्य 
महाप्रभु के सम्ध में एक पद उनाकर उसम अपन को “गौरीइृष्ण की दासो” 
भी मान लिया था, परतु मोराँत्राई वी उत्त इन्दावनन्यात्रा का कोई ऐतिहासिक 
विवरण नहों मिलता | हम इ बात का भी अभी तऊ पता नहीं कि उक्त गौड़ीप 
बैष्णय भक्तों वा भी कभो मेवाड़ वी ओर भ्रमण हुआ था वा नहा । मीराँताई 
(स० १५१५ १६०३) से श्रोजीवगोस्वामों (स० श्थधृ८ १६५३) अवस्था से 
कुछ छोटे ठहृस्ते हैं और उनके लिए प्रसिद्ध है कि अपनी २० वर्ष वी श्रयस्था 
म के निरतर वृन्दायन म ही रहे थे | इसके सिवाय श्री वियोगी हरि ने जिस 
पढ़ का उल्लेख किया हैं उसका किसी प्राचीन प्रामाणिक सम्रद्द में मिलना 
भी सिद्ध नहों। 
उक्त तीसरे मत के समयेका का कहना है कि मौरोॉगाई के सतमतानुमो 

दित भावों पर स्पष्ट “रैंदासी रग?? चढा हुआ हद और उनकी प्रमलक्षणा-भत्ति 
में वे ही यातें लक्षित होती हैं जो “निर्गुशमार्गियों की विशेषता? है| फिर नो 
ये लोग मत रैदास ए़ मीरोंगाई वो समकालौन मिद्ध करने में सफल दवोते हुए, 
नही दीख पड़ते और इनसे उनसे “आध्यात्मिक म्रस्णाः करने को चर्चा भर कर 
देते हैं । ग्रर वक उपलब्ध सामग्रियों पे आधार पर उक्त दोनों का समसामयिक 
होना न देखकर ऊछ लोग यह भी अनुमान करने लगे हैं कि मीरोगई के ऊपर 
कृदाचित्‌ सत रेद्धाम वी “नानी? का पूर्ण प्रभाग रहा हो अथया वे किसो ैदासी 
सतः की शिष्य रही हों | नाभादास की प्रसिद्ध भक्त माल! से पता चलता द कि 


मीरागाई की भक्ति का स्यरूप ण् 


भक्त व्रीडलदास 'रंदासी? कहलाते थ, किस्तु उनये समय का बोई परिचय नहा 
मिलता । चित्तीडगढ म निर्मित महायणा कुम क कुंभश्याम वाले मत्रि के 
निक्‍द ही एक छोग सा मंदिर यना हुआ हैं जिसे मारोगई का महिरः कटा 
जाता है और उस मत्रि के ठीक सामने बनी हुई एक छतरी के नीचे 'सत 
कदम वी पाटुका? वा दो चरण चिह्न बने हैं | छतरी के भीतरी भाग में, चरण- 
चिह्दा के ठीक ऊपर एक विचित्र आइति यनी हुई है जिसमे एक मु, दो हाथ 
और दो पैर दीस पड़ते हैं और जान पड़ता दे कि एक ही व्यक्ति पॉच जोड़ 
पैरा के द्वागा घुम रह्दा है । आइति के एक द्वाथ में कोई छोटो कटारो जैसी यस्तु 
हैं जिसे रैदास वी 'रोबी? या चमड़ा काटने या हथियार उिशेष कहा जाता है। 
आहति के लल्षाट पर वैष्णव भेप के अनुकूल तिलक भी निर्भित है जिसे उसे 
सते रेदास सिद्ध बरने के श्रमाण म॑ दिसलाया जाता हैं। परन्तु, यह सर कुछ 
होते हुए; भी, उस सत रैटास का ही प्रतीक मान लेना, ग्न्य अमाणों के ग्रभाव 
में उचित नहा क्या जा सकता | मीरानाई को सत रेदास की शिषप्या 
तम्र माना जाय जय उनका समय और भी पहले स्थिर हो सके । वे महाराणा 
छुभ मृत्यु (६० १५२५) वी पत्नी सिद्ध हों जैसा कि, यहुत काल से आती हुई 
जनथुति के आधार पर कर्नन टाइ ने अनुमान किया था | ऐसी दशा में उनका 
श्री बल्लभाचा4 (स० १५,३६-१५८७) ग्रथवा श्रो चैतन्य महाप्रभ (स० १५४२० 
१५६१ ) के सथ्रदायों को अमुगामिनी होने का प्रश्न भी आप से आप गिर 
जायगा। 

मीरोग्राई की भक्ति का स्वरूप, वास्तय मे; उनके पदा में आये हुए 
कतिपय सकता के आधार पर ही नहीं निश्चित किया जा सकता न, ऐसे कसी 
निर्णय के प्रमाण म, उछ क्विंउतिया की सहायता ले लेने से ही काम चल 
सकता है | इससे लिए; हमें मीरोंगाई के जीउन इत्ता पर विशेष ध्यान देने की 
आपश्यक्ता होगी और यह भी देसने होगा कि उनका मानसिक विकास किस 
प्रवार हुआ था | मीराँराई की जीवनी से सम्बन्ध रखने बाली जो कुछ भी 
सामग्री आज तक उपलब्ध है उससे पता चलता छ्वे कि उनके जीएन म दो 
मितात मिलन लिन प्रकार की घटनाएँ उनने ऊपर नरागर प्रभाव डालती रहों | 


य्प्> मब्यकालीन प्रम-साधना 


दस हॉना मे से एक उन्हं, अपने स्पजना से रहित कर इनकी मानसिक ग्रश्त्ति 
को संदा स्ट्युक्त एय शोवाजुल करती आइ और दूसरी जमे श्रीकृष्ण का 
ओर थआधकाधिक ले जाता रही । कहा जाता है कि उनकी कायल पाच या छे 
वर्य की ही अवस्था म उनकी माता का देहात द्वा यया और क्रि उुछ ही पीछे 
डनर विता भी मर गए.।। अपनी माता + मर जाने के अनन्तर थे अपन हाठा 
राप्दूदाजी क॒ साथ रहती रहा ग्रौर उन पिता रुपा लड़ाइया म भाग लत 
रहे | जर राखदूटानी का देहात हो गया और उनके पति भोजणन एवं समुर 
महाराणा भा चल यसे तो उनका आत्माय वर्ग प्राय नष्ट हो गया और घ 
अमश अपन यो अगली तथा सुसविद्दीन समझने लगा उनका मन परायर 
पिन एव विरत्तिपुर्ण हो गया | परन्तु एक ओर जहाँ उनवा अपन स्वजना 
मे पिछोह दोता जा रहा था वहाँ दूसरी ओर वे भ्री क्रष्ण क पति अधिकाधिक 
सिचती जा रही था श्रीर ससार की ओर से पदती हुई उठासीनता उन्हें क्रमश 
आध्यात्मिम चितन की ओर प्रव्गत होन के लिए प्रिवश भी कर रहो थो [| 
मऔरायाइ के यचपन में उनका पोषण रायदूदातों के यहाँ हुआ था जो एक 
परमवैणव भक्त थ। पतएव भ्रीकृष्ण की मृर्ति जिसे उन्दाने सर्व प्रथम कटा 
चित्‌ एक गालमुनभ सिलवाड के लिए ही अपनाया था उनके अपने दाटा 
> यहाँ रहते समय, ऋमश उन इएदेय वा रूप ग्रहग करने लगी और एक 
साधारण गुडिया की श्रेणी से निकलकर भगयान्‌ म प्रिणत हो गई। फिर तो 
पत्ति का भा देहात हो जाने पर उसका उनके लिए प्राधार तन जाना तक 
स्वाभाविक हो गया और वे उसे लीलापुरुषोत्तम श्रीक्रप्ण वी प्रतिस्‍्तति मानकर 
उमा गुखमान करने तथा उन्हें रिकान का एक्मान साधन समभने लगीं। 
अन्त मे भगयान्‌ के प्रति अनुर्ग्त ने उनछी उनके भक्तों जे साथ भी आत्मी 
यता स्थापित करती जिन? ससग वा श्रभाय से उन्हें आयात्मक प्रस्णा 
मिल गई । 
दस प्रवार, यटि मीराथ्राई कर मानसिक प्रिकास को उनको घामिक 
प्रवृत्तियों की इप्ि से देसत है तो हम उनदी भक्ति के याम्तयिर् स्वरूप रू 
समझने मं अच्छी सहायता मिलदी हुई टीस पढ़ती है । कोरे मृत पतन से 


“प्र - 


माराँतगाड़ की भक्ति वा स्वरूप घशे 


आरग्स हाकर क्रमश अवतारी भगयान थीरउष्ण के गुणगान श्रोर अत म 
उन्‍्ह निर्गश बह्म क॒ रूप म देसन में परिणत हो चाना उनवी भक्त उ विकास 
का स्प रहा | इस प्रवार उसके गतगत उन सभी साधनाझों का उसमे प्रयेश 
था जाना सी काइ असम्भव थ्रात ने थी। बय के विउस के साथ-साथ मानसिक 
विकाम का द्वोता जाना भी स्वाभारिक है| यटि श्नुकूल परिस्थितिया का 
सदयोग प्रात होता रहे, तो थद भी आनश्यक है कि उसम स्थल से सूद्रम एव 
सूप्रम में भी सूद्ुमतर का ओर यदने की प्रशत्त ताग्त हो । मूर्ति कः. विधिवत 
पूनन एवं श्नचन की परम्परा भो बललभाचा4 कपटुत पहल सही चली 
आता थी और कीर्वन की पद्धति कम से कम देवा नारट स लब्र सन्त नामदेव 
सके भलोभाति प्रचलित हा चुकी थी। इन हाना के लिए दीज्ञा अ्पकछ्त न 
था, निगुणशापासना उ रहस्य का समझने र लिए. तथा उसऊ परिसापिक शब्त 
से परिचित होन क लिए मत्सग वी आपयश्यस्ता थी ना मोरायाड के सम्बंध 
मे, सम्भवव , उनक घर साधुआ + आने रहन तथा उनकी तौर्थयानादि से पूरो 
हो गइ। मारायइ द्वाग प्रयुक्त सतमत की शत्दायली मात्र से उबल उतना 
हां पता चलता है कि उह इसदा भी उछ परिचिव अयश्य रहा द्वागा, इस प्रकार 
वो सामग्री ८६ मुरति शब्लयोग को साधना स पृणत 7ठन्त सिंद्ध करन के लिए. 
स्रभा यथर नहा क्‍ह्ढी ता सकती । दसर सियाय उनकी सारी उपलब्ध रचनाग्रां 
पर विचार करन पर हाह एक सगुणापासिसा कहन को ही भज्ृत्ति होती ह। 
उनका श्रीकृष्ण के रूप + प्रति प्रगन्‍ल आउ्पण, उस अनुपम सौंदर्य का यार-भार 
चणम करना और अपन इद्देय का एक साकार एवं सोत्र पतिक रपस 
मानकर, उसऊ रिरह में आधार होना उनने निर्गृणापासिक होन म गधा उपस्थित 
करते हैँ |मच ता यह हैकि मारायाइ का लगाव, सम्भवत , श्राउुष्णु वी एक 
मूर्ति विशप के साथ आरम्म हुआ था, उसर मूच रूप + प्रात व अमण 
अधिकाधिक आउट होती यदें, तीयाटन द्वारा उसके अन्य मूर्तिया से भी परिचित 
हो जाने पर, उनवी भायना और भी व्यापक एव परिष्कृत होती गइ | अन्त 
म अवतारो श्रीकृष्ण वो अज्मस्वस्प तक मान लेने पर भो, य एक म्रति से ही 
क्लीम हुई ६ 
द्व 


यर मध्यवालीन प्रेम-साघना 


मीरोंबाई की भक्ति द्ाम्वरूप उस ओम्राभक्ति? के समान है जिसके 
व्यापक भाव के अन्तर्गत सभी साधनाओं वा समस्वय-सा हो जाता है, जिसके 
पूर्णतः व्यक्तिगत वा यआत्मगत होने के कारण किसी विधि-निषेध वी आवश्यकता 
नहीं पड़तो और जिसमे 'तदर्पितासिलाचास्ति! वा “तहिस्मर्णे परम व्याकुलता' 
अर्थात्‌ सभी कुछ को अपने थ्रमपात के प्रति श्रर्षित कर देने तथा उसकी लेश- 
मात्र पी भी स्मृति में अधीर एवं वेचेन हो जाने दी दशा स्वभावतः उत्पन्न हो 
जाया करती है। 


जायसी ओर प्रे मतत्त्व 
[5१ ] 


सफो प्रमगायाशों ते रचयिता रिटा-कव्रियां में मलिक मुहग्म” जायमी 
अभी तक सर्यश्रेष्ठ सिने जात आये हैं । परत, अन्य अनेक कर्यियों वी ही नाँति, 
इनके विपय में भी आ्भी तर पूरी जानसारी नहीं हो सको है। इस्होंने प्रपनी 
रचना 'पटुमायति! में उतलाया £ ।ढ्े इन्दोंने उत्ते जायस में थ्ाऊर लिखा था। 
फितु उमसे पहले ये करों रहते थे जद से जायम नगर आये इस तात बी 
ओर वहा पर कोई सफत देते हुए' “ नहीं जान पड़ते | जायस नगर को इल्दनि, 
उक्त रचना वी उसी पक्ति मे 'घर्मस्थान! भी कटा हैं। फिर अपनी शापजिरी 
रूलाम! नामक रचना में इस्दांने जाय का अपना 'ध्यात! भी कद्ठा है और 
छसक शादि नाम 'डदयान! का उल्लेय करते हुए उसके पृ५ इतिद्वाम का 
पर्चिय देने का भी चेश का है। दस प्रकार जायस नगर के अति दनक आर 
पैंग एब इनरे नाम 'मलिक मुदम्मझ! के आगे जुड़ हुए 'जायमसी! शब्द से भी 
इनवा उम्तरें साथ कोई घनिद्ठ सउथ सूचित होता है| इनकी १णतियों ये हैं-- 
जायस नगर ५रम अस्थान्‌ | तद्दा श्राइ कवि कोन्‍्द बखानू ॥ 
( पदुमावति ) 
जायस नगर सार अस्थान्‌ | नगर के राव आदि ठद॒यान्‌ ॥ 
( थ्राखिये कलाम 7 
जायमी ने श्पनां पट्मायति! में उसके प्रारमिक वक्तव्य के लिखन का 
समय हिजरी ६२७ दिया दे जो प्रि० स॑० १५७८ में पड़ता दे | परतु उस रचना 
के शप अश कन लिंसे गए इस प्रात की चर्चा करने हुए ये नहा जान परत | 





'जायसी अयावली? ( का० ना० प्र० सभा, द्वितीय सस्करण, सब 
१48३» ), पृष्ठ १० 
3 बडी, एट्ट रे८० 


बड़ मध्यजालीन प्रम-साधना 


उसम इहनि 'शाहेवत्तर क रूप म शस्शाह का नाम लेकर उसे तत्वालीन 
'देहली सुलतानू? भी जतलाया है ) य॑ वह्दों पर उसक प्रताप, शौर्य एबं टान 

शीलता की प्रशसा भी बरत ह जिससे अनुमान किया जा सकता है कि उस 
रचना वा निमाणु होत समय टिल्ली का बाट्शाह शेरशाह था। इतिहास स 
पता चलता है कि शरशाह ने हुमायें को हरा कर वि० स० १४६७ स लकर 
स० १६०२ तऊ राज्य किया था और यह कल उक 8० १५६८ से बटुत पीछे 
तक चला ग्रात है जिसस उछ सदेद दोने लगता दे। अठणज़, कुछ लोगा ने 
आतुमान किप्रा है कि 'पटुमायति? को प्रारभिक जाते [लसकर इन्‍्हाने पहले छोड 
दिया था और फिर उद्े महुत पीछे पूरा किया था। एक अन्य प्रकार की कल्पना 
यह भी की जाती है कि जायसी वी पक्ति मं 'सन नत्र से सत्ताइस पडा? नहा, 
अपितु 'सन मय से सैतालिस ग्द्या? द्वोना चाहिए क्योंकि ऐसी दशा म॑ दिजरी सन्‌ 
&४७ बढ़ समय अर्थात्‌ उक्त सर १५६७ भी पढ़ जाता है जर शेरशाह यूरी 
का राय-काल आरभ हुआ था और उसके शौर्य एवं ग्रवापादि के उतादरुण 
मिलन लग गए थे । वियु दस यात पर विचार करते समय उत्त पति क' पाठ 

भदद का भी प्रश्न उठ सड़ा हो जाता है जिसका पूरा समाधान प्रिना कसी मूल 
प्रामाणिक प्रति के नहां दो सकता है। सन नये ख मत्ताइस? के पक्षु मं इतना 
ओर कहा जा सकता हूं कि सं० १७०७ के लगभग वर्तमान ग्रालाग्रोल नामक 
एक यगता कवि ने भी, 'पतुमावतिः वो अनुया” करते समय, इसी पाठ को ठीक 
माना था और उसने स्पष्ट शब्दों म कह दिया है. कि 'शेख मुहम्भट जति जन 
रचिल ग्रथ सख्या सप्तयिंश नये शत? अर्थात्‌ शेय्र मुहम्मद अथया जायसी ने 
जिस समय पदुमावति? वी रचना वी थी उसके हिजरी सन्‌ वो संख्या 'सत्त्िं 

शत्ति नव सत' आर्थात्‌ ६२७ है। पदुमायति? वी उपयुक्त पूरी पक्तियाँ ये हं-- 

सन नव से सत्ताइस अट्ठा। कथा अरंग चेन कवि कहां ॥* 
भर भ दर ८ > 


+जायसी प्रधावक्ी? (क्ा० ना० प्र० सभा, ट्विंतीय सस्करण, सन्‌ 
३६३२ इ० ), पृष्ठ $० 


जायमी श्र प्रमतत्य ष्य्‌ 


सेरसाहि देइली मुलतानू | चारिड संड तप जप्त मानू ता 
ओडी छाज दात झऔ पाटा । सब राजे भुई घरा ललादा॥ 
जाति सूर और खांढे सूरा । भी घुधिवत सबे थुन पूरा ॥" 


> ञ्र् हर भ्रद 4 
सेरसादि सरि पूज न कोऊ। समुद सुमेर मेंदारी दोऊ॥५ 
इस्यादि । 


जायमी ने अपनी सचना आरपिरी कलाम? था निर्माण-काल हि० सन्‌ 
६३६ दिया हैं जो प्रि० स० श्श८क पड़ता है। उस समय बादशाह यानर 
( शासन काल स० १५८३-१४८७ ) या राज्य था श्रीर कवि ने उसके पराक्रम 
की भी चर्चा नामोल्लेस करते की हैं। इससे पता चलता ह कि जायसी ने, 
“प्रतुमायति! की रचना यारभ बरके छोड़ देने पर 'श्रमरिरी कलाम? लिसा 
था श्र पोछे फिर दन्‍्दनि उस अधूरों पुम्तक को भी समाप्त किया था । इनबी 
उपयक्त पंक्ति 'जायस नगर धरम अध्थान । तदाँ आद कप कीम्द मसानू! 
तिद्दों आरा! से उुछ ऐसा स्ेत मिलता है कि उसके पहले ये क्या पराहर 
अपश्य गये होंगे | ग्रतएव, सभप्र दे कि हन्दति 'आपिरी कलाम? वी रचना 
कहा अन्यत की हो और, 2टसी कारण, उसके अतर्गत मोर अस्थान? अ्रथात्‌ 
'मेग निवास-स्थान जायस नगर है? बहकर अपना परिचय दे दिया हो तथा 
पोछे जायल लौट्कर स्रि 'पहुमाउति' समातर की हो | पहुप्राउति! वी रचना 
बा अत करते समय तक जायमी यहुत इद्ध भी हवा चले थे जिसका संकेत इन्होंन 
उसकी अतिम पत्तियों द्वारा स्व सी दे दिया है और वह यहूत स्पष्ट शब्ों म 
प्रकट हैं| परतु द्रापिरी कलाम? के अंतर्गत इन्द्रोन ऐसी कोई यात नहा कह्दी 
है, फ्यल अपने जन्मन्ममय के लगभग होने ताले “भूकंप! आदि का ही 
डल्लेस क्या है | जायसो दस प्रकार कहते है-- 


१५ 'ज्ञायसी प्रंथावलीः ( का० मा० प्र० ससा, द्वितीय संस्तरण, सन्‌ 
१३१३५ ) ई० पृष्ठ ६ 
> चह्दी, घृष्ठ ८ 


दद मध्यवालीन प्रम-माधना 


नौसे,बरस घतौस जो भए । तब एडि कथाक थाखर कहे ॥* 
4 ५५ हु 0 
आकर साध छृरपति राजा । राजपाट उनकह विधि छाजा | 
(झापिरी क़माम) 
मुहमद विरिध देस जो भईं। जायन हुत सो अवस्था गई ॥ 
2 ८ भर ३ हु 
विरिध जो सीस डोलाये, सीम धुन तेद्दि रौस॥ा 
यूड़ी भ्राऊ होहु तुम्ह, केह यह दीनद्द असीस ॥हैे॥३ 
(पदुप्तावति) 
अपने जन्म समय श्ादि के तिपय में लिसते हुए ये 'आपिरी कलाम! 
के श्रतर्गत इस अकार कहते है-- 
भा श्रौताः मोर नव सदी | तौस वरिस ऊपर कवि बदी ॥ 
आवत डघत चार विधि ठाना । भा भूकर जगत अ्रकुलाना #ऐं 
>< ८ > है श्र 
जायपत बग़र मोर अस्थानू | नग्रक नांद भ्रादि उदयानू ॥ 
तद्दां दिवस दस पहुमे श्राएड । भा वैराग बहुत सुख पाएंडं ॥" 
अर्थात्‌ मेरा जन्म नबी शताब्दी में हुआ था ओर मैने काव्य-रचना का आरभ 
तीस वर्ष का हो जाने पर किया था । भेरे जन्म के समय उपद्वव हुआ था और 
एक ऐसा भूकप आराया था जिसके कारण ममार भयभीत हो गया था। मेरा स्थान 


१ जायसी प्रंथादली” (का० ना० प्र० सभा, द्वितीय सस्करण, सब 
१5३२ ई०), पृष्ठ इे८८ 
3 बहो, पृष्ठ शेयई 
७. | ध्दो, घृष्ठ १४२ 
बढ़ी, पृष्ठ ३८७ 
४ बढ़ी, एष्ठ रेघ७ 


ज्ञायसी और श्रमतत्य घर 


जायस नाम का नयर है जिसका आदि नाम उदयान था | यहाँ पर मैं झुछ काल 
के लिए एक़ अतिथि के रूप मे आया और वैराग्य हो चान पर मुझे यहा सुस 
मिला | यहां पर उपयुक्त नित्र सदर? का अर्थ लोग द्िचरी ६०० लगाते है और 
कहने हैं कि लदनुसार जायसी सन्‌ १४६४ ई० -म० श्षच? मे उनपर हुए, ये। 
पर॑तु जहाँ तक पता चलता है 'सदी? एक अग्यी भापा का शब्द हैं जिसका ग्र्थ 
री पर्षों वा समूह? अथया शताब्दी? ही हुआ करता है और इस प्रवार नय- 
सदी! से भी झ्भिग्राय अ्चलित गणना पद्धति के अनुसार हिं० सन्‌ ६०० के 
अत तक का समय होना चाहिए, जो दि० सन्‌ ८०० के अ्नतर वहाँ तक सममा 
जायगा | डा० उलसश्रेप्ट ने यहाँपर नव! शब्द का अर्थ 'नयीतः उतलाकर 
जायसी के जन्म-काल को दि० सन्‌ ६०६ म निश्चित करने का भयत्न किया है 
जिसे थे इस थात से भी प्रमाणित करना चाइते है रि 'आमिरो कलाम? वा 
रचना-काल इस विचार से जायमी के ३० वें य६ में पडगा | परतु बदि 'पदुमा- 
बति! का र्वनाकाल दि० सन्‌ ६२७ ही मिद्ध होता है तो उनका यह अनुमान 
अमगत कहलाएग” | 'तीम बरिस ऊपर कि बदी? का स्वाभायिक अर्थ भो तीस 
वर्ष की अवस्था ब्यतात द्वोने परः ही हो सकता है। इसे मियराय इस पक्ति रे 
लिगखने का उद्देश्य केबल “आपमिरी कलाम? वी ही रचना का समय प्ररुठ करना 
नहीं जान पड़ता। मा ओतार मोर नय तदी | तीस बरिस ऊपर कि बी! 
यस्तुत एक भदृत्वपृर्ण पक्ति हें जिसका वाम्तरिक रहस्य क्ठाचित्‌ कभी पीछे 
खुल सके । 

जायमी ने अपनी रचना 'पदुमायति! से झपने चार दोस्तो के भा नाम 
लिये ई और उनके नाम इन्दोने यूसुफ़ मलिक, सालार कादिम, मलोने मियाँ 
और बढ़े शेस दिये हैं । ये चारो ही जायस नगर के रदने वाले नतलाये जाते हैं 
ओर इनमे से दो एक के वशजों का भीझभी तक व्ढों वर्तमान रहना क्या 
जाता ई । स्य जायठी के कसी वशज का पता नहा चलता । कट्मा जाता हैं कि 
टनके जो पुत्र थे वे विसी मकान से दगकर मर गए. थे जिस घटना ने इन्ह और 
भी विरक बना दिया और ये अपने जीउन के अतिम दिनों मं रहस्थी छोडकर 
पूरे फ्कीर बन गए; | यह भी अखिद्ध है कि ऊुछ दिनो वक फ्रि ये अमेठी से 


च्प्प मध्यवालीन प्रम साधना 


कुछ दूरी पर वर्तमान एक जगल म॒ रहन लगे थ जद्दा पर इनका देहांत नी हा 
गया। इनवी झूृत्यु का सवत्‌ प्राय १५६६ ठहराया जाता हैं जो 'रिज्जव सन 
६४६ हिजरी? के रूप में किसी काजी नसम्द्ीन हुसन जायसी क्री याददाश्त! मे 
दर्ज है ओर जो इसी पारण, पहुत कुछ प्रामाणिक भी समझा जा सकता हैं। 
कवि जायमी, श्रवस्था मं, अ्त्यत बद्ध होकर मरे होंगे और यह सबत इनवा 
जन्म सप्द को १४५१ ही मान लेन पर, इनकी आय का फेयल ४८ वष 
की ही होना सिद्ध कर देता दे जा तथ्य क प्रतिकूल जाता घतीत होता है । ग्रत 
एज, सभव है कि ये, 'नय सही! के अनुसार वस्ठुत नया शताद्दी मं झथात्‌ रि 
मन्‌ ६०० क पहले अवश्य उत्पन हुए होंगे। इन्दनि शपनी काव्य-रचनाओ वा 
आरमभ ताम वर्ष की अवस्था पार कर चुकन पर क्या था और स« १५६६ में 
इनका देहात हुआ । दनकी रचनाश्रा वी सख्या ५ से अधिक यतलायी जाती है 
और उनमे से 'पुमावति! इनरी अ्तिम रचना ठहरती हैं । इसकी समाप्त के 
समय तक शेस्शाह या राज्यकाल आग्भ हो चुका था और ये अपनी दृद्घावस्था 
के कारण 'मीउ! व्र्थात्‌ झत्यु तक की चिंता करने लग गए थ )* 

मलिक मुदृम्मर जायमी ने अपने पीर! फ सम्ध मे लिखत हुए 
क्द्वा है हे 

सयद असरफ पीर पियारा । जेहि माहि प्रथ दीन्द्द उजियारा ॥! 

लेसा दिये भेमकर दीया | उठो जोति भा निरमल ट्टीया ॥* 


--(पदुमावति) 
तथा, ५ न्‍ 
| मसानिक एक प्राएड उजियारा ! सयद असरफ पीर पियारा ॥ 
| जहॉगीर॒भिश्ती निरमरा | कुल जगमहें दोपक विधि घरा ॥ 


“-(थाज़िरी कलाम) 





7 जायसी अथावल्ती! (का० ना» प्र० सभा, द्वितीय सस्करण, सन्‌ 
१2१३१ ६०) एष्ट ३४२ 

बह्दी, पृष्ठ ८ 

3 यहाँ, पृष्ठ रेकद 


है] 


जायमी ओर प्रेमतत्त च् 


और इन पक्तिया से पता चलता है कि इन्होंने सैयद ग्रशरफ नामक पीर वा 
गर्फी फकार के ज्ञान प्रकाश में अथवा उससे द्वार प्रकाशित उससे स्सी वशन 
द्वाग दीता लो या और ये इस प्रकार, निशती संप्रदाय के अनुयावी थ। कितु 
कुद अ्रम्य पनियों के आधार पर यह भी अनुमान किया जा सकता हैं कि ये 

मुहीडद्ीन मामर कसी अन्य यफो के थी मुरीट रह चुफे द्वगे । जैसे, 

गुर मोहदो सेवक मे सेवा । चले उताइल जेट्िकर स्तेवा ॥* 

हे --( पदुमावतति ) । 

तथा, 
पा पाएड गुरु माहिदी मीठा । मिला पंथ सो दरसन दीठा 8) 
+-( भ्रखरावट ) । 


इन दोंना यपी पीरा म से सैयद अशरफ सनयत जायस के ही नियासी थे और 
जायमा उनझे तशज शाह म॒प्रारक नोठले के मुरांद थे। मुह्दीउद्दीत कालपी थे 
रहने बाल थे | ताग्य हो सकता है कि ये पहले पहल सैयद ग्रशरफ के 'कुल! 
में दीनित हुए दवा श्रीर पीछे कालपी जावर शेस मुहदीउद्बीव रे ससग में भा 
ऊुछ बाल तक रहें हा | इस दूसरे पीर वी जायमी ने ऊुछ मिस्तृत गुरु परपरा 
भी लिखा ई चिसके आधार पर ये प्रसिद्ध चिश्ती निज्ञामुदीन औलिया के वशज 
टहरने है । निज्ञामुदान ग्रीलिया (स० १२६५४ १३८९१) झपगाजा मुईनुद्दीन चि७झ्ती 
(म० ११६६ १२६३) के प्रशिष्य यागा फ्रीद 'शकर गज? (स० १२३० १३२४) 
के प्रघान शिप्य थ और अमोर खुमरों (स०१३१२-१३८१) के गुरू भी थे। 
इस प्रवार, जायमी का समंध ग्रति श्रसिद्ध यूफी घराने के साथ रह चुका था। 
चापसी के समय तऊ सूफी प्रम-गाथाओं का पृर्ण विकास नहीं हो पावा 
था और पैसे काय के आदर्श अभी दने सिने ही थे। जायसी ने उस परपराा 
* 'जायसी ग्रंथावली” ( का० ना० प्र० सभा, द्वितीय सघध्करण सन्‌ 


१६३३ ६० ), एृष्ट ६ 
3 बह्दी, पृष्ठ ३६५ 





६० मधच्यक्लीन प्रेम-साथना 


ऊँ लिए 'पदुमावति! के रूप में एक मुंदर नें श्रखुत कर दी और आगे आने 
बाले वैसे कवियों के आदर्श बन गए | जायसी वी पर मााति? का क्थानक शुद् 
भारतीय पातो को लेकर भारतीय वातावरण में ही प्िकमित होता है। इसके 
चटना-क्षेत, अलौक्कि पातो के क्रिया-क्लाप, नायक-नायिदा के आमोद-प्रमाद 
वा विरद-सताप आदि सब्रधों सारी बालें भारतीय हैं । यहाँ तक कि सिहलद्ीप 
तक में भी जो कुछ घटित द्ोता हैं वह भी भारतीय आदशों के प्राववूल जाता 
नहा जान पड़ता । क्तु जायसी ने उसंरा दोंचा भारतीय सड़ा फ्रके भी उसके 
भीतर प्रघानतः सूफी प्रेम-पद्धति का ही मार्ग प्रचलित क्या है । 


[२ ] 
जायसो की रचना “पदुमायति की प्रेम-गाथा ढवारा ग्रथवा उनके मंथ 

“अपरायट? में वर्णन किए गए सिद्धातों द्वारा जिस ग्रेमतत्त वा परिचय मिलता 
है बह वास्तय में बहुत द्वी उच्च एवं गभोर है। उस के मय का पता हमे पहले- 
पहल उस समय चलता है जब्र दोग़मन तोता द्वार पद्मायती के रूप एवं गुण या 
संत्निममान समाचार पाते ही, राजा रतनसेन उसके प्रेम में पड़कर कह उठता दै-- 

तीनि छौक चौद॒ष् खंड, सभे परे म्ोदि सूमि । 

अमर छा दि नहिं लोन डिछु, जो देखा मन यूकि ॥१ 
अर्थात्‌ अब मुझे तीनों लोक और चौदहो भुवन प्रत्यक्ष दो गए और मैन अपने 
मन में समझन्यूक कर देख लिया कि वास्‍्तय मे प्रेम के समान कोई भी वस्तु 
मुदर नहीं हो सकती | अ्रभिप्राय यह हे कि संसार वी कसी भी बख्तु में ऐसी 
सुदरता नहीं मिल सकती जो प्रत्येक स्णिति झथवा दशा में भी एक समान होढर 
चत्तंमान रहे | यह प्रेम को ही विशेषता है, 

सुहस्मद याजी प्रेस के, ज्यों भाषे त्थों खेल । 

तिल फूलढिं के संग ज्यों, होइ फुलायल तेल ॥* 
अर्थात्‌ प्रेम को बाजो कसी प्रचार भी खेली जाय उस में लाभ ही लाभ है जै 


' 'जायसी-अ्धावली! ( काशी नागरी घचारिणी सभा ), शृष्ठ ४६ 
> वही, एट्ध २६ 


जायसी ओरए प्रेम्ततत्त ६१ 

विल 3 दाने, फूलो के सहबास के उपलक्त में यदि पेरे भी जाते हैं तो अत म 
उनवा रूप सुगधित तेल नन कर ही प्रकट होता हैं । प्रेम हे कारण अथया ग्रेस 
का परिणामम्यरूप दुप हो हो नहीं सकता | ईसका तो नियम ही है--.., 

प्रेप्त के थागि जरे जी कोई। 

दुख तेदि कर न धविस्था दोई 
अर्थात्‌ ग्रेम की ज्याला में अपने को भस्मसात्‌ कर देने वाले का दु स कभी व्यर्थ 
नहीं जाता | उसके दु,णो के साथ ही साथ सुपर भी लगा ही रदता है जिस कास्ण 
उसके आनद में नाथा नही पड़ पाती और-- 

हुख भीतर जो प्रेस-म्धु राखा। 

जग नहिं मरन सह जो चाखा ॥२ 
अर्थात्‌ प्रेम की पीर रे साथ ही जो माधुये अनुभव में आ्राता है उसका स्वाद 
इतना तीर होता है कि उसरु सामने सम्ार में मस्ए तक का कष्ट दँसते-ग्वेलते 
सद लेना वोई अससव यात नहीं / इस कारण ग्रेम निताव रूप से सद्ा एक 
सम्तान समझा जाता है और इसकी एक्रसता दी टसके यास्‍्तविक सौंदर्य का कारण 
हैं| इस अनुपम गुण के ही सयोग से-- 

माजुपष प्रेम मएड यैकठी। 

नादित काइ धार भर सूठी आर 
अर्थात्‌ इस प्रेम के ही कारण मनुष्य अमरत्य तक प्राप्त बर लेता हैं, नहा तो 
इस 'मूठी? भर छार मान से बने हुए मिट्टी के पुतले से हो ही क्‍या मकता था ? 
अतएय क्र को इस बात पर पूर्ण विश्यास है-- 

प्रेम-पथ. जी. पहुँचे. पारा । 

बहुरि न प्रिले आइ एड्टि छारा ॥४ ) 
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अर्थात्‌ जो मनुष्य प्रेम मार्ग वा पयिक होकर पार पहुँच गया वह प्र मिद्टा म 
ही मिलने के लिए, इस क्षणमगुर शरीर को घारण कर नहीं भकता | वह ग्रमर 
हो जाता है। 
परतु प्रम जितना ही मुदर और मनोहर है उतना ही उसका मार्ग प्रिक्ट 

और दुर्गम है। क्योंकि इस पर चलने वाले के लिए यह आ्यायश्यक दे कि वर 
अपने साधन को सरलता श्रथवा कठिनता को अपने विचार से एकदम निवाल 
दे और ऐसा करने के कारण प्रायः देसा गया है कि उसे मार्ग का ढंग ही 
विचित्र हो जाता हैं। वह जितना ही उलटे गस्ते से चले श्लौर जितना दी कष्ट 
मेले उतना ही अपने को, उद्देश्य वी पूर्ति करता हुआ, पाता है। इसीलिए 
करि बा पहना है-- 

उलदा पथ प्रेम के चारा! 

बढ़ सरग जो परे पठारा ४९ 
अर्थात प्रेम का मार्ग ही विपरोत है क्योकि दसके द्वास म्तर्ग पर जाने के 
अधिकारी वही यन सकते हैं जिन्‍्हंने पहल अपने को पाताल मे डाल दिया 
हो | इसका अनुसरण, करने के प्रथम ही यह समझ लेना आवश्यक है कि 
अब हमे अपने दुख सु्त की कोई परवा नहीं करमा ६ | सिंहल दीप जाते समय 
मार्ग में पड़ने याले विस्तृत समुद्र को पार करने वी कंठिनादया का ब्यौरा, केयट 
द्वारा, सब कर, प्रमी राजा रतनसेन इसीलिए सहमा कह उठता ह-- 

राजे कहा कीन्द्र में प्रसा। 

जहाँ प्रेम्त कहँ कूसल खेमा (५ 
अर्थात्‌ जय मैने प्रम मार्ग ग्रहण कर लिया तो अब कुशल-क्षेम के लिए. कसी 
प्रजार की आशा करना ही व्यथ हे। क्योंकि नियमानुसार प्रम के रदते कुशल 
क्षेम का होना असभव भी बात है । प्रम क्रनेयाले को दुस्ख केलना ही पड़ेगा | 
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इस बात को स्पष्ट करने हुए कई स्थलों पर वहुत से उदाहरण भी दिए 


शक 

न्‍- 

कि 
प्‌ 


परप्न-फाद जो परा न छूटा। 
जीड दीनद मे फॉर न टूटा ४ र्ज 
गिरगिट एुंद धरे दुख तेता , 
खन सन पीत रात खन सेता ॥ 
जान पुद्दार जो या यनवासी। 
राव रोब परे शेंद नगवासी ॥ 
वॉगरह फिरि फिरि परा सो फाटू 
जद़्ि भ सके घरमा भा बोदू ॥ 
'मुर्यों सु्रो' भ्रद्दनिस्ि चिह्नाई । 
ओदी रोस नागन्द थे खाई ॥ 
पंहुक, सुथा, वक वट्ट चीन्द्मा । 
जेडिगिड परा चादि जिड दीन्‍्द्रा ॥ 
तौतिर गिड॒ जो पोँंद हैं, नित्ति पुकारे वोख। 
सो कित हँफारि फॉद गिड (मेल) क्ति मारे होड मो ॥* 
जानहि भौरे जो तेद्दि पथ लूटे । 
जीड दीन्द्द थौ ठि५हु न छूटे ॥ 
अबया, 
ओोष्टि पथ जाइ जो होइ उदासी । 
जोगी, जदी, तथा सन्यासी ॥ 
भोग किए जी पावत भंगू। 
तमिसो मराकई करत न ज॑ ग्‌ | 
साधन्द सिद्धि न पड़े, जो लग्रि सये नतेथ। 
सोपे जाने बापुरा; करे जो सोस कलंप्प॥| 
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का भा जोग कथनि के कथें। 

निकसे घिड न बिना दृषि मप्रे ॥ 

जौ लद्दि आप हेराइ नकाई। 

वो जटद्टि हेरेत पाव न सोई॥ 

प्रेम पद्दार कठिन विधि गशाद्ा 

सो पै चढ़ौं जा सिर सी चढ़ा ॥ 

पंथ सूरि कर उठा श्रझुखू। 

चोर चढ्रों को चढ़ मंसूरू ॥* 

और, 

ना जेइ भपृठ भोर कर रंगू) 

ना जेइ दीपक भसणुडठ पतगूत 

ना जेइ कस मांग के होई। 

ना जेह भ्रापु सरे जिड खोई ॥ 

ना जेडइ प्रेस भ्ौटि एक भपुऊ। 

ना जेहि दिये मॉक डर गणुऊ 8 

तेद्दि का कहिय रहब जिड, रद जो पीतम लागि। 
जो वह सुन लेड घैति, का पानी का श्रागिते 

अथातू प्रेम के फदे मे जो पढ़ गया वह कभी नहीं छूटता। प्राण दे देने पर 
भी उसके फ्दे का द्रट जाना क्रठिन है । गिरमिट क्रो अनेक कष्ट फेल कर भी 
क्षण क्षण पर पीले, लाल ग्रथया श्वेत रग का द्दोना पड़ता है। मोर को चन 
में रहरुर ग्पना रोम-रोम॑ नागपाश से डालना पड़ता है, जिसके कारण उसके 
पस पर पदे के चिह्न तक पड़ जाते हैं और वह वदी होकर उड़ने में श्रसमर्थ 
हो जाता है, वह रात दिन "मुयों” “मु्यो” कह कर चिल्लाया करता है और क्रोप 
में आकर दौड़-दौड़ कर सॉंगों को साता फ्रिता है। इस फदे का चिह्द, इसी 


हा 
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उप्रज्ञी प्रेम-पीर जेहि आई , 

परबोधक होइ अधिक सो आई । 

अमृत बात कदृत्त विष जाना , 

प्रेमक वचन मौठ के साना।' 
आर्थात्‌ जिस के छृह्य में प्रेम वी क्सक बैठ गई उसे बदि समझायान्युकाया 
जाय तो उस पर प्रभाव उलटा ही पड़ा वरता है और पोड़ा कम द्दीने बी जगद 
बढने लगती दै। प्रमावेश में उसे नली से भलो बात बुरी जान पड़ती है और 
बह फेल प्रेमसत्रधी चार्चानात को ही अपने अगुसूल सतभा कसा है। बह 
अपने शरीर तक की रक्षा के विचार से इस प्रवार उदामीन हो जाता है कि उसे 
जिसी घाव की परया दही नहीं रहती | क्योंकि-- 

जेढ़ि के दिये प्रम-रंग जामा । 

का तेहि भूख नींद विसरामा ॥ रे 
अर्थात्‌ मिस के हृदय में प्रेम ने रंग जमा जिया उस के लिए. भूस, निद्रा 
झथयां विश्रापत का आना असभव है । उसे शाति मिल हो नहीं सकती । उस 
वी मानसिक स्थिति का वर्णन करता हुआ स्वयं सजा स्तमपैंन प्मायती से 
बहता हे-- 

सुनु, घनि ! प्रेम्त सुरा फे पिणु । 

मरन जियम दर रहै न दिपु 

जेदि मद तेदि कहां संसारा। 

की सो घृमि रद्द को मतवारा ॥ 

सो पै जान पिये जो कोई। 

पी न अधाएइ जाए परि साई 0 

जा केंद्र होइ बार एक लाहा । 

रदे न थोदि बिनु शोदी चाहा ता 
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अरध बरब सो देइ बहाई। 

की सब जाहु, न जाइ वियाई ॥ 

रातिहु दिवस रहें रस भीजा। 

लाभ न देख न देखे छीजा 0" 
अर्थात हैं प्यारी, प्रेम यास्तय में, मद्रिंस के समान ई जिस का पान करते ही 
जीउन-मरण तब का भय एकदम जाता रहता है। जिसने एक यार भो दसे पी 
लिया उसके लिए यद्द ससार कुछ भी नहा है. और पह मद के वारण मतयाला 
होकर डोलता फ्रिता है । इस को मादकता का प्रशाय वही जानता दै ज़ो इसे 
पीता है और पीकर तृप्र ढ्रोना नहां जानता उल्वि पीनेबीते निद्रा मे मम्म हा 
जाता द | जिसे एक यार भी दसवी प्राप्ति हो गई वह इसके पिना रह ही नहा 
सकता और सढा इसके लिए अधीर हुआ फ्रिता है। अपनी सारी संपत्ति को 
तिलाजलि देकर मानो वह मन में ठान लेता है कि चाहे म+ कुछ चला जाय 
कितु मैं इस रस का श्याम्बादन नहां छोड़ सकता । अतएव रात दिन बह हसा 
रस मे अपने वो मिगोये रहा करता है और ग्रपन लाभ अ्रथयरा द्वानि की आर 
बुछ भी ध्यान नहीं डेता। प्रेमी अपने चो, एक प्रकार मे एकदम सोकर, 
अपना अध्तित्व ही नए कर देता दै जिसे स्पष्ट क्ग्ते हुण जायसी ने राया रतन 
सेन की अवस्था का चित्र दस प्रकार साचा हैं-- 

बँँद समुद्र जेस ह्ोइ मेराव 

गा हेराइ अस मिले न देरा ॥ 

रगहिं पान मिला जस होई। 

आपहि खोह रहा होह सोई ॥* 
अशथांत्‌ जिस प्रकार बंद का समुद्र मे मिलन हो जाय ओर पद टेंदन पर सी न 
मिल से ग्थवा जिस प्रकार पान का पत्ता रगों म मिलकर ग्रपना अत्तित्व 
सो मैठे सो भोँति राजा ने अयने को खोकर थ्रेम मे मिला दिया और प्रेमी 
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एव प्रेम-पान मानों दो से एक हो गए। प्रेम-प्रभाव वा इससे उत्दष्ट उदाहरण - 
और कया हो सकता हैं ? 


[३] 


जायतसा के अनुसार, इस प्रकार, प्रेम एक नित्य, सुंदर, एक्रस एवं 
एकाविक आनदप्रद पदार्थ है जिसके उपलक्त में प्रेमी की भा ति-्माति के कप्ट 
मेलन पहने हैँ | यदि अयसर आ जाय तो, इसके लिए, अपने प्राणों तक की 
आहुति दना अनियाईं हो जाता है । प्रेम घी मनोशति इतनी अ्रयल हैं कि बह 
सदा एक्भात पना रहने के लिए प्रेमो को बाध्य किए. रहती है, जिसमे उसका 
सारा जीउन ही एकोस्मुर एप एकनिउ हो जाता है और बह दूसरे फिसी काम 
का नही रद जाता ह । वह अपने को अपने प्रेमयान के द्वाथ सदा के निए, वेच- 
सा देता है, गिस कास्ण उसके छोटे-बड़े सभी काम इस एक ही पिमित्त से क्यि 
गए जान पड़ते है। वह ग्रेम से भिन्न कसी दूसरी ब्रात वी ओर जा ही नही 
सकता । बह सात दिन प्रेम के ने में चूर अथया प्रेम के आनद में जिभोर हुआ 
रहता है श्लौर उस अपनी मुध तक नहीं रह जातो। प्रेम वा प्याना एक बार 
होठा लगते ही श्रेमी का मानों कायापलट-सा दी जाता हैं और वह एकाएक 
अपनी वर्तमान अयस्था वा परित्याग कर एक परिचित जगत्‌ में प्रवेश करता है, 
जहाँ की सारी उस्तुओआ के उसके मानसिक रग मे ही रजित द्वोने के कारण, 
अपन अभोष्ट मनोगज्य का स्थापित करना उसके लिए सलभ प्रतोत होने लगता 
है | बह अपने उद्देश्य वी पूर्ति के सावन में सहसा ग्रात्म समर्पण कर यैठता 
है | ग्रतएव उसके सभो कार्य, श्वास प्रश्वास ग्थवा जीउन-मरण तक इसीसे 
हठ॒ निश्चित हो जाते हैं । इस प्रताव द्वारा पूर्णत, अभिभृृत होने के करण वह 
इसके मार्ग की आधायों को एकदम दुच्छ गिनने लगता है। 
प्रेम की मनोइत्ति के अतेर्गत, जायसी के अनुसार, किसी पदार्थ के 
आत्मसात करने को अभिलाबा अथग़ चाह का होना परमावश्यक है । दस बात 
को उन्दोन द्वीरामन तोता द्वारा पत्माउती का रूप-परन करवाकर राजा रतनसेन 
| के छदय में तथा राजा रतनसेन के प्रम एव प्रदत्त की कथा कहा कर पद्माउती 
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के मन में एक दूसरे को देखने के लिए तोज़ उत्कठा की उत्पत्ति द्वारा स्पष्ट 
किया है | यह दशन की लालमा, उसो प्रकार, राफ्यचेतन द्वारा पद्मावती वी 
प्रशसा मुनने के उपरात यादशाह अलाउद्दीन के हृदय में उत्पन्न हुई चाद के 
समान नहा हैं | क्योकि जिस वस्तु को अपनाने के लिए राजा रतनसेन उसुक 
दोवा है वद उसके लिए वाम्तत्र में एक अपनी द्वी चीज है जो दुर्भाग्ययश सात 
समुद्र पाए पड़ गई है ओर जिसऊ्री सूचना उसक लिए, एक बार पर से 
म्मस्ण करा देने का ही काम करती है, उसका कोई नयीन परिचय नह्ढा देती । 
परनु अज्लाउद्दीन की ग्रभीश्ट बस्तु एक दूसरे राजा बी अपनी विय्ाध्ता पत्नी 
है, जिसता वर्गन सुनकर बह एक प्रकार की वामत्रासना की ठृति के निमित्त 
एकाएफ़ अवार दी जाता है | अलाउद्दोन की चाह उसकी भोग जिप्सा से रजित 
हीने ऊे वारण वालतिक प्रम के महत्व को नहा पहुँचतो | खित्रु राजा रतनसेन 
की अमिलाग क। आधार, कोई रदस्यपूर्ण प्र सध दोने के कास्ण, उसी 
दर्शनौत्कडा का रूप आरभ से द्वी पिग्ह-रजित ता दीसत पड़ता है, जिसके बारण 
हम गाना सरतनसेल के पूर्वानुराग की ही पूर्ण तियोग में परिणत पाते हैं । 

उक्त रहस्थपूर्णा पूर्य सउध का परिचय जायमी ने स्पष्ट शब्दों में कही न« 
सिया इ, मिस वाएण, मच्चे एवनिप्ठ प्र जे लिए पहले किमी एक निर्दिप् 
जानना का द्वोना परमात्श्यर मानकर, उसके श्भाव में; राजा खनसेव दा 
फेकल सूपरर्णन छुनते ही पिरद के वशीभूत हो जाना खतुप्युन्न एवं नकली 
तक समझा गया है।* परतु, वास्तव मे, ऐसा सप्रकना ठीक नहां जान पड़ता 
क्योंकि पहले तो जायता ने अयनी प्रम गाया वी रचना परधानतः भास्तीव 
पद्धति के ही अठुतार की दै और प्रा सारी सामग्रो तक भारतीय भाडार 
में ही लिया है, जिम कारण उनके मुस्लिम धर्माउलत्रों होते हुए भी इस रचना 
में हिंद हे जन्मातरबाद वी छाया वा पडनी कोई आशचकजनक यात नहां हैं । 
दूसरे जिस प्रम-तच्य को स्पष्ट करने के लिए उन्होंने इस रचना का रथ किया 
था वह मूलतः ईशररोन्मुस्त ग्रेम है जो सारे ब्रद्माइ के मज़ाबार जगभियता 
१ज्ास्एटी, प्रतएफदी! आ(लिएव नए,० प्र सथा)- भूमिक्रानभाएं, श॒द्ठ घ३े 
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परमेश्पर के प्रति उद्दिष्ट होने के कारण “घरम क प्रीति! बनकर सर हृदय म 
एक समान ही आयिभेत हो सकता है | ट्समे, सूफी-सपग्रदाययालो ता सिझ्धातानुसार 
परमात्मा से पिछुड़ी हुई जीगामा की विरह-व्यथा का आरभ से ही वर्तमान रहना 
अनिया सा है । जायसी ने इन दोना कास्णों के सकेत अपने ग्रथ 'पदुमाति! 
मे दिए हैं किठ, उनके उद्देश्यानुसार, प्रधानता दूसर को ही मिली हैं। अर+एव 


प्रेम दल 


विपयक जायसी वीं विशिष्ट धायना को ध्यान में रखते हुए उनके 


९ जि 5 
कथा वर्णुन के किसी अश को सहसा अस्याभाविकव उतला देना भ्रम रहित नहा 
कहा जा सकता । 


उक्त पूर्व सम्ध बी ओर सरेत करते समय जायसी ने राजा रतनसेन 


के निमित्त पद्मावती का पूर्वनिश्चित समंध तथा पद्मावती के लिए, राजा रतन 
सन का पृर्वनिश्चित सरध, इन दोना जाता, ये विषय में उल्लेस किया है। 
राना रतनसेत के बचपन में ही उसकी सामुद्रिक गेसाओं को देसक्र पडित 
कह देता है-- 


शवनसेन यह कुल निरसरा। 
रतनजोति सनि साथे परा॥ 
पदुम पदारथ लिखी सो जोरी । 
चोद सुर जस होए अजोरी ॥* 


अर्थात्‌ यह रतनसेन अपने कुल को उच्च वनानेवाला हैं, इसके मस्तक 


पर एक 


पिशेष ज्योतिस्वस्प चिह्न दिसलाई देता है । इस कारण इसकी जोड़ी 


के लिए पद्मपदार्थ (पद्माउतती) निश्चित है और इन दोनों का सयोग यूवे-चद्रमा 
के सबोग के समान उजियाला कर देगा | इसी प्रकार पद्माउतती का 'सपन-विचारूए 
बतलाती हुई उसकी सखी कहती ₹-- 


श्र 


पन्तिंउ खंद कर राजा बोई। 
सो आवा वर छुग्ड कहं द्ोई॥ 





5८जायसीआयायली! (कक का ऋ« सो | पूछ २७ 


लायसी और प्रम-तत्व श्ण्१ 


चंद सुरुञ सा द्वोइ वियाहू। 
चारि विधस्व बेघब राहू श 
जस ऊपा कह अनिरुष प्रिला। 
मटि न जाइए लिखा पुरदिला ॥* 
अथात्‌ तम्दार स्वप्न का हाल तानकर यह प्रतीत होता है कि परिचिम देश वा 
बोड़ राजा आया है, वही तुम्दाग वर होनयाला है। तभी सूथे और चढ़मा वा 
मिलन होगा और सारी उिश्न याघाएँ न? हो जायेगी | यह सयोग भी उसी प्रसार 
पृर्वलिस्तित और अवश्यभारी है निस प्रकार प्रमिद्ध ऊपा ग्रनिरद्ध वा समागम 
था ) यद्ध किसी भी प्रकार मिद्ार मिंट नक्षा सक्‍ता। इन यातों से स्पष्ट जात 
पड़ता है वि कमि, यहाँ पर राजा सतनसन एवं पद्माउतों क पारसरिक प्रेम का 
पारगा उन+ पृचयिधानविद्धित नियमा ऋषत पृषन्‍सस्कारा प्र ही अतर्गतनिर्दिट 
करन वा प्यने कर रदा है| 
इसी पवार, श्रम द्वारा अमियूत राग रततसन के दृदय में ढाढस उत्पन 
कर उस विचलित होन से नचान # लिए, जो जात मिहलद्वीप क देव मंष्प मं 
लय अबूत! अथवा आ्रवाशयाणं द्वारा, काला” गई उनसे भी पता चल 
लाता है वि वि जे विरहम2 यो क्या विचार हैं तथा प्रम शोर पिरह क जम्तरिक 
रास्प का उद्धाटन वह किस प्रकार करता है। तैस-- 
प्रेमह सोंद बिरद रख रसा । (४ ६५ मटट 
मैन क घर मधु अस्त बसा ॥* 
आअथात्‌ लिस प्रकार मांम के पर अथवा मधुवाश मे अम्रतरुपी मधु मचित रहा 
ब्रता € उसी प्रकार परम + अवगत पिरद्र भी निषास करता है। विर्द को सटा 
सच्य प्रम + भीतर निहित समझना चाहिए क्याकि, कबि के अनुसार, वास्तव 
म विरह ही यह मूल पटार्थ है जिस म अमरत का गुण अर्त्तमान हैं और वि 
ज लिए प्रमू का आरगिमाव डुआ करता है। दूसरे शब्हा में प्रम वा श्रम्तित्व 
| बजायसी-ग्रयावली' (क्ा० लाथ्प्र सभा), क्््ड ६५ 
3 यही, एप्ड 5९० 


श्ग्र मध्यकालीन प्रम साधना 


यदि है तो, वह विरह के ही कारण है क्‍योंकि वही ग्रम का भार है। श्रतएव, 
“चरम क प्रीति! अर्थात्‌ सच्चे श्रम की उत्तत्ति के साथ ही विरद का भी जाग्रत 
होना कोई आश्चर्य की बात नहा और न, इसीलिए, रूप वर्शन सुनते ही 
स्तनसेन के प्रम का जो प्रथल और अदम्य स्वरूप दिखाया गया है?" वह अनु 
पयुक्त ठहराग्रा जा सकता है | कि का उद्देश्य 'पहुमावति? भ राजा रतनसेन 
मयया पद्मायती को, वस्तुत , साहित्यिक नायक अथवा नायिका वे रूप मे खिजित 
करने का नहीं था, इसलिए, पूर्वानुशग मं भी पूण विरह के लदणों का अनुभव 
कर दीपारोपण करना ठीक नह्दा । 

जायसी ने अगने निर्दिष्ट प्रेम मार्ग को इस विरद के हो कारण अत्यत 
विकट एव दुर्गेम भी बतलाया है । क्योंकि पिर्ह, इनकें अनुसार, ससार की सभी 
कठोर बखुआ से भी कठोर एवं ऋरतापूर्श है ! विरद को वे एक प्रकार की श्रचड 
ज्वाला के समान चतलाते हैं और कहते हँ-- 

जग भें कठिन खड़ग के घारा। 
77>- तेहि तें श्रधिक विरह के मारा (रे 

अर्थात्‌ ससार मे सनसे कठिन वस्तु तलवार की धार हुआ करती है कितु बिरह 
की ज्वाला उससे भी कहों झधिक, यमन और कश्दायक सिद्ध होती है। इन 
टोनों में कोई समानता ही नहीं। 


बिरद्टा कठिन काल के कला। 
बरिरद्ठ त सहै काल चरु भला॥ 
फाल काढ़ि जिड लेइ सिधारा । 
बिरइन्काल मारे पर माराध 
दिरह आागि पर मेले आगी। 
बिरइ घाव पर घाव बजागी।॥ 


१ 'जायसो प्रंवावज्ञौ? (का० ना० प्र० स०), (मूमिका भाग) एष ४३ 
+ ध्रष्दी, पृष्ठ ७हे 
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विरदत यान पर थाम पसारा! 

विरद्द रोग पर रोग सेंचारा ॥ 

विरद्द साल पर साल नप्रेला। 

पिरद्द काल पर काल डुड्ेंला ॥ 
अयांत्‌ पिरह हर काल का ही रूप है तय भी वाल का ग्राक्मण मसद्दा जा सकता 
है, परतु जिरह नहीं मह्दा लाता । इसका वारण यद है सि काल तो जयल प्राया 
यो ही लेर्र चला जाता है, किंतु गिग्द्र मरें हुए वो भी मारने पर उद्यत रदा 
करता है । यह ग्राग पर श्रधिक आग डाल देता है, धाया पर धा। पैदा बस्ता 
है, याण पर याणों को पौछार किया करता है, गोग पर नए, गैंग उठाता हैं, 
कसके जे झदर क्‍्सऊ चुभाता रहता हैं, जिस कारण ट्सका प्रभाव काल से नी 
फपर कान के श्ाक्मण के समान द | विरद के उगगर मनुष्य जे लिए, कोई 
भी बस्तु असह्य नहीं । 

परतु, जायसी के अनुसार, उपयुक्त पिरह-तत्प की व्यापक्ता फ्बल मानः 

जाति तब ही सीमित नहीं समझी जा सकती । यह पिरद्र श््मायड के अन्य अशं- 
तक भी अपना प्रभाव डाले जिना नह्दा रहता । यद एक पद्भाग्नि है और-- 

पिरह के भागि सूर जरि कोंपा। 

रातिद्दि दिवस जरै झोद्दि तापा ॥ 

खिनहि सरग खिन जाइए पतारा । 

बिर न रह पृद्धि आगि श्रपारा ॥? 
अर्थात्‌ विग्हाम्रि की य्याला के ही प्रभाय में आकर स्वयं सर्य तक रात दिन 
जलता और कॉपता रदता दे । एक क्षण के लिए भी वह म्थिर नहीं ग्हता 
उल्कि कभी सवर्ग और कभी पाताल वी ओर उस का ग्याना-जाना लगा रहा 
करता है। जायसी ने कद्ीयहीं प्राइतिक वस्तुओं को रिरहो रतनसेन के व्यथित 
इृहय, नागमती जे अश्रु उिंदु अथया पिरदलत्राडि के द्वारा भी प्रभावित होना 





" जायसी अंधावली (का० ना० प्र० समा), पृष्ठ १२१ 
> बही, पृष्ठ ८८ 
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टिखलाया है । टम कारण किसी कसी ने कत्ल दतना हो समझा है कि उसका 
अभिप्राय दस “दृदयहारिणी और व्यापकत्य विधायिनी पद्धति” द्वारा “पाद्य 
प्रहति को मल्ल आम्यवर जगत का गतित्रिंग मा)? दिखाना मात्र था। कित 
ऐसा समभजा उचित नहा जान पड़ता क्यावि उपयुक्त अवतस्ण से यह यात 
म्प्ठ हो जाती हैं कि कर्रि को ब्रह्माड वी बम्तुए, वास्तय में, अपने मूल कारण 
परमान्मा से जिद्ुड़ी हुईं होने रे कारण, स्वय सी विरद-व्यथित-सी समझ; पड 
रह हैं । तायसो की इस समझ का स्पष्टीकरण गोस्पामी तुलसीदास की निम्न 
लिगित पर्निय से भी क्या जा सकता है | जैस्े-- 

बिह्दुरे ससि रवि, सन  नयननि तें पावत दुख बहुतेरो । 

अमत खस्तित निसि दिवस रसायन महेँ तह रिएु राहु बढ़ेरो ॥ 

जद्यपि अति पुनीत मुरसरिता तिहँ पुर सुजस घनेरों । 

तजे चरन भ्रजहूँ न प्रिदत नित बढ़ियो ताहू केरों ॥* 
अथातू ए मन ! समय चद्रमा ए2 सूथे तक उन ( रिरादू-स्यरूप परमात्मा वी ) 
आखा से विमक हान के कारण ही अनंक दु सर भेलते रहते हैं, वे आमाश 
में घम प्रम कर रात दिन थकत रहते ईं और अपने प्रतल शत्रु राहु का भय 
भी उन्हें सदा तना रहता है । टसी प्रकार यद्यपि गगा नदी अत्यत पवित्र है ओर 
उसका वश भी चाग ओर ऐला हुआ दे, कितु उक्त भगयान्‌ के चरणा से 
अलग हा तान के | कारण उसका भी व्यग्न होकर निरतर बहते रहना प्रात 
तेर नह छूट पाया ह | 

[४ 
चायसा द्वारा निर्दिए प्रेम तत्व को विशेषता उसके मूलत पिरहगणित 

होने में ही प्रत्यक्ष हाती हैं। उक्त पिरह के महत्व वो लक्ष्य कर के ही उन्होंने 
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जायमी ओर प्रम-तत्व श्ण्पू 


प्रम क माय का इतना कठिन ओऔर टहुम्तर यतलाया है | ”स प्रम॒ का आधार 
म्वय पस्मामा एव सारे बह्माइड की शक्ता से सनिटित है निसको बल चान 
क बास्ण साग सूप आरभ से हा प्र॒र्ण उिग्टा की भॉति निरतर वचन बना 
डालती चला आ रही है। मूल-सत्रध पर आ्आश्रत गहन फ छ काग्णु ध्रम हतना 
डउच, श्ाक्षंक और चिस्स्थाय्रा है और रिरह जा आारिख्गत आ्टिसेणि क 
मूलजिच्छट म ही वर्तमान रदन के कारण वह दतना व्यापक, महत्वपूण गथया 
अनियाय सिद्ध होता है । अपनी वास्तविक स्थिति वा पता लगत हा मनुप्य का 
पुरानी वात स्मरण मे आ जाती हैं और बर साचता हैं-- 
हुता जो एकट्टि सग, हो सुम्त कह बोछुरा ? 
अब जिड उदे तरग मुदसद कहा न जाइ किछ ॥" 

अथात सता एक़ ही साय रहने वालों म क्सि प्रसार पियाग हवा गया ।नमसे 
आत हृदय मे भोंति भाति ऊे भा पता हो रद हैं और क्पना विचिन स्थिति 
वा हाल कहत नहा उनता ! जञायसो न जीयामा एवं परमामा प्र आग्मिक 
विच्छुट अथवा जीजात्मा द्वाय परमामा वी मूल मिम्दात वा कारस्य सिसा कल्प 
निक नाएठ का उतलाया है जा देखने में इस्लामा मन जूअथा मे 4र्णित 
शैतान फे समान जान पडता है। कु उस उिन्नोपाटर टग पर प्रिचार करत 
हुए, हम उसे हिंदू योगणाख्राटि ग्रथा मं उतलाए गए साधका के सांग मे दान 
याल, विषिध अतरसायों का समण्स्पि ही कट सक्‍त हैं । 

जायमी द्वारा निश्वित सिद्धाता कक अनुसार, दसा कारण, प्रम माग का 
बास्तयिक सरलता का रचस्थ आम-र्शन अथवा अपन आपका पहचान पे 
भीतर छिपा हुआ है, जिसर लिए प्रमा का अपन सतत्रगत के सापन वी 
आपश्यक्ता हुआ करता है । ग्तएय तायसी ऊ प्रमन्‍तय म मानसिक पक्त प्रधान 
है और शारीरिक गौण है, तथा दसा कारण, क्थाउस्तु कानयाह करत समय भा 
कवि न नायक के लॉक-क्तय से अधिक उसक एयातिक शुद्धा आटश वी ही 
आर ध्यान देना उचित समकका द्व। लाग्सी का पहुमायनि एक प्रकर का 
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३० मध्यकालीन श्रम-साधना 


द्रर्थक काध्य € जिसमें राजा रतनसेन और पद्माउती की प्रम-कथा के वशन द्वारा 
कवि ने अपने प्रम-तत्व क सिद्धात को समझाने का प्रयत्न क्या है ओर इस यात 
का उद्दोंन उक्त ग्रथ के उपसदार भाग में स्पए रूप से उल्लेस भी कर टिया 
है* | विंतु ध्यानपूर्वक देखने से पता चल जाता इ कि अपन उच्च आदशा वी 
ओर हो विशेष रूप से उन्मुस रहने के कारगा, वे नहुत उछ घटाने प्रदाने पर 
भी, प्रम-क्हानों को उचित ढग से नियाहने मं भलीभा ति झृतकार्य नहा हो से 
हूँ। प्रम कहानी म आए, हुए. ऐतिहासिक अश तथा कत्रि के मनोगत साप्रदायिक 
भायों ने थी इसकी सफ्लता म, क्टाचित्‌ , पहुत ऊुछ भाधा पहुँचाई है। प्रथम 
के बारण, उद्देश्यानुसार जोडी गई नयीन यातों का वेमेल होना सटकता है तो 
द्वितीय + कारण, भायावेश मे आकर कवि द्वारा पणित योग-सयधी प्रार्ता वां 
यथाम्थल प्रकट होता रहना अरुचिकर प्रतोत होन लगता दै। 


धहुमावति! अथ मं, अपनो प्रियतमा प्मायती से भैंठ करने के उद्देश्य 
से, विकट सिंइलगढ़ पर विजय ग्रात्त करने के इच्छुक, राजा रवनसेन को मद्गदिव 
ने जो-जो उपाय बतलाए हैं व ठीक-ठोक वेह्ी हैं जिदें एक यीगी अपने शिष्य 
को समभाने के लिए. रूपक का साधारण रग देकर, ततला सकता था | वास्तव 
मे, कवि ने इसी स्थल पर आम-दर्शनामिलारिया के लिए, आमसाधन का उप 
देश भी दे दिया दे जो उनमे ग्रम तत्व-साधना-समधी सिद्धातों वा सारस्वव्प हैं। 
महादेव ने राजा रतनसेन से दस अकार कढ्ा है-- 


गढ सस बोक जैस्िि तोरि काया । 
पुरुष दखु ओही के छाया॥ 
पाइय नाहिं जूक हठि कीन्हे। 
जेइ पाया तेइ आपूुद्धि चीन्हे॥ 
नौ पौरी तेहि रा समियारा। 
ओ तहँ फिरहि पॉच कोटवारा॥ 
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जायसो ओर प्रेम-तन्प 


दसर्व दुवार गुपुत पक सादा। 
अग्रम चढ़ाव बाद सुठि बोंका 0 
मेंद जाइ कोह बह घाटी] 
जो सट्ट भेद चढ्ों इंइ चॉदेवग॥ा 
गढ़ तर कुंड सुरेंग तेद्दि माहाँ। 
हह्ईं बढ़ पंथ कहीं सेद्दि पाददों॥ए 
चोर यैठ जम सेंधि संबारों। 
जुद्या केंद जब बच खुद्यारी #॥ 
जस मरजिया ममुद्र घेस, हाथ आप तथ सीप। 
डेँदि लेइ जो सरग दुआरी, चढ़े सो सिघलदीप ॥ 
दसवें दुवार ताल के लेखा। 
उलदि दिह्टि जो लाव सो देखा ॥॥ 
जाइ सो तहाँ साँस मन यंघी। 
जस धघेंसि लीन्दर कानइ कालिदी ॥ 
सु मन नाथ मारि क॑ सोँसा। 
जो पे मरद्दि आपू करि मासा॥ 
परगट लोकचार कक्‍हुयाता। 
गुपुत ज्लाड भन जाती राता भ 
ही ही छइत सबै सति खोई। ४ 
जा तू नाहि आई सब कोई॥ 
जियतट्टि शुरु भर एक बारा। 
घुनि का मौचु को मारै पारा? 
आपुष्टि गुर सो आपदि चेला ४ 
आपुद्दि सद ओ आपु अजेला ए 


आपुद्धि मी जियन घुनि, आपृद्टि तब भन सोइ। | 


आपुद्टि चापु करें को उाह, कट्टों सो दूसर कोड्ट ॥* 


र्र 
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श्ण्ध मध्यवालीन प्रम-साधना 


अर्थात्‌ हे राजा स्तनसेन, यह सिंदलगढ उसी प्रकार दर्गम है जिम प्रकार तुम्दारा 
शरीर है ओर यदि सच पृछों तो, यह उसीकी एक छाया मात्र हे। अतएव 
केपल हृठपूर्वक युद्ध करने से ही इस पर त्रिजय नहा मिल सकती । इसे यही 
पा सकता है जिसे अपने श्रापकी पहचान हो जाय | इस गठ में नव दरवाजे हैं 
जिन पर पॉँच दुर्ग-रक्षकतां का सदा पहरा पडता रहता हैं । इसमे एक दसवा गुन्त- 
द्वार भी हू जिस पर चढना अत्यत कठिन हैं क्योकि उस तक जानेयाला रास्ता 
जहुत ही टेढा-मेदा है| इस मार्ग को पार करने चाला केवल वही हो सकता है 
जो गढ़ ऊे सारे भेदों का जानकार हो तथा जिसे चीटियों ढी चाल से चलना 
भो आता हो | गठ के द्वी नीचे एक कुड से होकर उस द्वार तक एक मुरग 
लगी हुई है; वही रास्ता हैं। इसलिए, चोर जिस प्रकार सघ ठीक करके अदर 
ग्रुमा करता है, जुआ खेलनेयाला ढाँव लगाकर बाजी मारता हे और समुद्र में 
डयकर “मरजिया' सीप निवालता है, उसी प्रकार जो उक्त स्वर्ग-द्वार का पत्ता पा 
लेगा वही मिंइलगढ पर चद मेगा | दशम द्वार, वाम्तय में, ताइ पे समान 
ऊँचाई पर दइ इसलिए, उल्टी दृष्टि लगाने वाले ही उसे देस भी सकते हैं। 
बह्दों पर पहुँचनेवाला अपने मन एव ध्राणो को वश म करने पर ही जा सकता 
हू | जिस प्रकार कृष्ण ने जमुना में कूदकर नाग नाथ लिया था उसी प्रकार तुम 
भी अपने प्रायों को रोककर मन को जोत लो और ग्रपने आपको सिद्ध कर 
लो | प्रकट में तो लोकांचार का याते करते जाय्रों, वितु गुमरूप से अपनी 
प्रियतमा पर सदा ध्यान लगाए. रद्द क्रो । 'ैं मै? कहते क्द्त तुमने अपनी 
सारी उुल सती दी है इसलिए क॒द्वारे ममत्व छोड़ने पर ही सत्र उछ दो सकेगा। 
नीने-जी जुद कर एक बार यदि अद्दवार को नष्ट कर दोगे तो फिर मृत्यु अथया 
एरने वाले वी श्रायश्ययता द्वी न रद्द जायगी। तुम स्तय गुरु और सपने शिप्य 
शी ही, खप्र तुम अरेले सन झुछ हो । मत्युननीरन, शरोर अथवा मन सन 
एुद्दारे ही अतर्गत हैं । अपने आपको जान लेन ब्राले के लिए, कोई बम्तु 
ग़ददरी नहीं । 
उपयक्त अवतरण में आत्म-डर्शन के उद्देश्य से की जाने वाली योग- 
माथना वा उपदेश स्पष्ट दी पड़ रहा है | जावसी यदोंपर सिहलगद बी दर्जयता 


जायसी और ग्रमन्‍्तत्त १०६ 


एप उस पर विजय प्रात करने के लिए साधनों वा उल्लेस बरते जा रहे हैं, 
किंतु, वालपिक उद्देश्य कुछ ओर ही रहने के कास्ण, दनके वर्णन मे चढ़ 
म्वाभाजिक्ता नहा दीसती । इन र मिद्धातों का ज्ञान रखनेयाले को शीत पता चल 
जाता दे कि आआपुष्धि चीन्‍्हे! से यहाँ कवि का अभिप्राय आत्म जान से, "नी पौरीर 
द्वार नय ज्ञानेंद्रियों से, पाँच कोटवारा? द्वारा काम, ओध, लोभ, मद एप मोह 
से, “दमर्यें दुवाएः द्वाग अद्मग्ध्र मे, 'कुड? द्वारा झुडलिनी से, "सुरंग द्वारा सुपुम्ता 
नाड़ी से, साँस मन पँधी? द्वारा प्राणायाम और मनोनिग्रह से, “दे हो? कहते 
द्वारा अद्कर से तथा 'जियतढ़ि छुरे मरे एक बाग! द्वारा जीयम्मुक्ति प्राप्त करने 
से है। <सी प्रकार 'चटे द्वार चॉट) से ययों तालये खबरों के प्रियीलिया मार्ग 
से जान पड़ता दै। यद्द भी विदित हों जाता है कि कयि ने कुड को “गठतरः 
कहकर कुडलिनी की श्यिति मुलाघार के निकट ब्रतलायी द “दर्सेतर दुबार! को 
'ताल कै लेखा! कह कर अल्मरध के स्थान का सेत मानव शरीर के सर्वोच्च 
प्रदेश अर्थात शिगंभाग के भी ऊपर स्पा है । आपुद्धि गुरु सो आपुद्दि चेला! 
इत्यादि में लेकर 'क्ट्ों सो दूसर कोद? तक वे उसके कथन का उद्देश्य 'एक 
मेवादितीय अक्म? एय अहजह्माम्मि! अ्रथयरा 'तत्वमस्तिः का प्रतिपादन मात्र है। 
बालव में “पदुमायति? बद्मायत! की प्रमकद्गानी और प्रम तत्त का रहस्य ही झुछ 
शसा है । जायमसी ने “असराबट? मे कहा भी है-- 

क्ट्ठा मुहम्मद भ्रम कद्दानी । 

सुनि सो ज्ञानी भये व्रियानी ॥* 
अर्थात्‌ जायगी द्वाय कवित ग्रम-क्हानी को सुनकर तख्गानी लोग योगी हों 
जाते हैं । 

ज्ञायमी मे पदमाप्रति? के अतर्गत जहाँ राजा रतनस्रेंन के पृर्गनुराग का 

यर्गन क्या है और पञ्माउती के नस शिस का वर्णन सुनवर उसका मूर्छित हों 
जाना दर्शाया है वहाँ पर, इसी कारण, उसके द्वास उस दशा का परिचय इस 
प्रकार दिलवाया हैं जिससे जान पडता ह कि वे किसी योगी ऊे मुह से उसदी 





* “जायसी-अंगावली! (का० ना# प्र०् समा), एप्ड रे७६ 


११० मध्यवालीन प्रेम-साधना 


समाधि वा यर्णन कर रदे हैं । सुर्ला से जगकर वहाँ गजा रतनसेन एक पागल 
के समान बकने लगता है और एक योगी के समान कह उठता है-- 

हो तो अहा अ्रमरपुर जहां। 

इद मरनपुर आएड कहां॥ 

केंहू उपकार मरन कर कीन्हा । 

सकति हँकारि जीड हरि लीन्द्रा ॥ 

सोवत रहा जहाँ सुत्र साखा। 

कंस न वहां सोवत विधि राखा १ ॥ 

अब जिउ उहां हृहां तन खूना। 

कब लगि रहे परान शिहूना॥१ 
और, इसी प्रकार जायसी ने उपयुक्त रचना ने लक्ष्मी समुद्र संडः मे पद्मावती 
के द्वाय भी कहलाया है-- 

काया उदृधि चितय पड पाहां ! 

देफ। रतन सो (हरदय माहां 0 

जनहुँ आदि दरपन मोर हिया। 

सैदि महँ दरस देखाये विया॥ 

नैन नियर पहुँचत सुद्धि यूरी। 

अवतेहि लागि मरी में कूरी ॥ 

पिंड हिरदेथ महें भेंट नहाई। 

कोरे तिल्ाव कही केद्ि रोई आर 
जिससे स्पष्ट है कि प्मामती श्रमिका यदों पर एक साधारण सायिका नहीं हैं । 
बह अपने प्रिय-्पान ख्नसेन को, एक पहुँचे हुए साधक वो भॉति, अपने हृदय के 
भीतर ही देखा करती हे | इसके सिवाय वह अन्तर ब्रह्म को हो स्व॑व्यापी रूप 
में सर्वत्र देखने बाते की भांति भी कहती है-- 





%  जायछ। अंथावद्षी (का० ना० प्र. 
रे लकी साया ०9७०३ बढ 


जायमी और प्रेम-वत्व 


करि प्िगार ताप वा ज्ञाऊं। 
ओोद्दी देखहँ टावहिं ठाऊं॥आ 
जौ जिड मह तो उहँँ वियारा। 
सन मन सो नद्दि होह निनारा ॥ 
नेन साहि ई सुई समावा। 
देषा तहां भाहि कोड आशा ॥ 


१११ 


श्रतएब, जायसा द्वारा स्थि गए ग्रेम-लत्व के वन की एक दूसरों प्रधान 
विशेषता उन द्वारा इसे आध्यात्मिक रुप प्रदान कर देने में हैं जिससे हृश्क 
मज़ाजी झीर हृश्क हकीकी में बम्नुतः कोई अ्रंतर ही नहीं रह जाता | सच्चा 
एव पूर्ण प्रेम सदा एकातनिठ्ठ बनकर सभा बुछ वो अपने द्वी रंस मे रेंगे देता 
है जिस बास्णु ऐसे प्रेमी एवं प्रेमिवा वी प्रन्यह्ञतः दीप पढ़ने बाली वाम-नेलि 
तक एक अलीक्कि रूप ग्रदण कर लेती है | राजा रतनसेन के तियीग था अनु- 
भव बरले वाली पश्माउती के प्रति उसकी धाय जो छुछ कहती है उससे प्रतीत 
होता कि जायसो के इस प्रेम वा आदर्श बहत ऊँचा है और उसमे आत्म 
संयम वा भी अंश £ | 


तथा, 


ज़ोयन तुरी हाथ राद्दि लोजिय | 
जहा जाए तह जाइ न दीजिय ॥ 
जंवन जोर सात गज अह। 
गहहु ज्ञान श्रोइुस जिसे रहे ॥ 


कदेसि पेम जो उपना, बारी। 
थांघु सच मन डोल न सारी ॥ 
लेह जिड मेह होइ सत्त पहार। 


हित हरिवंश के 'हित चोरासी” पद 
[९ ] 


गोल्वामी हित हरिवंश राधायललमभीय संप्रदाय के सर्य प्रथम श्राचा4 
थे । थे अपनो रचनाओं के माउये के काग्ण श्रीकृप्णचंद्र की बंशों के अवतार 
भी माने जाते थे । उनका पूर्व नाम केउल्न इस्यिश था और उनका जन्म 
स० १५४६ की चंत्र मुदि एवाइशी केविन,* मथुरा सेचार मीच दक्षिण की और, 
ब्रादगाँव नामक स्थान में हुआ था । उनके पिता का नाम व्यास मिश्र था| थे 
भौड़वशीय ब्राह्मण थे और उनरो माता का नाम ताययती था । वाल्यावस्था 
से लेकर मलु-प्येत उनका प्रायः संपूर्ण ज्ीयन-वाल अ्जमइल के हो अ्रतर्गत 
व्यतीत हुआ या। कुद्ध लोगों का अनुमान है कि वे सद्दास्नपुर जिले के देवनन 
गाँप में भी रहे थे श्रीर उनके वंशन आजकल देवगन एव बृद्ययन भे रहा 
बरते हैं| कद्दतें हैं कि पदले ये कमी साध्य-संप्रदायानुथायी गोपाल भट्ट के 
शिष्य थे और रिर निम्बाक मतानुपर्तों हो गए ये। परंतु, श्री गधिका द्वारा # 
स्वप्न-नाल में मन अदग कर लेने के कारण, आगे चल कर इन्होने अपना पप 
जयीन संप्रदाय चलाया । इस सप्रदाप्र वी स्थापना के उपलक्ष में इन्होंने अपने 
इष्टदेव श्री राधायल्लभ वी मूर्ति सं० १४८२ ग्रे ग्धसयी और सं» १५६१ मे 





$ “पर्द्रृद्द सी डनसद खग्दत सर, बेशाणी सुद्धि ग्यार सोसवर । 

ततद प्गटे हरिवंश द्वित, रसिक मुकुट मणिमाल । 
कम शान खंडन करन, प्रमभक्ति श्रतिपाल 8!* 

-+क्सी भगवत मसुद्ित रचित “हित हरिवंश चरित्र से डा० दीन 
दयाछु गुप्त के प्रथ अ्रष्टथाप और वल्जभर्संत्रदाय! के एष्ट ६४ पर उद्धृत । 
(जान पड़ता है कि उफ्यक्त प्रथम पक्ति में चैत्र को ही; दक्षिणी प्रथानुसार, 
वशाख लिख दिया गया ई--लेखक ) । 

ष्द् 


श्श्द मध्यकालीन प्रेम-साधना 


इन्होंने उसका सर्व प्रथम पटमहोल्सव क्या | तबसे ये निरतर बृढावन में ही 
बिरक्त होकर निवास करने लगे तथा वहों से, कुछ दिनो के अनतर, इन्होंने 
अपने मत का अचार भो आरन कर दिया। 4 
प्रसिद्ध है कि स० १६२२ के लगभग उन्हें ओरछानरेश महाणज 
मधुकर शाह के राजगुरु हरिराम व्याप्त ने शात्रार्थ के लिए ललकाण था, 
पर॑तु उनके ममैस्पर्शी उत्तर से हार मानकर उन्होंने उनवी शिप्यता स्वीकार कर 
ली थी। उनकी शिप्प-परपरा के अतर्गंत व्यास जी के अतिरिक्त सेवक शी, 
आुपदास जी, चाचा हित इृदाउन तथा हटठी जी आडि अनेक असिद्ध भक्त हो गए 
हैँ, उनके गोलोक वास की तिथि का पता ग्रभी तक निश्चित रूप से नहीं चल 
पाया हैं। उनके चार पु्रों के नामवनचद्र, कृष्ण चंद्र, गोपोनाथ और मोहनलाल 
बतलाये जाते हैं और उनवी एक पुदधी का भी होना प्रसिद्ध है । उनको खृति, 
बढ़ना, यशोय्न छथया चरिय के विपयो को लेकर अनेक रचनाएँ वी गई हैँ 
जिनमें से 'हित जु वी सहख्त नामावली', 'हित जू वो मगल? तथा 'सेयस बानी! 
अधिक प्रचलित हैं और अतिम पुम्तक छोटी होने पर थी विशेष साप्रदायिक 
महन्ब की ह। हितहरिवश की प्रशसा में प्रस्तिद् धक्तमाल-रचयरिता नाभाइास ने भी 
एक छुप्पय लिसा हैं और उसमे, इनके 'भजन दो रीति! वी अपूर्वता का उल्लेस 
करते हुए, वह्मा द कि इसे कोई 'सुद्ृत? अर्थात्‌ सोौभास्यशाली ही जान सकता 
इू।? उनकी नक्त्माल के' टीकाकार प्रियादास के अनुमार ये राधा को कृष्ण से 
भी अधिक प्रघानता देते थे और निरतर उन्होंवी कृपा हट्ि की चाहमा क्रते- 
करते इन्होने उिधि-निषेध तक को तिल्ाजलि दे दी थी | 
गोम्बामी हित €रिवश की निजी रचनाओं म से 'राघानुधानिधि' ग्रय 
सम्कृत में है। इसमे उुल मिलासर केवल १७० शटोक मे जिनसे उनके सवमित 
वा प्रगाठ पाडित्य भलीभाँति प्रवद्ठ होता है। द्िन्दी मं लिखी गई इनकी एड 
मात पुस्तक 'हित चीसमी? नाम से प्रसि& हे जो वस्तुतः चौरासो पदों का एड 
सम्ह मान है । इसके पढ़ों दा कोई विपियालुगार टिया गया क्रम नह है और « 


*१ “सक्तम्राल! (भक्तिसुदाविदु स्वाद नाम को टीक्षा सद्वित) शष्ट ६०६ 


द्वित हरिवश के 'दित चौरासी! पद श्क्ध्‌ 


इनम इस प्रकार की अन्य कोई विशेषता है | ये पद भिन्न-भिन्न चौदह रागा 
में पिभक्त बर उन्हींर अनुसार प्रकाशित हैं और किस-क्सि राग के अन्तर्गत 
क्तिने-क्तिन पद्‌ शञ्रावे हैं इसका विवरण एक 'फ्लसलुति” के कवित्त म 
व्या है । जैसे, , 


हु पद विभास माँ, सात दे बिलावल में, 
शोेदी में. चतुर, आासावरी में दे बने ॥ 
सप्त हैं. घनाप्नी में, जुगल बह्धत्त फलि, * 
देवगधार पच्च, दोय रस सो सने ॥ 
सारंग में पोहश है, चार ही भलार, एक, 
गौड़ में सुद्दायी, मंत्र गौरी रस में भने ॥ 
पटू बल्यान निधि, कान्हरे बदारे बेद- 
बानी द्वित जू की सब, चौद॒ह राग में गने ॥१॥* 


परतु उक्त 'फ्लस्तुति! अथवा ग्रथ में सण्द्दीत किसी पद से भी दस रचना के 
निर्माण-काल या पता नही चलता | जान पडता है कि मसग्रद्दीत पदों की रचना 
सम्रय-मभय पर हुई होगी ओर अत म, ईन्‍्हे स्व द्वित हस्थिश जी झथवा 
उनके रिसी शिष्य ने एक्न करके सग्रह का नाम हित चौरासी? दे टिया 
ड्ोगा। इस प्रकार के फुटकर पदा वी रचना, कम से-क्म पग्रपश्रशरालीन 
चौरामी सिंद्धों के ही समय से, होती चली था रद्दी थी और उन्हें, इसी प्रवार 
मिन्न भिन्न रागों के अतर्गत सगहीत करने की प्रथा भी प्रचल्नित थी | सस्क्त- 
क्र जयदेब, मैथिली क्रि विद्यापति, नगला-कवि चडीदास ने उसी परपरा वां, 
अनुसरण क्या था और उसीको क्त्रीर जैसे सत कत्रि भी अपनाते आ रहे थ 
तथा हित हरिविश के समसामयिक अश्छाप? के वेष्णुय कि तक उस समय 
ऐसा ही करते ये । 


"श्री हित बतुराशों सेवक दाणी! (श्री वृन्दावन धाम, द्विताब्द ४४६) 
पृष्ठ ७०-७१ 


श्र मध्यवालीन प्रम-साधना 


कं 


चौरामी पदा में से लगभग दो तिद्दाई से अधिक रचनाएं श्री राधा एव 
श्रीकृष्ण के पारस्परिक प्रेम और वियिधि विनोदपृर्ण लीलाआ से परिएृर्ण है 
और शेप एक तिद्दाई मं भी अधिकतर ऐसी ही कपिताए हैं. जिनमे उसी युगल 
[मूर्ति के रूप-लायएंय अथवा हाय-माय का वर्णन कसी न कसी प्रकार से किया 
गया दीस पड़ता है। राघाइृष्ण वी कुज लीला वा व्यान दी इस सप्रदाय वी 
सर्वोच्च साधना क्द्ो जाती है. जिसे उसके अनुय वियों ने 'परम रस माधुरी? का 
नाम दिया है | सिझ्यात निरूपण इनका लक्ष्य नहीं और, इसी काग्ण, 
चौरासो पदो म॒ से केबल एक्ाघ ही ऐसे मिलेंगे जिनमें उसकी चर्चा है | वर्णन- 
विपयक पदों में भी इन्दायन, मोहन था उनकी बशी के सयध में जो रचे गए है 
वे उतने सुदर नहीं हईं जितने वे जो उनकी प्रेयती श्री राधा का वर्णन करते हैं 
ओर ऐसे पद, वास्तय में, अटुत भनोहर हैं । उनमें उपलब्ध शब्द चयन 
और सुदर पद विन्यास ऐसे हैँ जिनसे कारण उनस गयत्व रपाभातिक गुण 
आ गया है। 

इसकी अपूर्वता दर्शान के लिए, अनेक उठादरण दिय जा सकते हूँ। 
यहाँ पर, पहले पदल इम दो-चार ऐसे पद दे रहे हैं जिनमे श्री राधाजी ये 
साई, और पिशेषकर उनसे नेत्रों दा वर्णन है। क्र ने कसी सी द्वार उनप 
नेतों पे विषय म, उन्हींके प्रति, कहलाया है-- 


अ्रति ही शरण तेरे नन नलिन री । 


आलस जुत इतरात रंगमगे, सये निशि जागर मखिन मलिन री ॥$॥ 
शिथिल्ल पलक में उठति ग़ोलक गति, विध्यो मोइन रूग सक्त चलिन री ॥र॥ 


इत्यादि १ 
अर्थात्‌ हे सखी, तेरे नेत्र उह्ुत दी लाल दो गए हैं । रात भर जगे रहने के 


+श्री हित चतुराशी सेचक वाणी' यूष्ट ६ 


हित हरिवंश ने 'दिव चौरासी! पड़ २१७ 
कारण इनमे मुद्मारता के साथ-साय उछ मालिन्य भी झा गया है, और ये 
आलसो, बिनु, साथ ही, छुछ रंगीले भी द्वो जाने से, थोड़ा-बहुव इतराने हुए. 
से दीस पड़ रहे हैं। ये इतने प्रभायशाली है कि शियिल पलकों के नीतर-भीतर 
मचरण करने वाली इनकी पुतलियाँ तक, बाणों दी भावि, मोहन-रूपी सुग को 
बच ढेतो है और उससा चलना फिरना नर हो लाता है। भाव यह कि सत-मर 
फेलि करते करते जगे हुए भी श्रीकृष्ण श्रीर रावा, एक दूसरे को छोड़कर, 
पिधाम के लिए. अलग नहा जा पाते इसी प्रशर इन नेतो को लक्ष्य कर एक 
अन्य स्थल पर यह भी कहते हैँं-- रे 


खेजन मौन म्टगज मद सेंटत, 

कहा कहीं नैनति को बातें। 
सुनि सुद्री कहालो सिलई, 

मोष्टन चसौकरन को घातेंगशा 
सबक निर्मसेक चपल अ्रनियारे, 

अरुण स्थाम सित रचे कहा से ! 
झुरत न हरत परायो सबंस, 

सदु मधु इव मादक रस पाते ॥२॥ इत्यादि (१ 


अर्थात इन नेत्रों वी याते बड़ाँ तर की जायें, दन्‍्होंने तो स्जन, मौन तथा सुग- 
छौना को भी मात कर दिया है | है सुदरी, तूने इन्ट मोहन वो वश में लाने वी 
युन्तियों का तर सिसला दी है। ये नेत्र तिस्छे, निडर, चचल, अनोखे, लाल, 
काले एय श्पेत यने हुए एक ही साथ अनेक गुणों से युक्त जान पढ़ते हैं, पता 
नहा चलता कि ऐसी विचित्र वस्तु की रचना कहों हुई हैं। ये ऐसे है जो, सदा 
रस मत्त रहते हुए; भो जिसीसे भय नहीं खाते बल्कि दुसरे का सब॒स्थ तक 
अपदइरण कर लेते है | 





ड५द्री हित चतुराशी सेवक वाणी! ए8 ६०-१ 


श्श्द मध्यकालीन प्रेम-साथना 


उक्त अवतरणों के अंतर्गत समुद्र शब्द-चयन एवं पद्य-प्रवाह भी देखी 
योग्य हैं। ४ 

श्रीराधा के सुस-सोंद्य का वर्णन करना तो कबि ने, एक अकार ऐैँ 
अरखभव ही समम्शा रफा है क्योकि “राबानागरी?, वास्तव मे। 'सुदर्ता की सी! 
हैं, और-- 

जो बोड कोटि कहप लगि जीये, रसना कोरिक गाव; 

तऊ रुचिर बदनारबिद की, सोभा कहत न आवे। 


फिर भी नीचे लिखे प्रसिद्ध पट मे कवि उस “नागरता की राशि किशोरी! वा 
इस प्रकार करने की चेष्टा करता है, जैसे, 


ब्रज नव तहनि कद्स्थ मुक्ट मणि, श्याप्ता ग्राज़ु बनी ) 
नख शिख लो ध्रैंग अंग माधुरी, मोरे श्याप्त घनी ॥$॥ 
ग्रो राज़त कबरी गुथित कच, कनक क'जबदनी 
बचिकुर चंद्रिकनि बीच श्रध॑बिधु, मानो ग्रसित फनी ॥शा 
सौभग रस शिर खबत पनारी, पिच सीम॑त उनी । 
अऋंकुदि काम कोद्‌इ नेन-सर, कड्जल रेख अ्रनी ॥३॥ 
4६ ञ८ ] 
नाभि रंभीर सीन मोहन सन, खेलन को दृदनी। 
कृश कट्रि प्रथु नितम्य किंक्‍्नि यृत, कदली-खंभ जघनी ॥७7 
पद अखुज जावक जुब भूषण, प्रीतम उर अवनी | 
नव नव भाय विलोभि भाम्त इस, विहरत वर करनी ॥प्या? 
अथांत्‌ ब्रजञ-मंडल बी युयतियों के समूह वी शोभा-स्वरूपिणी श्री राधाजी आन 
भली भाँति बनी ठनी दोस पड़ रहो हैं, और इनकी, नस-शिस तक भरी हुई, 
रूप-माघुरी ने श्रीकृष्णचद्र के मन को मुग्ध वर रसा है। इनता मुसारत्रिई 


१'श्रो ट्वित चतुराशी सेवक वाणी! पृष्ठ, २०-३२ 


द्वित इर्विश के (हित चौरासी” पढ श्श्दू 


सुनहले कमल के समान सुदर होने के कारण, बीच-बीच में श्वेत मोतों आदि 
पिरोरुर गुँथे गए; चितले बालों के साथ, ऐसा जान पड़ता है, मानो, तारावली से 
मुमम्नित रात के समय, किसी सर्पद्वात निगला जाता हुट्ा अर्दा चद्र हो । 
इनके सिर पर मोंग के बीचोनीच अपने प्रियतम के दी करों द्वारा भरे गए 
सोद्याग-सूचक सिंदूर की रेसा वर्तमान है ओर, इसी प्रकार इनके नेत-रूपी वाणों 
के माधने के लिए कामदेव के धनुत्र के समान इनकी भक्ृटि बनी हुई है तथा 
काजल दी रेपा किमी भाले वो नोकन्ठी जान पड़ती है। .. - भी राधा की 
गंभीर नाभि श्री मोहन के मनरूपो मीन ऊे खेलने के लिए. तालाय काकाम 
क्रतो हैं । इनठी ज्ञोण कड़ि के नोचे विविध किंकिशियों से विभूषित दनके 
बड़ै-बढ़े नितम्म तथा कदली-स्वरूप जय ई और इनके मदयर से रैंगे हुए चर्ण- 
कमल इनके प्रियतम के वक्ष'म्थल पर मुशोमित होने वाले हैँ। ये सदा नये- 
नये प्रकार से अपने प्रेमी को मोहित करती हुई, मुदर हथिनी के समान विहार 
करती फिर रही हैं। कहने को आवश्यस्ता नदी कि इस पदाश में भी, ऊपर आये 
हुए; दोनो अवतरण वी ही भोति, शख-सोदर्य एवं गेयप्य है और इसको आल- 
कारिक भाषा के अंतर्गत शब्द-चित्रों का श्रंकन भी स्पष्ट लकित हो रहा हैं | 
[३] 

गोम्वामी हित हरिवशजी ने जितनी निपुणता के साथ सौदय का बर्णन 
किया हैं उतनी ही सफ्लता के साथ श्रीराधा-कृष्ण के पारस्परिक प्रेम-सम्सन्धी 
गृद रद्स्यों को भी व्यक्त करने को चेष्टा को है।उनके ऐसे बना भें उनके 
स्वाभायिक पद-लालित्य के साथ द्वी, भागों के मबोहर चित्रण भी पर्यात रूप मं 
दीज़ पड़ते हैं । उन्होंने उस युगल-मूर्ति के मिलन, ओीड़ा-सेलि, दवास-विल्ञास 
आदि वो, उनते कूलन, रास रति-सयोग एवं <ंगार-तरिधान से लेकर होली, दान- 
लीला तथा वशी-बादन तक की मिन्न-भिन्न चेशओं ढारा प्रदर्शित कर, प्रसद्धां 
ही ब्याज से, उनरी आतरिक भायनाओं को व्यजित्‌ किया है| निम्नलिखित 
कतिपय उदाहरण इसके प्रमाण में दिये जाते हैं | सरसे पहले देसिए कि प्रेमो- 
सत्ति का निदर्शन क्सि प्रकार एक साधारण घटना के जिपरण द्वास करवा 
यया ई--ैसे, ४ 


2२० मध्यकालीन प्रम-साधना 


ई नंद के लाल हर॒या मन सार । 

हां अपने मातिन लर पोवति, कोकर डारि गया सखि, मोर 8 

बक विलाकनि चाल छुबीलो, रसिक शिरोमणि मदक्शोर । 

कहि केस मन रहत क्षवन सुनि, सरस सछर मुरली की घार ॥१7॥ 

इदु ग़ाबिद बदृव के कारण, चितवत का भये नेन चकोर । 

श्री हरिवश रपिक रस जुवती, तूल मिलि सखि प्राण अऊार ॥रे॥* 
अथात्‌ इ सख्ती, नगटलाल न मरा मन हर लिया | में कहाँ प्रात कल अपन 
मोतियाकी लर पोह रही थी कि, इसी नीच आकर उहाने मर ऊपर क्क्ड मारा। 
उसी चितवन तिरछी और चाल सुदर ह ओर यह नदकिशोर रसिका म भ्रेप्ट 
भी #, उसी रमाली मधुर मुरली ध्यनि सुनकर क्सि प्रदार, भला, कसी का मन 
स्थिर रह सकता है, उस ग्ो्िंट के मुसचद्र देसन जे लिए आज मरे नतन, 
चकोरा का भाति, तस्स रहें हैँ कवि का सजत है कि, अमर युवती, तू उस 
सिक अपर स जा मिल और उस अपन प्राणा का अकोर अर्थात्‌ भेंट अपण 
क्र। एम प्रियतम क साथ मिलने रे लिए श्ाणों से अधिक उपयुक्त ५2 और 
क्या हा सकती हैं । गोस्वामाता की समस्वमयरिक भक्त क्वायती मीरायाड ने सी 
अपन एक पट मे  दसी प्राण ग्रेंकोर? कह कर इसी अमृल्य उपहार को उस 
अयसर + ग्रनुक्ल ठहराया है। श्री राधा कृष्ण वी युगल-मू्ति क मिलन-ख्यघा 
अनुपम अय्सर का वगन करत हुए कवि न, एक स्थल पर उनक्ता धमरस 
भीनी चेप्टाश्रा को इस प्रवार दशाया है-- 
श्रात प्रभाव लता मदिर म, 
सुख वरस्त अति हरपि जुगल वर । 
गौर श्याम अमिराम रगभरि, 
लटकि लटकि पग घरत अवनि पर ॥* इत्यादि 


"री द्वित चतुराशी सवक वाणी! पुष्ठ, १६ ७ 
जबही, पृष्ठ 


द्वित हरिवश के 'दित चौरासी? पद श्र 


अर्थात्‌ आन प्रात काल दोना ( श्री राधा एय थआाबृष्ण ) लता भरप मे मिलकर 
आनतित हो रह थे और उनके चारा ओर, मानो मुस वी उपा "| रही थी | व 
दोना द्वा क्रमश. गौर एवं श्याम काति बाले, प्रम-सस पे मारे मृम्त झूम कर 
पृथ्वी पर पैर रफते थे | इन पक्तिया क मुदर पगाद का गनद इन्ह दोन्‍्चार यार 
दुहराते हो मिलने लगता हैं और इनमे अमित 'लटके लटाके पग घरत अवनि 
पए के भात्रों का खप्ट एवं मनोहर चित्र हमारी आसा रे समक्ष सड़ा हो जाता 
है | प्रम-रस का प्रभाव विचित है 
गोस्पामी जी ने, इसी प्रकार, निम्नलिमित पर्निया मे उसी युगल मूर्ति 

क प्रम भरे आमोद प्रमोद का वगन अमश उनकी रामलीला, भृलने एप केलि 
के प्रमगा द्वारा उटुत ही सुदर टग से किया है, इनम भी हम उनके उन्त गुणा 
+ अच्छे उदादरण दीस पढ़ेंग । जैसे, 

आजु नागरी क्शोर भावती विचित जार, 

कहा कहा अग अग परम साएुरीः 

करत क्‍्लि कट मेलि बाहु दंड गइ गड, 

परस सरस राषप्त लास मइली उुरी। 

श्याप्त सु दरी विहार बॉसुरी सद॒ग तार, 

सधुर घाप नूपुरादि क्िकिनी चुरी। 

देखत हरिवश आलि नित्तेनी सुगध चालि, 

दारि फेर देत ब्राण देह सो दुरी॥१०॥' 
अथात्‌ आत श्री राधा और श्रोकृण अनोखे ढग से कीड़ा कर रहें हैं, उनसे 
अग ञ्ग का माधुरय॑ अनि+चनीय है। उनकी मडली मे साथी, झत्य एवं रास 
वी लीला करते समय, गले से गला लगाबर तथा याटु से ताहु एवं क्‍्पोल से 
क्पाल का स्पर्श करने हुए क्‍लि म मम्न हैं | श्याम एक मेंदरी के इस परिहार के 
अयसर परवशी मढगाति वाद्ययत्रों के साथ दी साथ रृप्रर, किक्णी एक खुरिया 


*'ब्ली हित चतुराशी सेवक बाण! पृष्ट ७ 


श्२२ मध्यकालीन प्रेमन्‍्माघना 


की भी मउुर भार सुन पड रही है जिसके द्वारा म॒ग्ध होकर देखने वाला अपने 
प्राणों तक को उस पर स्योछायर करने को प्रस्तुत हो उठता है। इस अवतरण 
था छुठ्॒ भी ऐसा उपयुक्त हैं क्रि पटते समय इसकी लय के साथन्माथ उस श्न 
के अमिनत्र का एक जीता जागता सा चित्र सामने थ्रा जाता है। इसी प्रकार 
उन दोनों के कूलन का वर्शन करते हुए वे कहने हैं -- 


मूलत दोऊ नवल किशोर । 

रजनी जनित रग सुख सूचत, श्रग अंग उठि भोर ॥4॥ 
अति भनुराण भरे मिलि गावत, सुर मंदर कल घार । 
बीच बीच औतम चित चोरत, प्रिय नन वी कोर ॥र॥ 


| अयला श्रति सुकुमारि डरत मन, बर हिडोर भाकोर | 
इलकि पुलकि ग्रीतस उर लागत, दे नव उरज चेंकोर 0॥शाहुदा।' 


अर्थात्‌ दोनों नवल किशोर एवं क्शोरी भूल रहे हैँ ग्रौर प्रात वाल के अवसर 
पर राजि-्समय वी वेलिं के चिह्न उनसे अग अग ते प्रकट हो रहे हैं। यत्यत 
प्रेम से भरे खुदर स्वरा मे वे मिलवर गाते हैं और श्री राधा वी चितवन, वीच- 
प्रीच में अपने प्रियक्म का चित्र चुराती रहतो है। हिंडोले जे कड़े मारे 
खाकर जय कभी कोमलागी युवती डरने लगतो है उन समय गपने कोमल कुचों 
का उपहार अर्पण करतो हुई वह अपने प्रियतम के गले लग जाती दै | वास्तव म॑ 
इस अपूर्व आनद का कास्ण उस युगल मूर्ति का रेकल नवयीत्रन मात्र द्वी नई 
है, उनका सारा बातायरुण नप्रीनता से भरा हुआ है। करत का कहना हैं-- 


नयौ नेह नव रंग नयो रस, 

नवलल स्थाम बरपमान किशोरी । 
नव पीताबर नवल चूनरी, 

नई नई बदन मीजति गीरी ॥१॥ 





"प्री हित चतुराशी सेवक बाण एृष्ड २० 


हद मध्यकालोन प्रेम-साधना 


अंत है मानिनी राधा, दम कुजनन में कृष्ण के प्रास क्यों नहीं चलती ! 3, 
ढ़गेड़ों अथश अनेक युपतियों के साथ रहते हुए भी, तुम्हारे रिना राम वो 
पीड़ा से बहुत हो आपित हो रहें हैं । उसका खस्‍मंग हो गया है और, विख- 
ब्यथा के करण, उनकी श्राँखों से सदा ओऑसू गिरते रहते हैं | वे श्रधीररे 
होहए बन में दे सादे, कहों हो ? दे सपे कहाँ हो?! कहते हुए रोने रिर के 
हैं, उद्मो बरी उन्हें बारातुल्य जान पड़ती है और योयल या दोते पी मगुर 
योली उड़ उन्‍हें मिह दी गर्जन के तल्य प्रतोत होतो है। उनके लिए चढन 
छिप के समान है बायु अग्ितत्य हैं और अपने वस्र तक उन्हें शातुपत्‌ समझ 
पद रहे हैं। सच दो यह है-- ; 

प्रौति ढी रोति रैगीशोई जाने । ॥| 

उधार शरल् लोक चूडमणि, दीद अपना माने ॥१॥ * 


दित हरिविश फे 'द्वित चौगसीर पट श्श्ञ 


मन को रोक रखने में समर्थ दो सफे । यह स्पाभाविक बात है कि सायन मददीने 
के धरखपूर जल को लेकर उमडती हुई नदी समुद्र दी ओर चलो ही जाती ई, 
मधुर स्वर वी ओर चित्त देने वाले सग बहलिये का शिकार बने जिना यद् नहां 
पाते और, अ्रम्रि फे माय जल मिल फर रहने ये लालच मे, पतंग अपने को 
जला द्वी डालता ई | ऐमी दशा म नायवां में निपुण भीमष्णचद्र भला अपने 
यो स्याछायर किये त्िना पैसे रद सकते हैं--उनये मियाय दूसरा बौन ऐसा पर 
ही सकता है | गिर उनकी प्रम पात्री राधा वी भी सायना उनके प्रति वैसी ही हैं, 
उनका तो बहना दी है-- 
ज्ोई जोई प्यारो करे सोई मोह भाषै, 
भाव मोदि जोई सोई सोई करे प्यारे । 
मोका तो भावतों दौर प्यारे के भैननि मे, 
प्यारों भयों चाई मेरे नेमनि के तारे ॥१॥ 
मेरे तन मन प्राण हू ते प्रीतम्म प्रिय, 
अपने वोटिक प्राण प्रीतम भो सो हारे। 
श्री द्वित हरियश हश हशनी सॉवल गौर । 
फ्हौ थौन करे जल तरंगनि न्यारे ॥२॥" 
अथाय जो ऊुछ भी मेरा तियतम क्या यरता है, यह सभी सुझे। भला दागता दै 
चजु मुझे भला लगता दै, पद्दी प” क्या भी यरता है। सुभे अपन 
*या मे उसना पसंद हैं, और पढ़ गेरी श्रा्तां बी पुतली उनकर 
मेग प्रियतम गुके अपन प्राणां से भी प्यारा है, और उसने 
चर गछायर कर विये है कि वा कहना है कि ये 
हमिनी के समान हं निन्‍्ह, जल और तरग 
कर सक्‍ता--एसा समझना किसीवी भी 
श एव सच्चे प्रेमी के लिए, बास्तत मे, 


श्श्ड मध्यवालीन प्रमन्माधना 


अर्थात्‌ दे मानिनी राधा, तुम कुजन्बन में ऋष्ण के पास क्यो नहीं चलतो * वे, 
करोड़ो अथवा अनेक युवतियों के माथ रहते हुए भी, सुम्दारे गिना काम वी 
पीड़ा से बहुत ही व्यथित हो रहे हैं । उनका खर-भमग हो गया हे और, विरह- 
ब्यथा के कारण, उनकी आऑऑॉँसोसे सदा ओऑंधू गिरते रद्दते हैं| बे अधीर-्से 
होकर, बन में हैं राधे, कहाँ हो ? हे रावे कहाँ हो ” बह्दते हुए रोते फिर रहे 
हैं, उनकी वशी उन्हे वाणतुल्य जान पड़तो है और कोयल वा तौते की मधुर 
घोली तक उन्हे तिंद वी गर्जन के तुल्य ग्रतोत द्ोतो है। उनके लिए चदन 
विप के समान है वायु अप्नितुल्य हैं और अपने वम्त्र तक उन्हें शजरवत्‌ समझ 
पड रहें हैं | सच तो यह दै-- ४ 

प्रीति की रीति रेंगीलोई जाने । र 

जदयिं शकल लोक चूडामणि, दीन अपनपी माने ॥॥॥* 

अर्थात्‌ प्रेम का निभाना किस प्रकार का होता है, यह श्रीकृष्ण ही जानते 
है, नहीं तो, सारे संसार के भूपए स्सल्प होते हुए भी, उन्हे क्या पड़ी थी कि 
आपने को, केवल किसी मानिनी की एक़ मुसक्यान भर के लिए, ही, इतना दीन 
बना डालते ! वालव में -- है 

प्रीति न काहु की कानि बिचारे। 

मारग अपसारग विथकित सन, को अलुसरन निवारे ॥१॥ 

ज्यों सारिवा सावव जल उमयत्, सनमछुख विंधु सिधारे | 

ज्यों नादृहि मन दिये कुरंगनि, प्र: पारधी झ्ारे ॥र॥। 

हित हरिवंशदि लग सारेंग ज्यों, सलम शरोरद्धि जारे । 

वाईक निपुन नवज्ञ मौहन बिलु, कोन अपनपी हारे ॥शा: 
अर्थात्‌ प्रेम किसी अन्य वात काविचार मन मे नहीं आने देता । ऐसा, क्दाचित, 

कोई भो न मिले जो मार्ग-कुमार्ग, जहोँ कही भी दौड़ लगाते हुए अपने प्रमी 


१ हित चतुराशी सेदक वाणी एष्ड ३२ 
>बही, पृष्ठ ३३ 


द्वित हस्विश के 'हिंत चौरासो? पद श्ग्र 


मन को रोक रफने म समर्थ हो सफ्े । यह स्वाभाविक बात है कि सायन महीने 
के भरपूर जल को लेकर उमड़ती हुई नदी समुद्र की ओर चली ही जाती है, 
मधुर स्वर की श्रोर चित्त देने वाले छूग महलिये वा शिवार बने गिना यच नहां 
पाते और, श्रम्रि के साथ 'ल मिल कर रहने के लालच में, पतंग अपने को 
जला ही डालता है। ऐसी दशा में नाथवों मे निपुण भ्रीरृष्णचद्र भला अपने 
को न्योछायर क्यि तिना पैसे रह सकते हैं--उनके मियाय दूसरा कौन ऐसा कर 
ही सकता है। रिर उनकी प्रम-पात्री राघा की भी भायना उनसे प्रति वैसी ही हैं, 
उनका तो बह्ना द्वी है-- 
जाई जोई ध्यारो करे सोई मोहि मावे, 
भावे मोदि जाई सोई सोई करे प्यारे । 
साको तो भावतों ढौर घ्यारे के मैननि में, 
च्यारो भग्रो चाहे मेरे मेननि के तारे ॥१॥ 
मेर तन मन प्राण हू ते प्रीतम प्रिय, 
अपने कोठिक प्राण श्रीतम मो सो हारे! 
श्री द्वित हरियश हशा हशनी सॉवल गौर । 

५ फही कौन करे जल तरंगनि म्यारे 0२ 
अर्थात्‌ जो ऊुछ भी मर प्रियतम म्यिा करता है, वह सभी मुझे भला लगता है 
ओर जा उुछ मुझे भल्ला लगता है, यही यह क्या सी कग्ता है। मुझे अपन 
प्रियतम की श्राया मं उमना पसंद ६, गौर यह मेरी आखों दी पुतली उनवर 
रहना चात्ता है। मेरा प्रियतम मुझे अपने प्राण से भी प्यारा है, और उसने 
लगते जहां हशण शेर पर न्‍्याछायर वर रिये हैं। कि का कहना है किए 

जेहम एप हसिनी प समान है मिन्‍्हं, जल और तर 
परलग नहा कर सकता--एसा सममला किसीवी भ 
। सच्ची प्रेमिका एव सच्ये ग्रेमी के लिए, पाग्तवय मं 


सेबक घाणी! प्रष्ठ $ 


श्र मध्यक्ालीन प्रेमन्साघना 


[४] 

पहेत चौरासी पद? के पढा की सख्या कम हैं, कितु उनमें अधिक पद 
ऐसे मिलेंगे जिनके साथ, सौंदय को दृष्टि से, बहुत से दूसरे कृप्रियों बी रचनाए 
तुलना में ठदर नहीं सकती, इनमें, भाषा-लालित्य, शब्द-सोंद्य एव गेयत्व के 
कारण, एक ऐसे माधुरी का अनुभव होता है जो, वास्तय मे, एक दम अनूठा 
है। “गीत गोविद! के रचयिता रूल्कृत-कप्रि जयदेव की शैली का न्यूनाधिक अनु- 
सरण करने वाले हिंदी कवियो में मैथिल-कवि विद्याप्रांव एवं भक्त सूरदास अधिक 
प्रसिद्ध हैं । परतु तिद्यापति की 'पदायली? वी भाषा मैथिली, हित हरिवंश वी 
ब्रजभापा से भिन्न हैं, अतएव, संल्‍्कृत के, तत्सम एव बहुत से तद्भवों मे अधिक 
साम्य रहने पर भी, हमे दोनों भाषाओं की मौलिक विभिकुृता के कारण, इन 
दोनों कत्रियों के रचना कौशल की ठुलना उतनी सुगम नही जान पड़ती, हों, भाषा 
की एकता के ञ्रधार पर, इनको तुलना सरदास के साथ कही आधिक उपयुक्त 
कही जा सकेगी । 'सूरस।गर! के कुछ पद 'हित चौगसी” वाले पढों के बहुत 
समान हैं ओर, सूरदास के चुने हुए पदों में, यदि हरिवश जी के पद यत्रत्तन 
सम्मिलित कर दिये जॉय तो, निश्चय हैं कि, इनकी गणना उनमें से सर्वश्रेष्ठ मे 
होने लगेगी । सूरदास की रचनाओं में, विषय वी दृष्टि से, बर्णंनों का अधिक 
विस्तार है फिर भी श्ैगारिक भाव-चित्रण में दनसे अधिक सफलता नहीं हे | 

(हित चौरासी? के पद, कभी कभी, *गीतजञों द्वारा बड़ो तन्‍्मयता के साथ 
गाये जाते हुए, भी मुन पड़ते हैं, प्र भी,अपने महत्व वी दृष्टि से, वे उतने लोक- 
प्रिय नहीं है ओर इसका मुण्य कारण उक्त ग्रथ के कसी सुद्र एबं सुलभ 
मस्वरण का अभाय हो जान पडता हैं । महुत दिन पहले 'हेत चौरासी पद? को 
एक टीका भी कसी गोऊुलनाथ कवि ने लिसी थी जिसक्य आजकल कही पता 

यह छु पक मन ब्छुत ठौर करि, कह्टि कौने सचुपायों। 
जहाँ तद्दों विपति जार ख॒ति लो, प्रगट पिंगला# ग्रायो ॥॥ 








# श्री मज्ञागवत के अनुसार विगला एक वेश्या थी, जो एक सु'दर 
'बनी घुरुष पर भ्रासक्त हो गई थी भौर जिसे, उसके साथ, बहुत कुछ भतीक्षा 


हित हरियश के 'हित चौरासी? पद श्र७ 


ई सुरंग पर जोर चढत हृटि, परत कौन पै घायी। 

कहि घाव कौन अंक पर राख, जो गनिका सुत जायी ॥शा॥। 

हित हरिवंश प्रपच वच सब, काल व्याल को खायी | 

यह जिय जानि श्याम श्यामा पद, कमल सगी शिर नायौ ॥३॥* 
नहा चलता । अ्रत मे हम उनका एक तिद्धात-सम्यन्धी पढ भी दे देते हैं। 
अर्थात्‌ अपने एक मात्र मन को अनेक स्थलों मं उलभा कर भला किसने 
कभी सुख पाया होगा | जिस क्सोन ऐसा क्या उसे जद्यॉ-तहाँ प्रिपत्ति वा 
दी सामना करना पडा और अनेक जारा ते साय रमण वरन वाली युवती वी 
भाँति अत म निराण होना पडा | भला, दो घोडा पए एक साथ चढ कर उन्हें 
कौन, अपनी हच्छा के अनुसार, लौड़ा सकता है? फ्रि, ऐसा भी कौन हांगा 
जो वेश्या क गर्भ से उत्लन हुए; पुत्र को अपनी गोदी में लेने की इच्छा करेगा । 
कवि का कहना है कि ससार सदा प्रपच को रचना म पडकर वाल का आस होता 
रहता है ॥,ग्तएव, दन सारी नातों को समरून्ूूक कर दी, मैन श्रा राधाउुष्ण की 
युगल मूर्ति वे सामने अपना सिर मुकाया । 





करने के डपरात भी भेंट न हो सकने के कारण, अ्रत मे निराश हो भगवन्‌ की 
शरण में जाना पडा था “निरारा$ सुखी पिगलावव”, कंद्ाचित्‌. उसी कथा के 
आधार पर शअ्रत्िद्ध हे । 

3 चही, पृष्ठ ४६ 


ननन्‍्ददास की “रूपमंजरी? 
(| 


नद्ददाम 'अ्रष्टछापः के प्रसिद्ध आठ भक्त कवियों में से अन्यतम थे | 
इनके विपय में 'भक्तमाल? के रचयिता नाभादास ने लिखा दै कि ये 'लीला पद 
एथ रसरीति के गंधों की रचना मे निषुण थे, मरस सक्ति तथा भक्तिरस के गान 
के लिए प्रमिद्ध थ, रामपुर आम के रदन वाले थे और चन्द्रहास नामक किसी 
घ्यक्ति के बड़े भाई भर! ।* परतु इस कथन से न तो मन्दढास के जीवन-पाल पर 
प्रयाश पढ़ता ह और न इनके जन्मस्थान वा परिवार के द्वी संबंध भे. बोई 
निश्चित परिचय मिलता दे । उक्त 'भक्तमाल? पर लिखी गई प्रियादास वी टीका 
अथवा शबदाम की भक्त नामायली! जैसी रचनाओं से भी कुछ पता नहीं चलता। 
प्टछाप! वाले भक्त किये में से वि्वुलनाथ के शिष्यों का विवरण देने वाली 
“तो सी बायन पैष्णुयन वी वार्त्ता? से जान पड़ता हू कि ये ननन्‍्दृदास तुलसीदास 
के छोटे भाई थे और गठा बिपयो में अमुरक्त रटा करते थे। एक बार जय्र ये 
द्वास्कापुरी की यात्रा करने तिक्‍ले थे तो ये मार्ग मे एक क्षत्रिय बी रुपवती स्त्री 
को देखकर उस पर आमक हो गए ्रीर जय उसके परिवार वाले अपना गाँव 
छोड़कर गोऊुल वी ओर चले तो उनके साथ ये भी हो लिए । बीच मे जय ये 
लोग यमुना नदी तक पहुँचे, दन्‍्ह गोस्वामी पिट्टलनाथ के दर्शन हो गए; जिन्‍्देनि 
इन्हे दीज्षित कर दिया । तुलसोद्ाम को जन इनसा पता चला तो उन्होंने इन्हे 
बाशी बुला मैजा, किय॒ु ये ब्ों नदी गए ओर यहीं रहवर प्रन्य-रचना करने 
लगे ]* दो ठी बायन दैषावन वी बाता? में एक यन्‍्य म्वल३ पर यह भी 








$ *पक्तमाल' (रूपकला संस्करण), शष्ट ६०२ 
| दो सौ यावन सैप्णवन वो वात? (डाकार संस्करण), एष्ट २८०३५ 
४.३ यही, प्रप्ठ रे८३-७ 


ननन्‍्दठास को रूपमजरीः श्ग्६्‌ 


लिया दै कि कसी हिंदू राजा की पुत्रा रूपमजरी थी जो अकपर यादशाह ली 
व्याहदी दासी थी, यह अपने उस पति को स्पर्श नही करती थी, शिंतु नस्‍्ठदास के 
यहाँ गुमरूप में मिलने जाया करती थी । श्रण्यर इनसे सेंट करने के उद्देश्य से 
अज्षमडल आपा ओर दो दिन पाछ का समय इसके लिए, निश्चित हुआ | क्नु 
इसी बीच रूपमजरी के यहाँ स्वथ गोयर्घननाथ ली को भोग लगाते देखर्र ये 
अत्यत प्रभाविद हो गए थे | अतएव, गक्‍्पर के कुछ प्रश्न प्रछते ही इन्होंने 
उत्तर देने के यदले अरना शरोर त्याग क्र दिया और इस दृत्तात वो मुनते ही 
रूपमजरी भी चल सखी । 

पता चलता है कि गोम्वामी विद्वंलनाथ ने इनदी तथा रूपमज़री का 
मृत्यु के अनतर, दोनों की प्रशमा थी थी। *श्री गोवर्घननाथ जी की प्राकस्य 
बात्ता? से यह भो पिद्वित होता है कि इन्दोंने श्रीनाथ जी के सम्मुस छीर्सन क्या 
था, श्रीनाथयजी की सेविका रूपमजरी के साथ इनपी मित्रता थी श्रौर उसके 
लिए इन्होंने 'रसमजरी? की रचना भो को थी ।* नन्ददास ने अरने सिसा रिखिक 
मित्र! का उल्लेख श्रयनी दो-तीन रचनाओ में क्या है और इनके कथन से 
जान पढ़ता ह हि इन्‍्दोंने उन्ह, उस प्रिय मित्र वी प्रस्णा से हां, निर्मित व्रत 
का जिचार क्या होगा। उदाहरण क लिए, 'रास पञ्माध्यापी' परे एक स्थल? 
पर बे कहते हैं, 

“दरस रसिक इक मौत मोह तिन भ्राज्ञा दीन्‍्दी। 
ताते में यह कथा जथामति भाषा कीन्ही ॥१६॥ 

तथा “मापा शम स्कघः में भो ये दसो प्रकार कट्ते हैं, 


परम विचित्र सित्र इक रहै | रृष्ण चरिप्र सुन्यों सो चहे ॥ 
विन कट्टी दुशम स्कंघ जुद्ाहि । सापा करे कछु यरनों त्तादि ॥र 


* 'जद॒दास प्रेयावलो? (यज़रवदास संपादित, भूमिका), पृष्ठ १६ 
+ बही, ( मूल ) एष्ट ४ 
3 चह्दी, पृष्ठ २३७ 

कु 


१३० मध्यवालीन प्रम-साधना 


और उन्त 'रममजरो? में भी ये यही कद्ते दीफ़ पड़ते हैं, 

शक मौत इस सो थस गुन्यो | सै नाइका भेद नहिं सुस्यों । 

८ हि] ८ 

तास नन्‍द कहत तब ऊतरू । सूरख जनसन मोदित दूतरू ॥ 

परतु नन्‍्ददास के किसो अन्य घनिष्ठ मित्र का पता उपलब्ध सामग्रिया ये 
आधार पर नहा चलता | इसलिए अनुमान किया जाता है कि दनका वह “परम 
रसिक मीत? रूपमजरी ही रही द्वोगी जिसके अनुरोध से इन्होंने उक्त रचनाए की 
होगी | इतना ही ना, नन्ददास की अन्यतम रचना 'रूपमजरी? को देसने से 
यह + प्रतीत द्वोता है कि उसकी नायिका भी उपयुक्त रूपमजरी दी दे ओर 
उसकी सहचरी इदुमति स्वय नन्ददास के अतिरित्त अन्य कोई नहीं है। इस 
रचना का कवि नायिका का सौंदये वर्शन करते समय स्पय कह देता है-- 

+रूपमंजरी छवि कहन, इंदुमती सति कौर ॥* 

फिर भी नन्ददास के निवास-स्थान रामपुर अथवा इनके जोयनन्वाल की 
समस्या पर इन याता द्वाय अक्राश नहा पड़ता है| उत्तर धदेश के एटा जिले मे, 
सौरा के निकट, एक साय रामपुर नाम का वर्चमान है जिसे श्यामपुर भा कहते 
हैं) मोसे रे किसी सज्जन के पास 'सूकर क्षेत्र माहत्म्/, वर्षप्ल! तथा राम 
चरित मानम? की हस्तालिसित प्रतिया मुरक्षित हैँ जिनम से प्रथम के श्रत मे 
उसके रचयिता हृप्णदास ने अपना वशावलों दी है और उससे पता चलता हैं 
कि पद रामपुर पाले नन्दठास का ही युत्र था। उस बशायली द्वार दतना और 
भी प्रकट द्वोता है कि नन्‍्ददास के पिता जीवाराम आत्माराम के छोटे थाई थे 
जो तुलसीदास जे पिता ये, नन्ददास के भाई का नाम चन्द्रद्याम था और उनका 
बश सुझुल कहलाकर प्रसिद्ध था। नुलमीटास का प्रसिद्ध रामचरित मानस 
स्वयिता तुलसीटास होना तथा नन्ददास का वल्लभंसप्रश्य म दीकित होना तक 





*लद॒दास ग्रंयावलो' (बजरत्दास संपादित, मूल) पृष्ठ ३४४ 
है बहा, घृष्ठ १२४ 


नन्ददास को रूपमंजरी' श्श्श्‌ 


इस अंथ से प्रमाणित होता है ।* उक्त दूसरा. अर्थात्‌ वर्षफ्ल? प्रथ भी इृष्ण- 
दाम की ही रचना है और उसमे भी उपयुक्त वशारली सरंधी कुछ संरेत मिलते 
हैं | इस रचना से इतना और भी स्पष्ट हो जाता है कि रामपुर नाम को 'श्याम 
पुर! में समवतः नन्द॒दास ने ही परिवर्तित किया झा ।*१ तीसरः ग्रंथ फेपल संडित 
रूप में है और उसमें बाल, भ्रयोध्या तथा अरण्यकांड के ही अंश विद्यमान हैं, 
किंठ उसको अ्ररण्यकांड वाली पुष्पिका से पता चलता है कि वह प्रति उक्त 
कृष्णदास के ही लिए लिखी गई थी जो सोरंक्षिन के निवासी थे | बालकाइ की 
पुष्पिका में कृष्णदाम को 'सन्ददास पुत्र! भो बतला दिया है। 'रामचरितमानस! 
को ये खड्टित प्रतिया सं० १६४३ शाके १५०८ में लिफी कही गई हैं | इसी 
प्रकार उक्त 'सूकर क्षेत्र माहात्म्य! का रचना-काल 'सोरद सौ सत्तर प्रमित सम्पत्‌? 
तथा “वर्षफल? का 'सोरह सौ सत्तामनि विकम के वर्ष! दिया हुआ है? और 
इन तोनों सबतो अर्थात्‌ १६४३, १६५७ एवं १६७० से प्रतीत होता है कि इन 
कषष्णदास का जीवन-काल विक्रम की १७ वी शताब्दी है। अतएब, यदि ये सभी 
प्रतिया प्रामाणिक हैं तो कृष्णदास के पिता नन्‍्ददास का जीवन-याल भी उसी में 
वा कुछ पहले हो सकता है। 


'भक्तमाल? के रचयिता नाभादास का समय स* १६४० एवं सं० १६८० 
के बीच समभा जाता है जिससे वे उक्त कृष्णुदास के ममकालीन मिद्ध होने 
हैँ और उनके उपयक्त कथन के अंतर्गत श्राने वाले रामपुर! “चंद्रह्मम!, श्ादि 
के संकेतों की पुष्टि हो जाती है। फिर भी कृष्णदास की रचनाओं द्वारा जो प्रश्न 

के म॑ंधमें उठता है उसका समाधान नहीं द्वो पाता | तुलसी 


तुलसीदास की जीवनी के यु 
दास के जीवन-चरित से संत्रंध रफने वाले कई ग्रंथों का पता इधर चला दे जो 





"डा० दीनदयालु गुप्त २ अप्टदाप और दश्ज्भप्प्रदाय! (सम्मेलन, 
अयाग) एप्ड ४०१ पर उद्ध त अश के भाधार पर 

उच्द्दी, पृष्ठ ६०३, 

उधह्ठी, पृष्ठ ६०४ पर उद्धूत 


श्३्र मध्यकाल्ीन प्रेम-साधना 


प्रधानतः दो भिन्न-भित्र मर्तों के हैं | 'मूल गुसाई चरिन! से विदित होता है कि 
वे राजापुर जिला बाद के मूल निवासी थे और कोई 'नन्‍्ददास कनौजिया? उनके 
गुर-भाई थे जो उनसे इसी नाते बड़े प्रेम भाव के साथ मिले थे । जैसे, 
मंददास कनौजिया प्रेमसढ़े । जिन सेप समातन तीर पढ़े ॥ 
सिच्छा गुए बंधु भये तेहिते । भ्रति भेम सो आय मिले यहिते ॥* 
"यह घटना ऋमानुसार स० १६४६ के पीछे को जान पड़ती है। उधर तुलसीदाम 
की पत्नी कही जाने बाली रत्नावली विषयक 'रस्नावली नरित्र! से श्रक्ट होता हे 
कि थे तथा नन्द॒दास ठोनो रामघुर के किगी सनाछ्य बशों पितामह के पीज थे 
आर एक साथ पढ़ते थे | जैसे, हि 


तहां रामपुर के सनाव्य । शुकुल वंश घर हे गुनाव्य ॥ 

तुलसीदास थरु नंददास | पढ़त करत विद्या बिडास ॥ 

पुक पितासह पौच्र दोड | चंद्रह्याप्त लघु अपर सोड ॥* 
जिससे उक्त कृप्णूठाप्त संत्रंधी मत की पुष्टि होती है। इस प्रवार तुलसीदास 
आर नम्ददास वा समकालीन एवं गुरु भाई तक दोना सिद्ध किया जा सकता हैं, क्ति 
अन्य बाते संद्िग्थ रह जाती हैं | मन्ददास के जोवन इस का आधार समभी 
जाने बाली सभी सामांग्रेयों वी अभी तक पूरी परीक्षा नहीं की जा सगे है ।कित 
उपलब्ध प्रथों तथा मंफेतों फे साइय पर जो उनवा जीयन-काल स० १५६० से 
सं० १६३६ तक अनुमान किया जाता हैं? वह तथ्य से अधिक दूर नहीं जान 
पड़ता और उसे तय्र तक स्वीकार कर लिया जा सकता है। 

मन्ददास को रचनाश्रों फे सबंध में नाभादास ने लिया है कि ये 'लोला- 
पद? एव 'रस-रोतिः के गये के निर्माण में निषुण थे | परतु उन्होंने उनके नाम 





*बेणीमाथवीदास : 'सूल गुमाई चरित' (रोता प्रेस, गोरखपुर) पृष्ठ २६ 
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नह दिये हैं और न अन्य किठी सकेत फें आधार पर उनकी वास्तविक सज्या 
का पता चलता हैं | परपरानुसार इनते र८ श्रथा तक के नाम सुने जाते है 
जिनम से सभी उपलब्ध नहीं हैं श्रीर जो मिलते हैँ उनमें से भी समीकी 
प्रामाणिकता श्रसटिग्ध नहीं | नन्‍्ददास “अष्टछाप? के कवि एवं वल्लभ मतानु- 
यायी इृष्ण भक्त थे | ग्रतणय, इनकी रचनाओ्रों म॑ प्रधानता इृष्णमक्ति के ही 
विपय की पायी जाती है और उसके अनतर इष्णलीला वी चर्चा मिलती है 
स्तु, जैसा कि इनरे जीरनजूच की कविपय थाता से प्रकट द्ोता है, ये एक पूरे 
रसिक जीय भी रद्द चुफे थे । इसलिए इनकी कुछ रचनायं में रस एव पाडित्य 
का भी चर्णुन हुआ है और इन्होंने अपनी एकाघ पुम्तवी में कोश का विपय 
ला रिया है! जान पड़ता है इन्होने, सर्यप्रथम, रसरीति एस कोश पिपयक ग्रथों 
को ही रचनां वी थी और उसके पीछे कमश, दृष्णलीला तथा दइृष्णुभक्ति पर 
लिखा था | पलत इनके सर्यमान्य १४ ग्रथा का र्वना क्रम इस प्रवार दिया जा 
सकता ह | १ रसमजरी २ स्नेकार्थमजरी ३ मानमजरी बा नाममाला ४ 
दशमस्वन्थभापा ५. श्यामसगाई ६ गोउर्द्धनलीला ७ मुद्यामाचरित्र ८. 
पिरहमजरी ६.“ रूपमनरी १० रुक्मिणीमगल ११ रासपचाध्यायी १२. भेंतर 
गीत १३ सिद्धान्त पचाध्यायी तया १४ पदावनी। इनमे से पदारली! 
बस्तुत, क्मो एक समय वी दी रचनाओं वा सम्रह नद्दा मानी जा सकती | इनपे' 
ये सभी ग्रथ ग्रथायली के रूप में काशो एप प्रयाग से प्रकाशित द्वो चुरे हैं और 
इन सभीके जियय मे अनेक पार न्यूनाथिक चर्चा नी वी जा जुडी है । 


[२ ॥ 
नन्ददास वी उपपक्त रचनाओं में से इनकी रास पचाध्यायी” एवं 
प्ययस्गीतः अधिक प्रसिद्ध हैं | अन्य के उहुत लोग नाम तक नहीं जानते और 
न उनके सउध में ग्रधिक जानकारी प्रात करने की कभी उत्सुकता दो प्रदर्शित 
करते हैं | विर सी ये कसी विसी दृष्टि से सभी मदखपूर्ण हूँ प्रीर दिंदी- 
साहित्य की नक्तिफालीन एवं रीतिकालीन रचनाओं म इन्हें अच्छा स्थान दिया 
जा सकता है। नन्ददाम की गथाउली के अतर्गत इनकी पाच ऐसी रचनाएं, 
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आती हैं जिनके गत में 'मजरी! शब्द लगा हुआ है। ये इसी कारण, कभी 
कभी 'पचमजरी! नाम से भी अमिद्ित वी जाती हैं और इस नाम से इनका 
प्रकाशन भी किया जा चुका है। इन पॉचों अर्थात्‌ 'रसमजरी', “अनेवार्थ 
मजरी?, मानमजरी?, “विरहमजरी? एवं 'रूपमजरी? का एक सम्रह, सर्मग्रथम, 
स० १६४५४ वि० म॑ जगदीश्वर प्रत, जाई से छुपा था और फ्रि इन्हाका 
प्रकाशन सरस्वती प्रस, बयई से स० १६७३ में भी हुआ था। इनके किसी एक 
सम्रह का अहमदाय'द से भी प्रकाशित होना कहा जाता है, किंठु उसका बोई 
विपरण उपलब्ध नद्दा है। इन पॉँचा मे से 'रसमजरी? वा बर्य विपय 
नायक-नायिका मेद है ओर यह सभवत किसी भानु कयि की सस्कृत 'रसमजरी! 
का रुपातर है। अनेकार्यमजरी? का दूसरा एक नाम “अनेकार्थमाला! नी हैं 
आर उसम्‌ एक एक शब्द के कई मिल भिज ग्र्थ दिये गए; हैं। 'मानमजरी! 
का भी इसी प्रवार एक दूसरा नाम “नाममाला? है और उत्तम पय्यायवाची 
शब्दों का मग्रद है। किंतु उसको एक पिशेषता यह भी है कि उसमे मानिनी 
राधा का भी वर्णन था जाता है। विरहमजरी! के अतर्गत एक ब्जाडूना वी 
प्रिर्हदजशा का पर्णन है जो अधिकतर रूदिगत विरह वर्णनों के ही अनुमार है | 
परतु इन पॉँचों में समसे उत्कृष्ट एवं महत्वपूर्ण 'रूपमजरी! इ जिसम अ्रम, 
सौंदर्य, पिरद दशा, भक्ति आदि का वर्णन एक गआाययानक के द्वारा क्या गया 
है। इम रचना वी एक अन्य विशेषता यह भी है कि इसमें गअ्रथ रचयिता के 
व्यक्तिगत जीवन एज सिद्धाता पर भी पूरा प्रकाश पड़ता है त्या इसे हम हिंदी 
की प्रम्ताग्व्यान परपरा के उदाहरण म भी प्रस्तुत कर सकते हूं | 

प्रमाष्यान को परपरा नन्‍्ददास के यनहुत पहले से चली आ रही थी 
ओर इसके एक से अधिक रूप थे | रानत्यान एवं पजाय को ओर यह प्रचलित 
लोकगाता के रूप में दीस पड़ती थी और कढ़ीं-बही इसका रग-दग पौराणिक 
श्चमात्रों का भी रहा बरता था। दिंदी-साहित्य के इतिद्वात के प्रारभिक युग मे 
इसे इम कभी-कभी कसी ऐतिदासिक नापबक ओर उसकी नायिवा की प्रमगाथा 
के रूप में भो पाते है और अन्यत यह किसी प्रमी वा प्रमिवा द्वारा भेते गए 
सदेशा की कथा उनकर दीय पड़ती है। ऐसे प्रमास्याना के उदाहरण से दम 


नन्ददास की 'रूपमजरी! श्३५ 


दोला-मारवणी), 'तसिन्यूनो', शाउुतल आज्यान! 'तरीसलदेव रामो? और 
#मदेश रासर? के नाम दे सकते हैं | इनरे सियाय हम जैन साहित्य रु अतगत 
'सदययत्म सायलिगा” जैसी प्रमक्थाएं भी मिलतो हूँ जिनका धार्मिक उद्देश्य 
है |" परतु इन सय्से प्रसिद्ध प्रमगाथा-परपरा उन करियों की रचनाओं मे दीस 
पड़ती थी जो मुम्निम और सूफो थ। टसका आरभ सभवत पिक्रम की 
चीरटहयों वा पढ़हथों शताउदी म॑ कसी समय हुआ था और इसकी सर्वप्रथम 
उपलब्ध रचना “चदायनम! समझो जाती है जिसे कसी मुल्ला दाऊद ने फारसी 
के मसनपी ढग पर हि० सन्‌ ७८१ अथात्‌ म० १४३६ म लिसा था | तयसे 
इस प्रवार वी रचनाओं की एक नियमित परपरासी चल निकली प्र नन्‍्टदास 
के समय तक इसम कुतरन वी “मिरगायति? ( स० १५६० ) जायसी की 'पटुमा 
बतिः (० १५६७ ), मभझन वी 'मधुमालति (स० १६०२ ) एवं (रजन! 
का 'प्रमबनजोयनिरजनः नैमी रचनाएं प्रकाश म ग्रान लगा | 'मधुमालति! वी 
कथा को लेकर, स० १६०० पे लगभग, कसी कि ने एक रचना भारतीय 
पद्धति फे अनुसार थी वी थी। फ्रि उसी ढंग की कहानियाँ, पी७ चलकर 
शेप आलम, चत॒र्भजदास कायस्थ, ोधा कवि आदि न भी रच डाली । इस प्रकार 
नन्ददास के सामन उस समय उद्देश्य + अनुसार, प्रधानत दो प्रकार की प्रमं 
क्शनियों का श्रादर्श था। एक पर्ग की क्थाए कोरी साहित्यिक, सामाजिक वा 
पौराणिक रूप में रहा करती थां श्र दूसरे वर्ग की कहानियों का उद्देश्य धार्मिक 
प्रचार भी रहा करता था। जैन साहित्य एवं सूपी साहित्य में टम दूसरे बर्ग की 
अम-गाथाओआ वी परपरा चल चुवी थी, वेष्ण॒व साहित्य में नहा थी | नन्‍्तटास 
न इसे क्दाचित्‌ सर्व प्रथम, अपनी प्रेमाभक्ति के निरूपणाये अपनाया ओर 
इसके लिए, 'रूपमजरी? का रचना की | इसम इन्दनि न फ्यल प्रम-क्द्नी फ 
पिपय का ही आधार लिया अपितु उसका ढोंचा भी अपनाया जो यूफ्या पे 
यहाँ दोहा चौपाई द्वारा निमित हुआ था। 

रूपमजरी! का क्‍्थानक प्रड़ा नहीं है और न उसके किसी अंग को 


5 झगरचद नाहआ “राजस्थानभारती! (स० २००७), पृष्ठ ४१ ६६ 


डी 
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अधिक विस्तार टिया गया है। उसमें केयल एक ख्ययती स्त्री द्वारा लीविक 
प्रेम का परित्याग करे श्रीकृष्ण के प्रति अलोकिक ग्रम में लग जाना मात्र 
दिलाया गया है | कथा का साराश इस प्रकार विया जा सकता है --निर्भयपुर 
के राजा घर्मघोर की पुत्री का नाम रूपमजरों था और वह अत्यत मुदरी थी । 
जब वह पियाह के योग्य हुई तो उसके माता पिता ने उसके अनुरूप कोई 
मुग्रोग्य पर देंदने का विचार क्या | तदथ उन्हाने इस काम को कसी आक्षण 
के सिपु्द किया जो लोभी और विनेकद्दीन था। उससे रूपमजरी का विश्रह 
किसी ऋण और 'कुरूप' वर से करा दिया । रूपमजरी के माता पिता की दसका 
जहुत दु सर हुआ और यह स्वय भी अपने पति से उदामीन रहने लगी | उसकी 
एक ससी थी जिसका नाम इदुमती था) वह उसके सीदयय पर सुग्घ थी तथा 
उसे प्यार भी करती थी | इृदुमती सदा दस चिंता म रहने लगी कि क्सि प्रकार 
उसवी सररी को कोई साधन उसे करों के निवारणार्थ, मिल जाय | इस लीक 
मे उसे रूपमजरी के अनुरूप बोई पति नहा दीप पडा और न तिना किसी 
उपयुक्त पति + उसे प्रण शाति ही मिल सकती थी । ग्रतएय, उसने श्रीकृष्ण 
के अलोकि रुप वी ओर उसका च्यान आहृष्ट बरने के श्रवत्न किये और उनके 
प्रति उसके भीतर प्रेममाव को जागत करके उसे, उन्हें उपपत्ति के रूप में बरणु 
कर लेने के लिए, उत्मादित भी कर व्या। इटमती श्रीझृष्ण भगयान्‌ से सदा 
इस थांत की प्रार्थना भी करती रहो कि मेरी सफ्री पर कृपा कीजिए | रूपमजरी 
मे श्रीक्ष्ण को स्यप्त मं देखा और बह उनसे रूप लाउश्य पर श्रासक्त द्वोकर 
उनके रिरह में मरने लगी | इदमती ने उसे सान्यना देकर यास्य्रार ध्राशानित 
क्या । किर दूसरे स्वप्त में उसे उनके साथ सथोग का भी मु मिल गया 
जिमसे बह आनंद पिभोर हां गई | ग्रत में बह एक दिन अपनी सम्री से नी 
जिपकर इन्दयन चली गई जहाँ उसे दृदती हुई इंदुमतो थी पहुच यई और 
दोना वा निम्तार हो गया। 

नन्ददास न इस क्दानी जे आधार पर अपना आख्यानक आरभ करने 
के पहले ही कद्द दिया है, 

(दरम श्रेम्त पद्धति इक आदी । निंद्र जथाम्ति यरनत साड़ी वर 


नन्दटाम को रूपमजरीा श्र 


और फिर ये यह सी कहते हैं, 
“श्रम है बरनि सुनाऊ ताही । जो कह्दु म्रो उर अ्रतर झाद्दी ॥' 
जिससे स्पए प्रतीत होता है कि ये कोई काल्पनिक कथा ही कहने जा रहं हैं । 
फ्रि भी ऊुछ लोग, “रूपमजरी? नाम की समानता के कारण, इस प्रमाय्यान की 
नायिका को अपर की लौडी मानकर ही चलना चादत है और कथानक को 
प्रत्येक बात वो उसके जीयनन्च्नत्त के भोनर ढेंढने का प्रयत्न करते हैं । उनवा 
अनुमान है कि व्राह्मण ने रूपमजरी का प्रियाह अफऊपर से गथवा उसके कसी 
दर्भारी फे साथ करा दिया था जो उस्ते तवा उमऊ माना पिता को अनुचित जान 
पड़ा था। इसी कारण रुपमजरी कोट फ़क़ायअनुभप्र हुआ और बह अपनी 
समरी अपवा मित्र नन्दटास कौ सहायता से क्रप्ण भक्त यन गई | परतु दस यात 
का कोई भो सक्त आख्यानक मे नहा दीख़ पड़ता | उपल नन्ददास इतुमतो मे 
रूप में प्रदत्त करत जान पड़ते हूँ | यह सभय है कि रूपमवरी प्रकतर के यहाँ 
कोई रूपबनी दासो रहो हो जो, ग्रत म, श्रोराधा जो वी सेयिका भी उन गई हो | 
ऐसी टशा मे उसका नन्ददास के साथ गाढा परिचय द्वा जाना ओऔर उनसी सहा- 
यता से पृर्णत मुघर जाना असभव नहा हैं | 
आरयानक में करि न, सर्यप्रथम 'प्रममय परमयोति? के नित्य? स्पख्य 
को बटना की है और फ्रि श्रम पद्धति का परिचय टिया हैं । उसका कहना है 
कि उस 'रूपनिधि? तक पहुँचन फे लिए दा मांग है जिनम से एक ना! का है 
और दूसरा रूप! का है। रूप का मार्ग अमृत एड प्रिप दोनों से व्याम है, 
ग्तएय जा नास्तीर गिनिक' की सद्दायता लेता है वद्दी भगनान्‌ तक पहुँच पाता 
हैं| कयि ने इस रूपमार्ग रे अमृतमय पाश्य को ग्रहण करने के उद्देश्य से ही 
आख्यानक वी स॒ृठ्ि का है | इसका आर न निमयपुर और उसके सना धमधीर 
के प्रणसात्मर वर्गन से होता है और फिर वहाँ की राजउुमारी क मौंटर्य का 
जड़ा ही सरस वियरण टिया जाता है। ततनतर काल थाइ से शब्दा द्वारा धर्म 
घीर तथा उसकी गनी के उसके लिए याग्य वरवी खांज क्रान वी चर्चा कर दा 
जाती है | कद दिया जाता है कि उनक 'सिम्र ने धन लोस के कारण उसे किसी 
दुर कुरूप कुबरए! के साथ च्याह रिया। फ्लत इस अनमोल सवध के बासणु 
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चह सता सिन रहने लगती है और उसको सहचरी इदुमती भी उसके यीवनो 
पित सा्र्य की अभिदृद्धि से प्रभावित होकर उसकी सहानुभृति म॑ उसक लिए 
ईश्वर से प्रार्थना करन लगती है | धोरे घोरे वह 'गिरिधर कुबरए श्रीकृष्ण को ही 
उसक लिए, सर्यथा अनुकूल वर मानकर उसका ध्यान उस ओर आकृण करना 
चादती है। ! 

तदनुमार एक टिन इटुमती रूपमजरी को, गिरि गोधन? जाकर, (गिरिघर 
ण्यि! की प्रतिमा! दिसला आतो है जिसके प्रभाव में पड़कर कसी रात को 
सोते समय, वह श्रपनी चित्रसारी म स्वप्न देसतो है कि मेरे ही अनुकूल 'इक 
सदर माइक? आकर मेरे धर? का खंडन? करता है। वह 'सितकार! करके 
इटमती के उन्मुख हो जाती है और उसकी दुशा देसकर सभी घयड़ा उत्ती 
हैं। बह अपने प्रियतम फ लावण्य का भरपूर वर्णन नहा कर पाती और उसने 
परियीग में मतयाली सी यनी डोलने लगती हैं । इदुमती को इससे महान्‌ आश्चर्य 
डोता हैं. बढ दसे अपनी ससो का परम सौभाग्य मानती है और उसे हमश 
वर्षा, शरद, हेमत, शिशिर, ब्रसत एव ग्रीष्म ऋतुओं म॑ विविध प्रकार की 
सान्लना देतो हुई उसकी अ्रनुरक्ति का दृढतर करती चलती है। गत में रूप 
मजरी एक़ रात को क्रि स्व॑श्न म देसती है कि वही पूर्व परिचित प्रियतम 
यमुना नदी रु किनारे द्ाथ म पशी लिये पडा है ) वह इसे आकर गले 
लगा लेता ह। अपने कुज में ल जाता है । 'मुपेसल सेज? पर मुलाता है और 
दीना का प्रथम समागमः? निष्पत ही जाता है। फिर बह लौटकर घर आती है। 
ओऔज़जरतनटास द्वारा संपादित 'नठ्ठास अथारली? की “रूपमजरी? के पाठानुमार, 
उमकी 'सग्रति? से इदुमती भी मुधर जाती हैं ] किंतु 'सरसतो प्र॒त), पत्र की 
प्रति क. अनुसार नायिका रूपमजरी फिरि कृष्ण क नित्य रास म भी प्रवेश कर 
जाती है और उसवी सरोज म घूमती हुई दन्तुमती, अत मं, उसी राम म उससे 
अट कर पाती है। क्रि उस प्रति म कवि ने रूपमचरी के कुछ अलकारा वा भी 
चर्णुन किया है 

[३] 


परूपमपरी? के क्‍्थानक तथा उस आज्यानक जे अतर्गत पाये जान वाले 


नन्ददाम की “रूपमजरी! श्१६ 


उसके विउसित रूप से भी यह कढ़ढों नहीं लक्षित होता कि उसके रचयिता वा 
उद्देश्य कथाभाग को किसो प्रकार का महत्त देना है। निर्भयपुर नायिका की 
जन्मभूमि एवं उसका क्रोड़ा-स्यल होता हुआ भी उेन्‍ल आरभ म एक भलक 
दिखलावर फिर कद्दा तिलीन हो जाता है। घर्मधीर उसका पिता तथा उसकी 
माता उसके लिए योग्य वर की चिता करते हैँ, किंतु एक निरे (विप्र? वे मूर्खता 
पूर्ण कार्य पर मतोष कर सदा के लिए. नैठ जाते हैँ | रूपमजरीबे 'बूर कुरूप! पति 
का प्रसग फेंवल नाम मात्र जे लिए ही आता दीख पड़ता है। उसकी समत्री इहु 
मती उसके साथ बड़े विचित्र ढग से सहानुभूति प्रदर्शित करती है और उसके 
लिए प्रत्यक्ष रूप से नहुत कम कार्य करती हुईं जान पड़ती है । इस प्रगध रचना 
मे बस्ठत केवल दो ही पात्र हैं और वे भी इसकी नायिवा रूपमजरी तथा उसकी 
भददचर्री इटुमती हैं ] इसका नायक श्रीकष्णु कमी प्रत्यक्ष आता नहीं जान पड़ता 
ओर उसके सभी कार्य अत्यत गौणरूप से समर स्वम्नलोक म होते हैँ | इस रचना 
के अंतर्गत न तो घटनाओं का विस्तार हैं और न उनवी विविधता है, घटना 
चने का वैसा वोई महर्य ही यहाँ नहां ह। कधासस्तु की पमुस़ पानी रूपमजरी 
का चरित्र विनण भी एकागी त्नकर ही दौसता है और दृश्य कोरे उद्दीपन थे 
के लिए आते हैं । के 

करे ने नायिका को सौदये-वर्णन करते समय अपन क्लानैपुएय का 
अच्छा परिचय दिया है। वह उसके नाम “रूपमजरी? के अनुसार उसते रूपगत 
सौंदर्य वी ओर ही अधिक आर है। उसरे तालपन का रूप चित्रित कर्ता 
हुआ वह उसे कभी 'जनु दिमवत बारी? अर्थात्‌ पाउंती-सी खुदरी कहता हैं त्तो 
कभी “दुसरी मनहेँ समुद की बेटी? कहकर उत्ते लक्ष्मी की भाति सर्वलक्षण 
सम्पन्ना ठहणता है और उसकी दीति से ही उसके भवन का सदा प्रगशित हीता 
रइना उतलाता है /! कवि के अनुसार उसका जालरूप एक ऐसा मनोहर दीपक है 
विस पर नर-नारियों के नत्र सदा पत्ण बनकर गिरते हैं | फिर अज्ञात-यीयना 
सनकर जप्र वह सरोवर म स्नान करती है तो श्रमर फूलों को छोड़कर उसके मुख 
कमल की ओर दौड़ पड़ते हैं | उसका रग तपे स्वर्ण रे समान गौर है, उसवी 
ओयें खचन, मुग एवं मीनयत्‌ चचल है । वह इतनी कोमल हू कि पान वी 
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य्रीक उसके कूठ से होबर भलकती है। कदे ने रूपम जरी के सौदर्य वा व्एन 
करते समय दुति, लावण्य, रूप, साधु, कान्ति, स्मशीयता, सुदरता, मदुता एच 
मुसुमारता में में प्रत्येक को उसके शरीर का अंगीमूत मान लिया है और उन 
सभो का वर्शन प्रथकू-पृथक्‌ किया है । जैसे, 
दुति तियतन अस दीन्दि दिखाई | सरद चंद जस सरूलमलताई ॥ 
लतना तन लावन्य लुनाई | सुक्ताफल जस पानिप माई # 
विनु भूपत. भूषित आग जोई | रूप अनूप कहाये सोह ॥ 
निरखत जादि हृपति नहि आवे ! तन में सो माधुरी कहावे ॥ 
ठाढी द्ोति श्रेंगन जब आई । तनकी जोति रहति द्िति छाई ॥ 
राजति राजदवारे तेंह ऐसी | ढाढी कनक् अ्रवनि पर जैसी ॥ 
देखी देखी सी जोई। रमनीयता. क्हावे सोई॥ 
सब अ्रग सुमिल म॒दोनि सुहाई सो कहिए घन संदरताई ॥ 

- अमल फम्तल दल सेज विछँये। ऊपर कोमल बस्तन ड्सेये ॥ 
तापर सोवत नाक चढ़ावे | सो यह सुकुमारता कहावे॥* 
बृष्ण के सौदय का बर्णुन करि ने दो स्थलो? पर किया ई जिनमें से दूसरी जगह 
उनके ईश्यस्त के अनुकूल दे और ऐश्वर्य के रुप में है | नन्‍्ददास वा प्रमिवा के 
रुप-लायण्य पर उसके प्रियतम के सौर्य से अधिक ध्यान देना एक अनोखी-सी 
बात है और इसवा समाधान केवल इसो वात से हो सकता दे कि उसे अपने 
पति की करता! और 'कुरूपता? के विपरीत परम रूपबती मिद्ध करना है | इसका 
एक कारण यह भी हो सकता है कि श्राय्यानक नन्‍्ददास के आन्‍्मचरित का ही 
एक अ्रश हैं ओर ये, अपनी प्रेयकी रुपसजरी पर आसक्त दो चुकने के कारण, 

उसया रुपनवर्णन बरते समय अपने को सेंभाल नहीं सफे हैं 
आप्यानक में उपयक्त सौंद्रयोपासना जिपयक वर्णनों के अतिरिक्त एक 
अम्य गिशेपता 'डपपति ग्स? पर बल देने की है। अपने “्र-कुरुप? पति से 
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हि रेखजो या झुँबरिंट हाई 
पैथान्‌ कवियों द्वारा 'जास्नादा 

गैछा स योग है दर वी रू 
चोब झर्प प्रयम, श्रोउप्य का प्रात > चआाइर पर 
खनन द्वाग उमझ हिदायत होंदा है दया गुर-भइर च्ये 
मेहरी के दृदय में सदा के लिए. घर इस ठेंद्ा है। ८प८ 'डरपत्ि रू, एक 
विवाहिता वी और से डिसी अन्य पुदप के दांत उरिष्द होने के ब्यरुए, उर्दंा 
निदनोय समस्त जा सकता था। हित द्ोँ पर यई जिनसे लौहेझ पुरुष डी 
अपेक्षा नही करता | दस झयथ उस फुँवर बन्‍्दाई? से हैं वो ऋलौ/केम् है! 

घर अवर ससप्ति सूरज्ञ सारे! सर सरिता साइर गिरियारें॥ 
इम नुप्र श्र सब लोग शुगाडई । रचना पिन ही देव बनाई आर 

अवणय, ऐसे प्रियतम के प्रति आक्प्ड और अनुरक्त र्पमजरी वो किसो नामा- 
पिंक कुलक की आशता भी नदी हो रुझती | इसके सिद्याप रूपमजरी ऊँ स्प्म- 
देशन मे उम नयरिशोर! के थ्राठ पा ब्वोे दम बोलियाँ तक उस झरनी 
धीत! सी जान पड़ती है? जिसने ग्रदीत द्वोदा है कि वह उसका मूलतः थ्रामोौय 
है और एसी दशा में उन लाउन के लिए यहाँ ब्लेई स्थान नी नहीं है। रूप- 
मज़री को इस दशा में पाकर इमारा ध्यान एक बार मीराई को ओर नी बझाहए 
दो जाता दे जिसेता इृष्ण प्रेम, गिरिधर गोपाल की ब्सी मूर्ति को हो देखकर 
उसके बचपन मे जागत हुआ था। पिग, उसके शपने पति को और से कमशः 
उदासीन ड्ोत जाने ऊे दारण, तथा, समयत्रः उन्हें सप्न-डशन भे नो पोॉइर 
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इतर होता गया यथा । मीराँगाई के हृदय मे भी किसी पूर्व परिचय का भाययना 
रहा करता था क्तु उसे, रूपमजरी को भांति, क्मिोसे सहायता नहीं मिली, 
अपितु सदा उसे रिरोधों का दी सामना करना पड़ा | पता नद्दा, मन्ददास को, 
अपने इस आख्यानक की रचना करते समय, 'गिरिघर” की हो इस दूसरी प्रेमिका 
का ध्यान था के नहा । दोनों का ग्रेमभाव पूर्वराय से आरभ होता हैं, दोनों अपने 
पति वी और उपेक्षा का भाव रफती हं, दोनों दशाओ्रा म वृष्ण-रूप का वर्शन 
आय एक ही प्रकार सा जान पड़ता है, दोनों का माधुयभाव इृद एप एबांत 
निप्ठ है और दोनों अत में झपने प्रियतम के साथ मिलकर हछृतहइृत्य हो जाती 
हैं। एक अपना वन स्वय करती है, क्तु दूसरी की ग्रेम-गाथा उसकी उस 
सहचरी के द्वारा कही जाती हैं जो उसको सभो प्रकार से आमीय तथा पथ- 
प्रद्शिका भी है। 

नन्ददाम के इस आख्यानक में, प्रमगाया-परपरा की सूफीणद्धति की 
भाँति, कथा रूपक की भी एक भलत मिल सकती है। कवि ने जो इसमें स्थान 
एव व्यक्ति के' नाम दिये हूँ थे प्राय, सभी कसी न क्सिो रूप में सार्थक से जान 
पढ़ते हैं । 'निर्भयपुर! का नाम पदते ही हम किसी साधक वा भक्त को उस भनो- 
दशा का भान होन लगठा है जो उसके चित के शात होने की सूचना देती है $ 
वहाँ के राजा 'घरमेधीर! का नाम पदकर इमें जान पड़ता हैं कि कवि उस भक्त क 
लिए. निज धर्म के ग्राधार पर धीर चित्त द्वोकर साधना में प्रवृत्त होना ग्रत्यत 
आपश्यक समभता है । इसी प्रकार जिस दृष्ण वे साथ कवि रूपमजरी का सयोग 
कराना चाहता हैं उसे बह परमात्मा से अ्भिन एव ज्योतिमय कहता है | इसलिए 
कथा वे आरभ में उसे रूपनिधि! का नाम दे देना हम इस बात को समझने के 
लिए पहले से द्वी तैयार कर देता है कि आगे आन वाला नायिका का रूपमजरी! 
नाम भी ययायंत उसके उक्त पस्मामा का एक अश वा य्ात्मा होने की सूचना 
देता है जिम कारण हमें उनके श्रतिम मिलन में सदेद करने की कोई बात नद्धा 
रूपमजरी को सदचरी दृटुमतो का नाम भी कदाचित्‌ उसके सांसारिक तमोमय 
समधा वी ओर से रूपमजती को आसक्ति हटाकर उसे उचित पथ प्रदर्शन द्वारा 
कल्याण की ओर उन्मुप >7र उद्योगशील बना देने के कारण ही है। अतणएव, 


नन्ददास की 'रूपमजरी? श्ड्३ 


| कथानक को उत्त प्रकार से रूपक का रूप दे देने पर प्रतीत होगा कि कतरि का 
प्रमुख उद्देश्य ग्राध्यामिक है| वह अपनी रचना द्वारा इस बात को अतिपादित 
करना चाहता है कि भक्त को भगवान्‌ का सानिध्य प्राम करने के लिए चाहिए 
कि वह शात नित्त होकर उस 'ूपनिधि? की पिधिवत्‌ उपासना भैयपूर्वक करता 
चले और अपने शुभचितक गुरु के सट॒पदेशं| का नी अनुसरण करे। उस दशा 
में उसके हृदय में सामारिक प्रपचो की ओर से आप से आप उपिरक्ति हो जाती 
है और समय-समय पर स्वय भगवान्‌ भी उसे सहायता देने लगते हैं जिससे 
उत्साहित होकर अत में, वह अपना अ्रभीष्ट प्राप्त कर लेता है । 
परत, फिर भी इसकी कथा मे सफी-बद्दानियों में प्रदर्शित की गई साधको 
बी उन कठिनाइयों का सर्वथा गभाय दे जिनके कारण उनके प्रतीक नाथवों पर 
अनेक प्रकार के सकट था पड़ते हैं और बे उन्हे केलने को विउश होते हैं । 
सूफी प्रम-गाथा के प्रेमी जगलों में भटकते हैं, समुद्रो पर तिरते फिरते हैं, युद्धो 
में घायल होते हैं, अपनी प्रेमपात्ी से मिलकर भी वास्बार ब्रिदुड़ जाते हैं और 
कष्ट सहते-सहते उनकी दशा दयनीय-सी हो जाती है । किंत॒ प्रेमिका रूपमजरी ऐसी 
श्राधाओं से मुक्त है । उसे इस प्रकार वी स्थितियों में पडने की कभी ग्रावश्यक्ता 
ही नहीं पड़ती । उसका प्रेमपात परोक्ष मे रहता हुआ भी उसके लिए प्रत्यक्ष हो 
जाया करता हैं और बह यदि उससे विमुक्त भी होता है तो जैसे जान-बूककर 
ओर उसके गआत्म त्रिकास फे लिए ही | इसके सियाय, सूफी-परपरा द्वार स्त्रीकृत 
आदर्श क अनुसार साधक को किसी पुरुष के रूप में चित्रित क्या जाता है और 
उसके साध्य भगवान्‌ को स्त्री रूप दे दिया करते हूँ | परत 'रूपमजरी? को प्रम- 
कहानी इसके विपरीत मार्ग को अहण करती है और इसका साधक पुरुष न होकर 
सनी रूप में है। इसकी प्रमिका रूपमजरी को दी अपने लौकिक पति से विरक्ति 
हो जाती हैं और वह 'उस? अलौक्कि को अपनाने के लिए आतुर हो उठती है, 
जो भारतीय परपरा के अनुसूल है। रूपमजरी? के आख्यानक मे, इसी प्रकार 
किसी सिद्धहस्त गुर या पथ प्र्शदक का नी पता नहीं चलता | इसकी नायिका को 
परामश देने वाली उसकी एक़ मदचरी मात्र है जो उसके सावना मार्ग वी सफ 
लता के रहस्य से स्वय परिचित नही, उसे रूप मजरी द्वार उपलब्ध सप्न-डशन 
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से ग्राइचये हो जाता है और वह सोचने लगती है, 

अनेक जनस जोगी तप करे ! सरि पचि चपल चित्त क्ठें धरे ॥ 

सो चितु ले डाहे चोर चलाये । तौ वद नाथ द्वाथ नहि झाये॥ 

अब गापिन को सो दितु होई | तथ कहुँ जाय पाहये सोई ॥ 

क्वन पुन्य पा तियके साह। नन्‍द सुवन पिय सो लिलि आई ॥* 
चास्‍्तय मे रूपमनरी' के आख्यानक में कथारूयक वी वह हुहरी प्रवृत्ति नहीं 
जो दो भिन्न भिन रूपा म ममानातर यदती हुई लक्षित हो । 

ऋपमजरो? वी सचना का उद्देश्य 'परम प्रम पद्धति! का वर्णन करना 
है जिसे मनन्‍्ददाम न उसके आरमभ मे ही स्पष्ट कर दिया दे। परतु ये इसे सूफी 
कृपिया के अनुक्रण मे, किसी काल्पनिक वा ऐतिहासिक प्रमाख्यान का आधार 
लेकर महा कद्दना चाहते । इन्हें किसी प्रम-कद्यानों का सायोपाग गियरण देना नहीं 
है और न उसपर क्रमश अपने अतिपाद व्रिपय की घटाना है। दनवी रचना 
की क॒था-यस्तु सीधी सादी और छोटी-मी है और उसके पृर्ण विताम के लिए भी 
घटनाओं का निर्माण आवश्यक नहीं जो ग्राह्यानर को नायिका बा मुख्य 
पाती दे बद्दी रूप मजरी नन्‍्ददास की अभीष्य प्रमामक्ति की वाश्तयिकसाधि वा भी 
है। उसके मात पिता वा जन्म स्थान का परिचय तथा उसके जीवन सयधी साधा- 
रुण व्यापारों रे तिवरुण देना यहाँ आ्नियाय नहीं हैं। बय्ि केयल इसी घात को 
मद्ठत्व देना चाहता दे कि बह परम रूपयती थी और ऊुरुप वर से जिवाह हो 
जाने के कारण उमम विर्रक्ति जगा | उसके इस भाव को दृदतर करने तथा उसे 
क्रमश भगवान्‌ झृष्ण वी ओर उन्मुस्थ करके उनसे प्रति, पृर्ण अनुरक्त उना 
देने क लिए कवि को कसी व्यक्ति वी आवश्यकता पड़ती हैं जो यहाँ उसकी 
महचरी ददुमती द्वारा पूरी दो जाती ६ और म्वप्न-दशन एव होली सेलने बाली 
ख्रिया + साथ उमत्री त्रातचीत जैसी ऊुछ साधास्ण घटनाओं दारा उसके हृदय 
पर कृष्ण पूर्ण अधिकार जमा लेते हैं। रूपमजरी का ट्स प्रकार शोघ सफल हो जाना 
स्वथ उसकी सख्ती इदुमती वो भी आश्चर्य मे डाल देता है ओर आरभ म गुरु 


$ 'ज्रंदृद्टाप्त प्रन्धावज्ञी' [ प्रजरत्न द्वास संपादित ) पुछ १०६ 
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चतू मार्ग सुझाने वाली ग्रत में उसके पीछे अनुसग्ण करने वाली यन जाती है । 
इस आग्यानक की एक अन्य रिशेपता दस यात में भी है कि इसका रचगरिता 
इसे अपने आत्मचरित के रूप मे .लिसता है। रूपमजरी स्वय उसीती परम 
पाती है जिसकी सौदर्य-बर्णन यह जो सोल कर करता दे और फिर उसके भी 
प्रमपान कृष्ण वी ओर उसीके सहारे अग्रसर द्ोता दे | रचना के शत में वह 
स्पष्ट कर देता है, “रूपमजरी एयं गिरिधर की रसमरी लीला को वह 'निजरितः 
के लिए कद्द रह्य है !?” उसका अपना सिद्धात यदी जान पड़ता हे, 

जदुपि अगम ते अगस अति, निगम वत देजादि। 

तदपि रेगीले प्रेम तें, निपट निकट प्रभु भराहि ॥" के 


५ अंददास प्रंथावक्षी! ( मजरव्नदास संपादित ) ए० शश३ 
१० 


प्रेसी भक्त 'रसखान 
[१ )] 


स्सपान! शब्द विसी व्यक्ति वा मूल नाम न द्ो़र उसका उपनामन्सा 
लगता है, कितु यही सदा उसके लिए प्रयुक्त होता आया है ] कहा जावा है कि 
। रेसस्ान जाति के मुसलमान ये और कसी कारणवश हिंदू धर्म के अनुयायी हो 
गए थे ) कुछ लोग इन्हे 'सय्यद इब्राहोम पिद्दाना वाले कहा करते हैं और यह 
नाप इन्हे 'शिवसिद् सरोज? में भी दिया गया मिलता हैं ।* परतु इस बिपय में 
अभी तक पूरी पोज नहीं हो पाई हैं जिस बारण कोई अतिम निर्णय नो दिया 
जा सकता । अपने व्रिपय मे इन्होंने एक स्पल्ञ पर बतलागा है; 
देखि गदर हित साइवी, दिएली नगर ससान। 
छिनद्दि बादसावस की, ढसक छोरि रसखान ॥४४॥ 
प्रेम निशेत॒न श्रोवनहि, आई गोवधेन धास। 
लद्ो सरन चित चाहिके, जगल सरूप ललाम ॥४४श॥ 
! तोरि मानिनी ते द्वियो, फोरि मोहनी मान । 
॥ प्रेम देव की विद्दि लखि, भयेप्रियां 'रसखान! ॥५ ०5 
जिससे अक्ट होता दे कि ये कदाचित्‌ किसी शाही बराने के भी रहे होगे; दिलली 
+ 'आरत जीचन प्रेस (काशी) में मुद्वित (सन्‌ १६१६ हे०) 'मुजान 
रससान' का मुख एप्ड 
* 'दशावर्लिंद्द सरोज! ( नवलकिशोर भेस लखनऊ, सब्‌ १६२६ ई० ), 
चुध्ठ धप्र३ 
3 'रसखान और घनानद ( काशी मागरों प्रचारिणी सभा, सन्‌ 
न६०६ ), पृष्ठ ६६ रा 


प्रेमी भक्त संतान? श्ड७ 


नगर में अधिक उत्पात देसकर इन्हें पिरत्ति जगो होगी और ये गोवधैमधाम 
में जाफर इृष्णभक्ति में लीन हो गए होंगे । इस परिचय से इतना और भी 
पता चलता है कि ये पहले किसी सुंदरी पर आसमक्त भी रह खुके होगे किंठ 
शरीक प्ण के सौदर्य से प्रभावित द्वोकरअतम “मियां? अर्थात्‌ डसलाम घर्मान॒ुयायी 
से 'रमखानः नामधारी हिंदू जन गए, दंगे | परतु इससे था रसजानः फे वाम्तविक 
नाम के समध में कोई प्रवाश नही पड़ता | 
उपयुक्त अबतरण ऊे प्रथम दोहे से एक गत यद भी सचत होती है 
कि इनका समध कसी शादी घराने से था, किंतु 'साहिबी हित? श्रथया शासन के 
लिए, दिल्ली नगर में राजप्रिप्लव का दृश्य देखकर इन्ह अपनी 'ठतकः ञर्थात्‌ 
उच्चउुल को प्रतिष्ठा का मोह दोड़ देना पड़ा और इस प्रवार की विरक्ति इनमें 
सिनहिं! अर्थात्‌ अक्स्मात्‌ आ गई | परतु शस अ्रकार का राजरिप्लब क्य हा 
दस बात का निश्चित पता देना कुछ कठिन जान पड़ता है। 'रसप्ान! की रचना 
“प्रेमबाटिका? के सचना-वाल से विदित होता है कि ये उिक्म बी १७ वी शताब्दी 
मेबर्तमान ये और यदि वह इनकी अनिम इति दो तो, उसके पूर्वाद्ध में भी ये 
रहे होंगे । 
विध्ुु सागर रप्त धंदु सुभ, मरस सरस रसस्तान। 
प्रमवाटिका! रचि रचिर, छिर हिय इरापि यफ्ान ॥९१॥१ 

से सप्ट है कि इन्होंने उसे ० १६७१ में लिसा था। जिस कारण इनका 
सं० १६५०० से पहले तक भी रहना सभर कद्मा जा सकता है (२५२ वैप्णयनदी यार्ा 
से पता चलता दे? कि इन्दहने गोस्वामी जिट्टलनाथ से दीत्ता अहण वी थी सिनया' 
देहात अनुमानतः स० १६४२ वे लगभग हुआ थारे इसलिए; हगस हाट के 





१ 'रसद्धान भर घनानंद! (का० ना० प्र० समा, सन्‌ ६२३) शृष 5& 
३ २४२ चेप्यवन की वार्त्ता!, ( वेड्टेश्वर प्रेस, था, + 4$८5२ « 
पृष्ठ ४३२ 
3 ड्ा० दीनदयाल गुप्त भ्रप्टयाप भौर यदणतंयस्ट्ावर ६ कल: 
प्रयाग स॑० २००४ ) पृष्ठ छ८झ 
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पहले उपर्युक्त 'गइरः के होने तथा उनके दिंदू-घर्म ्रदण करने वी सभावना है । 
परतु इसके आस-पास किसी ऐसी घटना वा होना इतिहास से मिद्ध नही होता 
जिसे “गदर या नाम दिया जा सके और जिसमे कारण दिल्ली नगर श्मसानवत्‌ 
हो गया हो ) इतना पता चलता है कि अक्पर शदशाह (स० १४६ ७-१६६२) 
के सौतेले भाई मिज़ा मुझ हकोम ने उसके विरुद्ध कुछ पडयन किये थे । मिस 
कारण उसे वाउुल वी ओर आक्रमण करें स० १६३८ मे दबाना पड़ा था। 
हकीम ने जिस समय श्रकृवर के विरुद्ध पजाय पर चढ़ाई कर दी थी उस समय 
उसके पड्य॑त्र में सम्मिलित समझे जाने वाले कुछ लोग दडित भी किए गये 
ये। इसवा कास्ण सं० १६३८ के लगभग घड़ेनचढ़े नगरों में अशांति और 
उपद्रव का हो जाता कोई असंभय-सी बात नहीं थी । यद्वि यद्द व्यापक रूप में 
हुआ दो और कुछ वाल के लिए अराजक्ता-मी पैल गई हो तो उसे पगदरः का 
नाम देना कोई बढ़ी बात नहीं थी श्रौर उसका मूल कारण शासन की घागडोर 
हस्तगत करने की चेप्य द्वी थी, इसलिए, उसे 'सादिबी? के लिए. धोने घाली भी 
कहा जा सकता था | 'ससस्ान? का जन्म-संवत्‌ कुछ लोगों ने सं १६१५ माना है 
ओर यह इन सभी बातो पर विचार कर लेने पर, ठीक भी कहा जा सकता है | 
उपयुक्त श्रवतरण के अ्रंतिम दोहे में थरारे हुए “दोरि मानिनि ते हियो, 
मोरि मोहिनी-मान” जैसे शब्दों के आधार पर अनुमान क्या जाता हैं कि इनकी 
कोई ग्रेमपात्री भी रही होगी जिसके “मान? से पहले पूर्ण प्रभावित हो जाते रहें 
होंगे | फिर भी पता नह्ों कि वह स्त्री इनकी वितराहिता पत्नी थी अथवा इनको 
बोई रूपवत्ती प्रेयती थो जिस पर ये अनुरक्त हो गए थे | इनकी पत्नी अथवा 
किसी सतान की भी कहीं पर चर्चा नहीं पायो जातो । प्रसिद्ध है कि ये किसी 
अविवाहिता स्री पर द्वी आखक्त हो गए थे और उसके हाथों की कठपुतली-से 
हो रदे थे | एक दिन जम ये 'श्रीमद्धागवतः का फ़ारसी अनुवाद पढ़ रहे थे इन्होने 
गोपियों के विरह-वर्णन का असंग पढ़ा और अकस्मात्‌ उनके प्रियतम कृष्ण की 





* चंद्रशेखर पांदे $ 'रसखान और उनका काब्य! ( सम्मेलन, प्रयाग, 
| सो इ4रव ) एप्स २ 


अम्ती भक्त रसखाना श्ड६ 


ओर आउृष्ट हो गए. । किंतु इससे गदर? वाली यात की पुष्टि नहों होती दसो 
प्रकार उस जनश्रुति का ही कोई आधार नहीं जिसके अजुसार ये क्सी कथा पे 
अबमर पर कष्ण के मुदर चित्र को देखरर उस पर मुग्ध हो गए थे और कथा 
बाचक व सफेत पर साऊुछ छोड़ दाड़कर उदयन चले गए थे। परतु “२४२ 
वैष्णवन की वार्ता? के ग्रनुसार ये, वाम्तव म, पहले किसी बनिये के सुद्र लडक 
पर आसन हो गए. थ और लागा रे निदा ब्रने पर मी उसके पीछे-यीछे घुमते 
फिरित तथा उसकी जूठी थाली में साया पिया करते थे | ये अत मे, इृष्ण के 
शील-सौटये की प्रशसा सुनकर वेष्णुवभक्त यन गए, थ उस समय किसी पैप्णव 
द्वारा इन्‍्ह श्रीनाथ जी का ज्वित्र दिसाया जाना थी कहा जाता है ।१ सम संदेह 
नहा कि रसमान को एक सच्चे प्रमी का हटय मला था और उसके उमग मं 
इन्हाने अपन मूल धर्म, उच्चकुल वा कीर्ति की भी उपेज्ञा कर ढी थो और 
बृष्णभक्त हो गए. थ | इसीलिए श्री राधारचरण गोस्वामी ने, इनवी प्रणला 
बरते हुए, अपनी 'नवभक्त माल? में इस प्रशर लिसा ईै-- 


दिरली नगर निवास बादसावंस विभाकर ॥ 

चित्र देख सन इरो भरो पन प्रेम सुघाकर ॥ 

श्री ग्ोवर्दन आय जबे दर्शन नहि पाए। 

रेढ़े सेंढे बचन रचन हिभंग्र है ग्राप॥ । 
तब आप शभ्राय सुमनाय कर, सश्नपा मदसान की । 
कवि कौन प्रिताई कह्दि सके, श्रीवाथ साथ रसखान वी ॥7 


जान पड़ता हैं कि गोल्वामी तिटुलनाथ जी से दीज़्ा ग्रह कररे ये पिर पूर्ण भक्त 
पन गए, और टपना जीयन उसी प्रकार त्रितान लगे । इनबी एक रचना से 
पता चलता है फि घन्द्वात देख तिदेस! के नरेशा के यहा भी झपने भाग्य को 
परीक्षा की थी और, अत में, क्षण के जड़ा रिकयराए! होने पर विश्यास करवे 


5 “२६२ वेध्णवन की वार्चा! (२५८ वीं संख्या) 
२ 'रसखान शोर धनानद्‌ (का० ना० श्र० सभा), एष्ठ * पर उद्धृत 
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उन्हींके गुण गान में लग गए. थ।* बकितु इसके लिए बोई प्रमाण अभी तक 
नहीं मिला | वेणीमाघयदास कृत समझे जाने वाले 'मूलगुसाईं चरित' पे एक 
खल पर लिसा मिलता दै कि गोस्वामी तुलसोदास ने अपनी नवनिर्मित रचना 
| “शमचरितमानस? को, सर्यश्रथम, मिथिला क रूपादण स्वामी को सनाया था । 
उसके अनतर सडीला निवासी स्यामी नदलाल का शिष्य दलाल दास उनरे 
॥ यहाँ से उसको प्रतिलिपि करव अपने गुरु क पास ले गया | उसने ऐ्रि उसे, 
| जमुनातट पै प्रयवस्सर लो । रसपानद्धि जाइ सुनाथत भो ।* 
निमसे पता चलता दे कि इन्होंने उस स० १६३३ के आस-पास सुना होगा और 
इन्हें वह अ्रथ ऐसा रुचिक्र जान पढ़ा होगा कि ये उसे, सभवत , स० १६१६ 
वा १६३७ तक मुनते रहे होंग । परतु यदि दनका जन्म सबत्‌ स० १६१५ दी 
मान लिया जाय तो इनकी अवस्था उस समय १८ २० वर्ष वी द्वी ठहस्ती हैं 
जन ये सौंदर्योपासक मानर रहे होंगे 'रामचलतिमानस! के शामचद्र वो श्रत्थत 
मुदर बतलाया गया ह जिन्हें देसते ही मुर, नर, असर एवं मम्द्र के जलचर 
तक मुख हो जाते है, क्नु आश्चर्य की यात है कि निग्तर तीन ब्षों तक उनका 
वर्णन सुनने वाले रससान ने उनके पिषय म प्राय कुछ भी नहा लिया है। 
रससान द्वारा सवे गए. किसी प्रतध-काय का पता नहां चलता और 
इनवी उपलब्ध रचनाएँ फुटकर पयों के सग्रह रूप म दीस पड़ती हैं इनपी 
केवल एक ही पुस्तक ऐसी दे जिसे पुस्तक रूप में लिखो गई कह सकते हैं और 
बह भो केयल ५२ ढोहों पी (प्रमयाटिका? हैं। उसके अत में इन्होंने स्थय कद 
दिया है कि उसे इन्हनि रुचिर प्रमवाटिका' के रूप म स० १६७१ में निमित 
किया था | उसके ग्रतिरिक्त इनकी रचनाओ में इनर सचेये भी बहुत अ्सिद्ध 
हैं और उनका एक सग्रह इनके कतिपय कप्ित्ता तथा उछ दोहों एवं सोरठा के 
साथ 'मुजान रसस्तान! के नाम से प्रकाशित दो चुका हैं जिसम विपय का बोई 
क्रम नहीं दिखाई देता । ऐसे सम्रहों के प्रकाशन का सर्व प्रथम प्रयात क्दाचित्‌ 


१ बही, पृष्ठ ३६ (सबेया, १०८) 
२पमूलगोसाई चरिव, (गीता प्रेस, योरखघुर, सं* १६४2१), शष्ट २० 


प्रेमी भक्त 'रतसान! श्श्१ 


गोस्वामी किशोरीलान ने कया था और उसे किसी समय “रससान शतक! के 
नाम से बाकोपुर के खटविलास प्रेस द्वारा प्रकाशित करवा था। उस सम्रद्द के पद्यो 
की संरया मे श्रृद्धि करे रिर उन्होंने 'मुदान स्ससानः के नाम से उसे भारत- 
जीवन प्रेस, काणी? द्वारा सन्‌ १६१६ ईं० में छुगाया और उसमें फुल मिलारर 
१३३ छ्ें को स्थान दिया | गोस्तामोत्ी ने इसके पहले सन्‌ १६०७ ई० में वही 
के 'हितचिन्तक यन्‍्तालय! ने 'प्रमगाटिका? का भो प्रकाशन करा टिया था निसमे 
छुठ ५३ दोहे थे | इसके अ्रवतर स० श्ध्८द इनके 'मुजान रसानः पाले 
मग्रद को ऊुछ और बदासर उसे श्रीप्रमुदत्त ब्र्मचारों ने रसयान पदायली? 

नाम से निउाला, ञड्तरु उसी बर्ष अमीर सिह के सपादन में बाशी नागरी प्रचा* 
रिणी सभा! ने उसे ही प्रमग्राटिका? के साथ 'रसखान और घनानइ? के अतर्गत 
सथुत्तः रूप में भी प्रकाशित कर विया। तय से सिर इनकी रचनांग्रो का एक 
मग्रह 'रससान सनावलो? नाम ने फिर जो द्वाय सथरादित होकर “नाखयाती 
प्रेस, दारागज, प्रयाग? से प्रसशित हुआ दै, जिसमे पद्मों के रूप उदछ प्रयर्तित 
भी कर डिये गए हैं। रिर भी उक्त सभा? के हो स० १६६१ तथा स० १६६२ 
के वार्षिक विउस्णों से पदा चलता दै कि प्राचीन इस्तलिगित प्रथों वी खोज 
करते समय उससे कार्यम्चांझों को मथुरा जिले में “र्सपान के ६०० सर्वत्र और 
कवित्तों का? कोई सग्रइ! मिला है१ और आयः ४०० सबेयो गये कद्भगट़ि कम 
से* लिखा हुआ क्दाचित्‌ एक दूसग सग्रद्द भी उउलण्य हुआ ई जो 'साहियिक 
इंष्टि से! एक “मदत्तपूर्ण सोज! बाली पुलरों दी श्रेयों में रसने योग्य है। 
अतए:य, 'स्ससान! की सारी रचनाएँ अभी तक प्रसश में नहीं आ सके हैं और 
न उनका, इसी कास्ण, गर्भीर अध्ययन और अनुशीलन क्या जा सम्म है। 


आज । 
“रससान! की उपर्यक्त प्रकाशित रचनाओं को देखने से पता चलता है 


*बयालीसयों वापिक प्ियरण 'संवत्‌ ३३६१ एष ७ 
*प्लैंतालीसदोँ वापिक विवरण! संचत्‌ १६६२ पृष्ठ ७-८ 
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ऊि ये, वास्तव में, एक प्रमी जीव थे जिन्ह॑ उरक्ति ने लौकिक प्रेम-सरिता मे 
बादर निकाल कर श्रीकृष्णचद्र के अलौकिक भक्ति सागर मे मग्न कर दिया था। 
इनके प्रत्येक पद्य में प्रेममयी भक्ति का ही गनोस्ा रग दीस पडता है। इन्हें 
अपने समसामयिक अन्य कई भन्‍्तां की भाँति न तो अपने इ/देंब वी कोई लगी- 
चौड़ी प्रशमा क्स्‍नी है और न मुक्ति वा बैऊुठ दी चाह म आत्मग्लानि में सने 
हुए, उिनय के पढ़ ही निर्माण करने हैं। ये तो एक साधारण अहोर के घर 
सेलबूद करने तथा बृद्ायन से याय चराते समय विविध लीचाओ में सदा दत्त- 
चित्त रहने वाले नवयुवक्‌ श्रीकृष्ण को अपनी निर्निमेष दृष्टि से फ़ेजल देखते 
रहना चाहते हैं | इनकी इृद धारणा है कि यदि मैं उस अनेक जन्मों तक भी 
देखता रहूँ तो भी मेरे नेत्रों को तृप्ति नही मिल सकती। इन्हें ग्नेक विभव 
मम्पन्न द्वारकाघीश अथवा “मद्दाभास्त” वाले राजनीतिन सत्रधार एवं गीता के 
गायक से कोई वाम नहा। ये तो स्पष्ट शब्दों में कह ठेने है 

ग्वालन सेंग जैग्ों बन, ऐदो सुगाइन सेंग, , 

हेरि तान गेबों द्वा हा नेव फरकत हैं। 

हा के गज मोती माल, वारा गु'ज सानन ये, 

कुज सुधि श्राए हाय प्रान धरकक्‍त् हैं) 

ग़ोबर को गारो सुतौ सोहि लगे प्यारों, 

कहां भयो सहल सोने को जटत मरकत हैं । 

मंदिर से ऊंचे यह मंदिर हैँ द्वारका के, 

प्रज के सिरक मेरे हिषपु खरकत हूँ ॥$००॥* 
अर्थात्‌ द्ास्वापुरी में यने हुए. मदराचल से भी ऊचे-ऊचे स्व मदिर मेरे 
लिए ब्रज की भौपडियों के सामने हुछ भी नही हैं और न वहाँ की गजमुक्ता 
बी बनी मालाए यहाँ को गुजमाला के सामने कुछ अधिक महत्व रखती हैं; मे 
उन्हे इनसे ऊपर न्योछायर फरने तक पर तैयार हो सकता हूँ । कारण यह कि 


ब्रज के स्यालो के साथ सदा यने को जाना, वल्हों से फिर लौटकर गो साथ्‌ 
रर 
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प्रेमी वक्त स्ससानः श्धूझ 


थाना और तान अलाग बराना सेरे लिए आ्रानद एय प्रमोल्‍्लाम मे विपय है । 
मुझे तो इसो कारण ध्ज की गोरर वानी ठेरी तक परम प्रिय जान पड़ती है। 
व्रत की एक्नएक श्रसार हे साथ मेरी इतनों आमोयता हो गई है हि उसझ 
अनुभव होते हा मेरे नेत्र फड़क उठते है और मेरा हृदय भी घडकने लगना है। 
रेसगान ने इस भाउना वो अपने एफ मप्े द्वास इस प्रझर नो ब्यत 
झ्र्परा द्ट रन 
या खकुदी अर कामरिया पर, राज तिहूँ पुर को तज्नि ढारों। 
श्रायहुँ सिद्धि नवी निधि को सुख, नद की गाड़ चराड़ ब्रिसारों 8 
रसखानि क्यों इत ब्ागिन सी, यज वौ थन बाग तड़ाग निहारों । 
कोरटिन हूँ क्लघीोत के घास, करील के कु'सन ऊपर बारीं।रथा" 
ब्र्याव्‌ अपने प्रियतम इृष्ण की 'लऊुठी' और वामरी? के उपलक्त में मै सारे 
वैनोक्य का राज्य तर स्पोछायर कर समता हैं । नंद थराया थी गायें चराते समय 
बआाठों सिद्धियों तथा नयों निधियो का सुर तर शुल्ला दे सकता हँ। यदि 
किमी प्रसार थज् के उन करील वना को इन अपने नेता द्वाग कहा देख पा 
वो उनके उपर करोड़ों स्वर्ण मटिर तर प्रति कर देने में मफ़े कुछ भी सकोच 
ने होगा । वहाँ के अन्य बागा वा तड़ागा वो देने का तो मात द्वी और है। 
ये तो उद्दों वर कह ठालने में नहा द्विचक्ते, 
भाजुस हीं तौ घटी रसखानि, बर्सो गज गोकुल गाँव के ग्वारन । 
जो पमु हीं तो कहा बस मेरी, चरों निद्र नद की थेनु मेझारन ॥ 
पाहन ही ती वह्दी गिरि को, जे घरयो कर छत्र पुरदर घारन । 
जो खगईत तो बसेरो करी मिलि, कालिदी छूल कदय की डारन ॥* 
प्र्थात्‌ यदि मर भा जाऊं और मेंस पुनर्जन्म दोने वालाहों तो मेरो 
प्भिलाप है कि माोनय शरीर घाग्ण करने वी दशा में मैं तजमडल स्थित 
गोडुल गार के सालों के ही साथ नियास करूँ, यदि मुकके पशु योनि मिले तो 
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श्प्ड मध्यवालीन प्रेम-साधना 


नंद यात्रा की गायो के साथ ही सदा चरता फिखेँ, यदि प्धी द्वोना मेरे लिए 
निश्चित हो तो यमुना के बिनारे सड़े कदव वृत्तो वी डालों पर हो अपना धोसला 
ननाऊँ और यदि पत्थर हो जाऊँ तो भी उस पर्यत ( गौयद्ध नागिरि ) का ही एक 
शिला पड बन जारँ जिसे मेरे प्रियतम श्रीकृष्ण ने कभी इद्र वी मूमलधार वर्षा 
से ब्रज को बचाने के लिए. उसे अपने हाथ में ( वा डेंगली पर ) छाते की भाँति 
घारण क्या था। 

अक्त रमसान अपने दष्टदेव प्रथयां उक प्रियतम श्रीकृष्ण के विपय मे 
मीमामा करते हुए इस परिणाम तक पहुँचते हैँ-- 

बक्ष में इृत्यो पुरानन गानन, वेद रिचा सुन्यों 'चौगुने चायन। 

देप्यो सुन्यो कबहूँ न किलू चह कैसे सरूप भौ कैसे मुभायन ॥ 

हेरत हदरत हारि परयों रसखानि बतायो नलोंग लुगायन। 

देखो दुरो वह कुज्न छुदीर म, बैठे पलोटत राधिका पायन ॥" 
अर्थात्‌ वैडिक ऋतचाग्ों के प्आधार पर ब्च्म का महत्य मुनकर में उसे पीराणिक 
गायात वधा सग्रीत के सद्दारे कई ओर दढता फिरा किंतु कहीं पर भी मुझे उसके 
स्परूप अथवा स्वभाव के तिपय में कोई तथ्य अनुभय में नही आायां। मैं उसे 
स्रोजता ग्रीर चिल्लाता हुआ दौड़-धूप करते हारकर बैठ गया, किंतु किसी थी नर- 
नारी ने मुझे उसका ठीक ठीक परिचय नहीं दिया | अत में अनेक प्रकार को 
उधेड़-उन के पश्चात्‌ मै अपने अनुभव द्वारा इसी परिणाम पर पहुँचा कि जिसे 
अह्म की उपाधि घास्ण करने वाला क्द्य जाता है वह वख्तुतः वही है मिस्क 
ध्यान मैं अज के लता महपों मे छ्लिपकर बैठे हुए तथा ग्पनी प्रियतमा राधिका के 
चरणो को दयाते हुए एक सच्चे प्रेमी के रूप में सदा किया करता हैँ । इनकी 
व्याख्या के अनुसार, इसी कारण, अं का स्वरूप आनदधन एवं अम्रमय ही 
अतलाया जा सकता है| 

रससान शुद्ध ग्रेमानतति की उपासना को हां सर्ोच्च स्थान देते थे और 
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प्रेमी भक्त 'रसजानः ड्प्रप 


भैम के विषय में इन्होंने श्रेमवाटिका? की रचना की थी । उस छोटी-सी पुस्तक 
को देखने से भी स्पष्ट हां जाता है कि इन्होने इस तिपय पर पूरा अध्ययन एव 
चिंतन भी किया द्वोगा | इनके पृद्॑वर्तों तथा समवालीन अन्य भत्त कवियों ने 
भी इसे लेकर अपनी-अपनो रचनाएं की है। दिंतु रससान वा प्रम निरूपण 
अपने ठग का निराला दे और उसमे इनके व्यक्तिगत अनुभव एव स्वाध्याय वी 
पूरी छाप लगी हुई है। रससान ने प्रेम की महिमा बतलाई है, उसके लक्षण 
ओर स्परूप पर लिखा दै और उसके भुस्य मुख्य भेद भी कट्टे हैं| शुद्ध प्रेम का 
#ुप चित्रित करते समय इन्दोंने उसे अ्रन्य प्रकार के भायों के साथ तुलना करते 
भी दिखलाया है और, इसकी विशुद्ध भाग्वीय प्रद्धति का विशद ग्रिवेचन करते 
ममय भी इसके व्यापक क्षेत्र को सदा अपने ध्यान म रखा है। 

प्रेमरी मद्दिमा गाते हुएए ये यतलाते हैं कि--प्रेम के तिना ज्ञान का गर्व 
करना व्यथ है | प्रेम ही श्रुति, स्टृति, पुराणादि सभी का सार है, यदाँ तक कि प्रेम 
के ही आधार पर विपयानद एव ब्रह्मानद दोनों श्राश्नित हैं प्रम के गिंना ज्ञान, 
कम, उपासनादि की साथनाए सिवाय ग्रहग्मन्यता पे और उुछ मी नहीं है ।* 
प्रम वह बम्तु हैं जिसका न जानना कुछ भी न जानने के परायर है प्र जिसके 
जान लेने पर कोई भी जान शेप नही रह जाता ।* प्रम हरि अथवा ईश्पर का 
ही रुप है और इन दोना से वही समध है जो धूप एवं यू मे पाया जाता हैं ।5 
प्रम को पा लेने पर वैकुढ क्‍या म्वय हरि तक की चाह नहीं रद जातीएं क्योंकि 
सत्रश्े अपने आ्आाधीन रसने वाले हरि स्वय॒ प्रेम के आधीन रहते हैँ |" प्रेम ही 
सर धर्मों से उढकर है और वही बास्नतिक मुक्ति नी है | 

परतु यद्द सत होते हुए भी प्रेम को प्रिस्ले मनुष्य जान पाने हैं, जगदीश 


* प्रेमवाटिका! (ट्ितचिंतक यन्‍्त्ालय काशौ) पृष्ठ ३-४ (दो० ४-१२) 
* चही, एृछ ६ (दो० १८) 

3 चढी, पृष्ठ ७ (दो० २४७) 

४ बडी, पृष्ठ ८ (दो० २८) 

* बही, पृष्ठ १५० (दो० ३६) 


श्ष्द्‌ मध्यवालीन प्रेम-माथना 


एवं श्रम दोनों समझ के परे और अकथनीय है ।* बहुत लोगो ने इसे रूपको 
४ द्वारा ममभाने वी चेप्टा की है और बहा है कि प्रेम समुद्र की भॉति अगम, 
अनुपम और अपरिमित है, अथवा प्रेम चद्ध वारुणी है. जिसे पाकर वष्णदेव 
जल के स्पामी हो गए! तथा जिसके वारण, विप पान करने पर भी, शिव आज 
तक भी पूजे जाते हैं । इसी प्रकार यह भी कह्दा आता है कि प्रेम बह दर्पण है 
[किसमें स्वथन अरना रूप भो विचितर श्र अपरिचितनन्सा श्रदीत होता है* और 
वह फांसी, तलवार, नेजा, भाला वा तीर दे जिसकी मार की मिठास रोम-रोम 
में भर जाती है और जिमके कारण मरता हुआ भी प्राणी पुनर्जिवित हो उठता 
है, कुर्ता हुआ भी संभल जाता है, दया नितात नष्ट भ्रष्ठ हो चुकन घाला भी 
पुनः उठ सड़ा हो जाता है; यह वह विचित्र सेल है जिसमे दो दिलों का मेल 
हो जाता है श्रौर पराणों तक वी च्राजी लगतों है |» यह एक विचित धूरा कम 
समझा जाता है | किंतु इन बातों से विपय का स्पष्टीररण नहीं होता । 
आतएन रमखान ने, ग्रेमतत्न को भलीभॉति छृदयंगम कराने के लिए, 
उसे छुछ विलार देकर स्पष्ट करने की चेप्टा की है । ये कहते है कि जिस देख 
के प्रेम सी बलत्ति होती है वह प्रेम का बीज रूप है और जिसमें वह उत्पन्न होता 
है यह उसका ज्षेत्र रूप है। मिसकी सहायता से वह आकुरित, विकसित, पुम्पित 
एवं फलबुक्त हुआ, करता है बद सब प्रेम ही ग्रेम टै। वही भीज है, वद्दी अकुर 
है, वही जल का सिचाव है और बह्ी उसका आाज्ञवाल (थाला) भी हैं तथा उसी 
सु के सर्वस्व को हम उसको डाल, पात, फूल और क्न भी मानते हूँ चह जी 
है, जिमसे है, जिसमे दे और जिसके लिए दै वद्द सभी कुछ प्रेम ही प्रेम है 
कार्य, फ्रण, रूप) कर्ता, कर्म, करण और किया भी स्वयं प्रेम ही है; प्रेम के 
ससार में उसके अतिरिक्त अन्य को भी वस्तु पृथक्‌ रूप में नहीं हैं | प्रत्यक्षत+ 
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प्रेम, श्रयण, कीर्॑न तथा 7र्शन से उत्पन्न होता है और वह शुद्ध एए अशुद्ध प 
मठ से दा ग्रज़ार का सममा जा सता है । जो स्वार्थमूलक होता है उसे शुद्ध 
क्ट्ा जाता ह और जो रसमय, स्वाभायिक, नि म्वाब, अचल, महान और सटा 
एक्रस हुआ बता है वही शुद्ध ग्रेम है | रससान इस शुद्ध प्रेम वा टपतिमुसत, 
पिपयरस, पूता, ।नेष्ठा एय ध्यान इन सभी से पर की वस्तु मानते हू ।* 
ये उसकी परिमापा देते हुए; बतलान हैं, 

विनु गुन, जावन, रुप, धन, विज्ञु स्वारथ हित जानि | 

शुद्ध, कामना ते रहित, प्रेम सकल रसखानि ॥४॥ 
तथा, डक अ्रगी, ब्रिनु कारनदि, इकरस सदा समान । 

गने प्रियहि सस्‍्व जो, साई प्रम प्रम्ाव एरग॥। 
अयांत्‌ गुण, बीवन, सौदर्य, घन गया किसा प्रकार वी भी स्वार्थमया पघामना 
की जो अ्रपेक्षा नहीं करता हवा और जो एकागी, निष्फारण, एक्रस वा एकरूप 
गरम का अ्रमी दो तथा जो एक मात प्रियतम को ही अपना सर्यम्ब मानता दो वही 
वाम्तयिक प्रम का पुतारी है। ऐसी दशा म॑ मित्र, क्लज, श्राता वा पुन के प्रति 
उत्पन हुआ तथा स्वाभाविक समझा जान चाला स्नेह थी पूणत पिशुद्ध नह 
क्या जा सकता ।४ ससार मे सयसे अधिक ममता अपने शरीर के श्रति हुआ 
करती हैं, क्ति प्रम उस शरीर से भी अधिक प्यारा हैं [५ ट्सवा कारण यद दै 
कि सच्चे भ्रम के प्रमी एवं प्रात क क्यल दो मन द्वी एक नह्व हो जाते, 
अपितु उनके दो शरीरों म भी अभिलता का भात था जाता है” छओ र बह परम 
क रंग म रैंग जाता है। 


+ बहदी, पुष्ठ *६ ३२ दा० ४० ४२) 
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रसखान ने प्रेम के मार्ग को, इसी कारण, बड़े विचित्र ठग का ठहराया 

है। इनके अनुसार, 

कमल वह सो छीन अर, कठिन खड़ग को घार । 

अति सूधो टेढो बहुरि, प्रेमनप्थ अनिवार ॥8॥* 

अति सूद कोम्तल अतिदहि, अति पतरो अति दूर । 

प्रेम कठिन सबतें सदा, नित इकरस भरपुर ॥4६॥४ 
अर्थात्‌ बद्द कमल सूत्र के समान क्षीण है, कितु तलवार की धार के समान कठिन 
भी है, वह अत्यत सीधा, किंतु साथ ही विकट भी है। पैस की कठिनाई इसी 
कारण है कि यह सदा एकरस एय भरपूर होता हुआ भी अ्रत्यत यूह्म और 
कोमल हैं तथा अत्यव ज्ञीण अथवा सकीर्य होता हुआ बहुत लगा भी है | रस- 
खान से पीछे आने बलि ग्रेमी कवि घनानंद ने 'सनेह की भारग! को “अति यूघों 
कहा है और उसी प्रकार बोधा ने प्रेम को पथ! को 'घनाल के तारहुतेः 'अति- 
खोन? बनलाकर उसे “मद्दाकराल? ठहराया है जिनमे ऐसी विचित्रता नहीं है । प्रेम 
की अ्रकथ कहानी? को, इसो कारण, केउल कुछ ही लोग आज तक जान पाये 
हैं। इसे मानो लैला 'संत” जानती थी? अथवा ब्रज की गोपियों दसमें 'अनन्य! 
हो गई थीं श्रौर इसके रस की माधुरी को छुछ उद्धव ने भी जाना था। अब 
दूसरा कीन है जो इसकी (मिठास? को पा सकेर | 


[.३...] 
उपर्युक्त आदर्श प्रेमियों में से गोपियों के प्रेम क्ष वर्णन समफ्ान ने 
अपने कवित्ता और सैयों में सुंढर दग से क्या है | हृष्णु क्षिसी ठिन उनसे से 
किसी एक वा नाम लेकर अपनी वशोी बज देते हैं; कभो उनकी गली से चल 


१ परस्रवाटिका! (द्विदाचितक यंत्रालय, काशी) एप्ठ ३ 
3 बह्ढी, एप्ड २ 

3 चही, पृष्ठ ६ (दो० ३३) * 

४ बही, प्र० १३ (दोण्रेघ३घ) 7, - 


प्रेमी भक्त 'स्ससान? श्प््ह्‌ 


निसलते हैं; कभी अवसर पाकर उनसे आँखें चार कर लेते हैं; कभी गोग्स बेचने 
समय उनसे भेंठ हो जाने पर उनसे थोड़ी-सी वतरम कर छैठते हैं वा उन्हें देख- 
कर तनिक मुस्तरा भर देते हँ और इतने में द्वो वे बावली-सी होकर उनके पौछे 
पड़ जाती दूँ तथा उनका प्रेम दिन दूना रात चौंगुना होताहुआ नित्य बदता चला 
जाता है। उदाइरण के लिए, रमन ने कसी ऐसी ही गोपी द्वारा कहलाया है-- 


दूध दुद्यों सौरो परयो, तातो न जमायो करयो , 
जामन दयो सो घरथो घरयोई खटाइगा। 
आन हाथ श्वान पाए सबहो के तबहदी तो , 
जबदी ते रसखानि तानन सुनाहगो ! 
ज्यौही मर त्योंह्दी नारी, सैसी ये तसन वाही , 
कद्दिए. कहारी सब, ब्रज विललाइगो । 
जानिए न थ्राज्नी यह, छोहरा जसोमति को , 
बांसुरो बजाइगो कि, विप यरसाइयों ॥४३॥* 
अर्थात्‌ टद्या हुआ दूध ठदा वा बासीसा दो चला, श्रौंटि हुए में जामन डालना 
रह गया, जामन जिसमें पड चुका था वह योही रसा-रसा खद्य होने लगा--ये 
सभी काम तभी से अधूरे रह गए. जन से उसने अपनी बंशी को तान छेड़ दी 
और उसे मुननेयाली पत्येक गोपी के हाय-यैर मानो श्रौर के और हो गए, 
म्रियों वी हो कौन कहें, पुरुष तक भी अर्थात्‌ सारे श्रजयासों उिलाले यन गए: । 
इसका कारण केयल यही हो सस्ता दै कि यशोदा के उस लड़के ने वशी-वाइन 
के बदाने सारे अजमडल में रिप ऐला रिया है 
इसी प्रड़ार इस बशो-वादन के हो प्रभाय द्वारा उत्न्न हुए प्रेम भाव का 
वर्शन करती हुई कोई सोपी अपने विपय में कद्ठतो है-- 
मेरो सुभाव चितेररेकों माइरी, लाल निदारि के यसी यज्ञाई। 
था दिन तें मोहि लागी ठगौरी सी, लोग कई कोई यावरों भाई ॥ 
कं, 4 


3'रसखान और घनानेंद? ( का० ना० श्र० सभा 3 पृष्ठ ६२ 
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यो रसखाति धिरयों सिंगरो बज, जानत वे कि मेरों जियराई। 
जो कोड चाहै भलौ अपनो तौ, सनेह न काहू सो कीजियो साई" (८० 
अर्थात्‌ मेरा स्ममाय इधर उधर देसने का ठहरा ही, उसने मुझे ही लक्ष्य करर 
अपना पशी बजा दी ओर, बस उसी दिन से, मुझे कुछ जादू दोना-सा लग 
गया तथा मैं सय्क ब्रीच पगली कहला कर प्रसिद्ध हो चली। इस ब्रजमडल 
में सभी प्रकार के मर-तारी निवास करते है, किंतु मेरे श्रीर उसके पीच रे 
सयध का रहस्य क्सीकों भी ज्ञात नहीं--या तो इसे बही जानता हैं या मेरा 
हव्य इससे परिचित है। मेरा अनुभव तो यह हो रहा है कि यद्रि वोई अपना 
अला चाहता हो तो उसे किसी के साथ प्रेम नहीं करना चाहिए ! 
ऐसी योपियाँ त्रनमडल में अनेक था जो उत्त अ्कार से इृष्श वे 
वश में पूर्णत हो गई थीं और वे उनके लिए, सब्र कुछ फरने को उद्चत थी 
चे कहती था “हम लोगो को ऐसी दशा में सभी उुछ सहन कर लेना 
चाहिए] जय उनसे प्रेम कर लिया तय किसी नियम का पालन करना या किसी 
मर्यादा वी रा करना हमारे लिए कोई प्र्थ नहीं रफ़्ता, श्त्र तो वे जैसी 
नाच नाचने को कह हमें स्वीकार कर लेना चाहिए. और उन्हें देस पाने पे 
पयत्न करने चादिए। मैं तो यहाँ तक क्टूगी, 
चोरिय सो छु भुपाल रच्यों तौ चलो रो सम प्रिनि चेरी कहावै ।* 
अर्थात्‌ यदि वे दसी बात में प्रसन हैं कि हम लोग चेरी बन जाँग--जैसा कि 
उनके चेरो बुब्जा के प्रति अनुरत्ति प्रदर्शन से यूचित होता है तो चलो इम 
सभो आज से चेरी कहलाने का ही नियम अनुसरण करें मिंससे वे कसी प्रकार 
हमारी ओर श्राहृप्ट हो सकें और हम अपने को कृतकृत्य मान सकें गोपियाँ 
फष्ण के प्रम में पूर्ण तन्‍्मय रहा करती हैं और वे, सदा उनवी धुन में लगी 
हुई हीने के काण्ण, अन्य बातों वी ओर कभी ध्यान तक नहीं देता | क्प्ण के 
भ्रति उनकी तन्‍्मयता उस समय अपनी पराक्ाछा तक पहुँच जाती हूं ज़ञन वे 
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कोट-शूंग न्याय के अनुसार अपने को इृष्णवत्‌ बनाने को चेप्टा वरने लगती हैं 
और कहने लगती हैं, 

मीर पखा सिर ऊपर राखिही, गज की साल यरें पहिरीगी । 

श्रोडि पितंल्र ले लकुदी, वन गोधन स्वारीन सर फिशगी ॥ 

भावतो भोद्ि मेरो रसखानि, सा तेरे कद्दे सब स्वांग करोगी । 

या मुरली मुरलीधघर वी, भ्रघरान घरी अघरान धरोंगी ॥३॥* 

अर्थात्‌ मेरा प्रियतम मुझे अब्र ऐसा भा गया है कि, यदि तू वह तो में 
उसऊ उपलक्त मे मारा स्पाग रच डालने वी चेष्टा करूंगी | | ्पने मिर पर 
क्षोर पख्वा! रस लूँगी, गले में गुजंमाल पहनेंगी, पीतायर ओदकर तथा हाथ में 
लड॒टिया लेकर बन में गीओं और ग्ालों के मग धृमती फिस्ेंगी और जिस 
मुरली को मेरा प्रिययम अपने होंठों म॑ लगाता दू उसे में भी, उसी प्रमाण, 
बजाऊँगी । 

बालव में कृष्ण का सौंदर्य अत्यत मनोमोइक है और उसे देखकर 
गोपियोँ अपने को किसी प्रकार सभाल नह पाती हैं। उनकी इस वियशता वा 
रिखर्शन कराते हुए. ससगान किसो एक गापी के विपय में कहते हैं-- 

जा दिन से निरप्यो नदनदन कानि तभी कुल बंधन ृव्यो 

चार बिलोकनि की निस्ि मार सग्हार गई मन मार ने लूट्यो ॥ 

सागर वो सरिता जिम्रि धायर्ति, रोकि रहे इुल को पुल दृव्यो । 

मत्त भयो सन संग किरे रससानि सरूप सुधारस छुल्यी ॥४॥९ 
अर्थात्‌ सर्व प्रथम टिन के हो दर्शन से प्रभावित होकर उसने अपने उुल वी लाज 
और मर्यादा का परित्याग कर दिया, उनवी सुदर चितवन के पर में पढ़ कर 
उससझा मन लुट गया और पद्द उनऊे पीछे वेसे द्वी वेग के साथ दौड़ पड़ी जैसे 
कोई नदी समुद्र वी ओर प्रत्रादित दो चली हो और अपने सामने पड़ने वाले 


+१रसपान ऑौर घनानंद! (का० ना० अ» समा) शष्ट ३५ 
रचही, घूृ० २९ 
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पुल को तोड़ कर आगे बढ रही हो | यहाँ पर उसने अपने उल के बधनां को 
उसी प्रकार तोड़ दिय। है । उनसे सौंदय की सुधा का रस पान कररे उसका मन 
मतवाला बना अय उनके पीछे-पीछे डोल रहा हैं। 


कृष्ण का स्वरूप गोपियों के मनोमदिर में इस प्रकार जम कर यैठ जाता 
है कि उन्हे अपने आस पास तक का ज्ञान नहीं रह जाता । एक गोपी को इृष्ण 
क्त साक्षात्कार होता हैं और वह उनके रूप सौं3र्य को देसते ही अपनी प्रॉखे मूँद 
कर पगली सी मुमक्राने लगतो है। उससे उसदी सखी ब्रास्थवार कहती हूँ 
कि अरी, ये तेरे सामने पड़े हैं, इन्हं देस, ये कैसे लुभावने लगते हैं, अपना 
मूँघट हटा इन्‍्ह भरपूर देस ले । कितु उसे इसबी सुब नहीं। बह उसी दृष्ण 
को अपने छृदय में तिठारर सतुए्ट है, उसे घंधट योलने वी आपश्यकता नहीं है 
और न पह यही समर पाती ह कि जिसके प्रतिरूप या प्रतीक को मेने अपने 
भीतर स्थान दिया है यह बाहर स्वय उपस्थित है | ग्ससान ने जो इस हृश्य वा 
सुदर चित्र साथा है बढ़ दस प्रकार है-- 


सोहत है चंद्वा सिर मौर क, जौसिये सुदर पाग कसी है । 
तैसिये गोरज भाल विराजति, जैसी हिये वनमाल लखी हैं 0 
रसखानि विज्लोकत वौरी भई, दुग मूँदि के ग्वालि घुकारी हँसी है । 
खेलिरी घृधठ, खोलों कद्दा वह मूरति नेनद प्लोॉक गरस्री है ॥२१॥* 


अर्थात्‌ श्यामसुदर के सिर पर लगी हुई मोर चद्विका की क्लेंगी, उनको मुदर 
पांग, लल्ाद पर दिया हुआ गोरजी चदन त्तथा उनके वक्ष स्थल पर शोभायमान 
बनमाला सभी एक से एक मनोमोहक हैं और उनका जीता-जागता चित्र उस 
गोपी वी ग्ॉजा में स्थायी रूप से अ्क्षित हो गया है, अप उते अपनी ऑल 
खोलकर फिर दुताय उन्हें प्रत्यक्ष करने को आपश्यक्ता ही क्या रद गई है | रस- 
खान ऊ इस सवैये को पढते ही हमारे सामने सहसा उस सुतीद्ण को भाममुद्रा 
आ जाती है जिसका वर्णन गो० ठुलठीदाम ने अपने 'रामचरितमानस! के 





+ रससान और घनानेंद” (कार नाए म० समा), शव देते 


द्रेमी भक्त 'रससाना १६३ 


“आरण्य काइ? में क्या हैं। श्रोस्वामी जो ने मुतीदण वो “निर्भर प्रेम मगनः 
कहा है और उतलाया है कि पदले तो वे प्रेमजिडल होकर, अपने दृष्ट्देव के 
आगमन के उपल्क्ष में, ग्रानद विभोर-मे हो गए थे और उन्दे घत्तो की औट 
से देस-देसकर रृत्य तक बरने लग जाते थे । उितु जय उन्होंने श्रीगमचद्र को 
अपने छृदय में प्रतिष्ठित पाया तो वे पुलक्ित द्वोकर मार्ग में दी बैठ गए और 
ध्यानस्थ हो गए। उन्हें फ्रि अपने सामने प्रत्यक्ष रूप में उपस्थित राम का भाने 
एक दम से नहा रह और वे स्वय उन्हींफे द्वाथ जगाये जाने पर भी सचत 
नही हो सके | 

रससान वी गोपी को श्रीकृष्ण की मुसकान, उसके वशीयादन और उनवी 
मुसाइति के सौंदर्य वा प्रभाय भलीभोंति पिदित है उनमें से एक स्पष्ट शब्दों मे 
क्ह्तो है :--- नम 

फानन ये श्रंगुरी रद्धियो, जबहीं मुरली धुनि मंद वजेद। 

प्रोइनी तानन सो रसफ्रानि, श्रटा चढ़ि ग्रोधन मद तो गैह ॥ 

देरि कई सिगरे प्रज लोगनि, कारिद बोऊ कितनों समुझूई । 

म्राइरी वा सुखी मुप्कानि, सग्दारी नजहैन उद्दे न जैह ॥३६॥* 


अर्थात्‌ जय श्रीकृष्ण मद ध्वनि में अपनी वशी यज्ञाने लगेंगे अथवा ऊँच स्थान 
पर चंद्कर गीश्रा को टेरने लगेंगे तो अपने कानों में ग्रगुलो डालकर उसे न 
मुनने वा लाख प्रयत्न करने पर भी सफ्लता नहों मिलेगी। मैं सारे श्रजयासियों 
को ललवार कर कहती हैं कि कल उस समय क्सीको बोई चाहे विसी ध्रकार 
भी समभायगा उस पर उनकी मुमकान का प्रभात पढ़कर ही रहेगा | इसमे सदेह 
नहीं। गोपियों इस बान में दृढ निश्चय हैं, 

माइ की प्रेंक जौलो, सामु की इटक तौली ! 

देखी ना लटक मेरे दूद्वदई कन्देया की ॥७६॥* 





$ 'रसयान और घनानंद? (का० ना० प्र० सभा), पृष्ठ २० 
$ ठी, प्रष्ट ऐश 


१६४ मध्यकालीन प्रम-सायना 


अर्थात्‌ मां की ओर से जाघा तभी तक पड़ सकती है ओर अपनी सास नी तभी 
तक रुषावट डाल सकती हैं जय तक क्सीने उस प्रियतम रदृथ्ण के न्रिभगी 
स्वरूप को प्रत्यक्ष नही कर लिया हे । उसे देख लेने पर ऐसे म्श्ना का उठना 
असभवससा हैं। 

उपर्ुक्त बशीयादन, प्रत्यक्षदर्शन अथब्रा मनोरम लावण्य के आम्बादन 
द्वारा गोपियों की दुशा विचित्र हो जाती है । अपने प्रियतम के श्रति उनवा ग्रेम 
इतना गहरा हो जाना हैं और वे इतनी ठन्मय रहती हैं कि उनकी आगे तक 
इसका पता देने लगती है और वे रसयान के ही शब्दों में, 

उनही के सनेहन सानी रहैं, उनही के जु नेह्द दिवानी रहें । 

उनही वी सुने न श्रौ बेन ल्‍्यों सैन सो चैन अनेकन ठानी रहें ॥ 

उनही संग डोलनि में रसखानि, सने सुखासिधु अघानी रहें । 

उनहीं विन उ्यों जलहीन हो मीन सी घास मेरी अँसुवानी रहें ॥३५॥ ९ 
अर्थात्‌ मेरी ओोपों की दशा विचित्र हो गई है | ये उस प्रियतम के हो स्नेह मे 
सदा सनी रहा बरती हैं, उसके प्रेम से पगन्ती यनी रहती हूँ, उसीकी बातों का* 
सकेत मान के भी सद्दारे अनेक प्रकार वा आनद लूटा बरती हैं, उसीके साथ 
रहने में अपने को मुपमम समझा करती हैँ और यदि उससे किसी प्रकार तियोग 
हो जाता हैं तो जल से गिछुड़ी मछली वी नॉंवि वेचन होकर स्वदा ग्रोगू बहाया 
ब्रती हूँ । योपियों श्रीरष्ण को, वासव में, अपना सर्बस्व और जीउनाधार मान 
बैठी है | उस प्रियतम के अतिरिक्त उनका अन्य कोई भी आश्रय नहीं है | उनका 
कहना है, 

भान चही ज॒ रहे रिमि बापर, रूप वही ज़िद्दि वाहि रिझायो। 

सीस वही जिन वे परते पद्‌, भ्ंक वही जिन वा परसायों प 

दूध वष्ठी सु दुद्यायों रो वादि, दही सु सदी जु बह्दी दरकायों । 

ओर क्यों लॉक्ड्टी रससानिरी, साय पट्टी झु वही मन भायो ॥०२॥२ 


) 'रसखान और घनानंद! (का० ना प्र० सभा) शृष्ट २३ 
२ चह्दी, एष्ठ ३७ 


ग्रेमी वक्त 'रससानों 34 


अर्थात्‌ जितनी भी बन्लुए है उन सभी का मूल्य वा महत्त्व उस एक प्रियवम के 
सप्रध पर ही निर्भर है, अन्यथा थे कसी भी काम को नहों। प्राण वें ही सच्चे 
है जो उस पर रीमला जानते हो, रुप यह्दी वाख्ायिक है जिसने उस्ते अपनी ओर 
आर्ृष्ट कर रखा हो, सिर या महत्व इसीमें है कि वह उसके चरणों का स्पर्श 
कर ले, अक वह्दी है निसने उसको कभी आलिगन के समय ससर्ग में लाकर 
अपनाने का अवसर दिया द्वो, दूध का असली होना इसी यात पर निर्भर है हि 
उसे उमीने दह्यया ह और दद्दी भी उतनी द्वी दूर तक मधुर एवं जिशुद्ध हैं 
जितना उसने निरे खेल मे उडल दिया है, और तो क्या, इमारे आरतरिक भाव 
तर, बद्ो तक, बालक वहलाने योग्य हूँ जहाँ तक ये उस प्रियतम की रुचि 
के अनुकूल पडते हैं । 

हिर भी रमसान दारा निरूपित क्या गया उपयुक्त प्रेममाव एक पक्तौय 
नह है | क्रष्ण भी गोपिया से वेसा ही प्रेम करते हैं । सिसी प्रेयट्ी गीपी के प्रति 
उनके सबादी (2077659070॥7 8) भा को प्रदर्शित वरने के लिए इन्होंने 
एक उदाहरण टस प्रफार रिया है -- 


परी श्राज्ञ कालिद सब लोक लाज व्यागि दोऊ) 
सीग्ये ह सबे विधि सनेह सरसाइबों । 
यह रसखान दिन हे में बात फेलि जेंई, 
क्हाली सग्रानी चदा हावन दुराश्बो॥ा 
आजुही निहारयों दौर निपट कलिन्दी तौर, 
दोडन को दोडन सो भुरि सुसकयाइबो। 
दोऊ परें बैया दोझ लेव हगलया, 
इन्हें सूत्रि गई गया उन्हें ग्रागर उठाइबो॥एणा 


अर्थात्‌ आनकल उन दोना ( उस गोपा एव कृष्ण ) ने सभी लोक्लाज का 
परित्वाग कर अपन पारस्पारिक प्रेम का उदाना ही निश्चय क्या दै, उन्हें यदद 


१ 'रसखान और घनानंद” (का०ना० प्र० सभा), पृष्ट र८ 


२६६ मध्यवालोन ग्रेम-सधना 


विदित दे हि दो-चार रिनों में जय यह थात ऐैल ही जाने वाली दै तो रिरि चद्रमा 
को ह्वाथ से छिपाने के प्रयत्न करना व्यर्थ है । ग्रजी, मैने ग्राज ही उन दोनों को 
यमुना के ठोक किनारे पर एक दूसरे को मुड़कर देखते और मुस्कराते हुए, पाया। 
दोनों एक दूसरे + पैरों पड़ते थे, एक दूमरे वी बलैया लेते थे, इन्हें अपनी गौएँ 
भूल गई ओर उन्हें ग्यनी गाग़र उठाना भूल गया । 

स्सगान के काव्य का प्रसाद गुण, उसकी भाषा का सौछठव तथा उनके 
द्वारा किया गया स्वाभाविक चित्रण भी प्रशसनीय हैं। 


मध्यकालीन प्रेम-साधना 
[९8१] 


साधना? शब्द का साधारण अ्रभिप्राय उस प्रयल से हैं जो कसी 
अभीष्ठ की उपलब्धि अथया नित्य सुस की प्राप्ति के निमित्त किया जाता है 
ओर इस दूसरे प्रसगमे, उसे बहुधा 'मार्ग' वा 'काडः भी वहा करते हैं। 
साधक ठपना मार्ग! अपनी थ्रतृत्ति के अनुसार ग्रहण करता है और वह उस 
पर एकनिए यन कर अग्रसर होता है । वैदिक युग में क्मकाड वी प्रधानता थी 
जय अधिकतर यजादि के अनुश्ठन क्यि जाते थे और उसवे श्नतर "कर्म! ने 
विविध रूप भी निर्धारित क्ये गए थे | तदनुसार वेदिक सद्दिताओं में हमे जहाँ 
उसके एक सीधे सादे नियात्मक रूप का ही उल्लेख मिलता है. वहाँ प्राह्मणा? 
म॑ उसवी कुछ न कुछ व्याय्या भी की गई दीस पड़ती हैं | सूज़ो एवं स्मृतिया 
मे क्र 'कर्मः के विषय में अपनी व्यवस्था देना आरभ क्या, मीमाा ने उस पर 
दार्शनिक विचार किया, पुराणों ने उसे त्रिविध कथाग्रा द्वारा स्पष्ट क्या 
आर तनों तथा आगमों ने उसफे साधन, विधि एवं किया को भी विस्तार 
विया | इसी प्रकार एक अन्य "मार्ग! अर्थात्‌ जानकाड का हमे उपनिषदों मे 
फेपल परिचयात्मक उल्लेस सा ही मिलता है और उसके भी "जान! के अर्थ म 
अमर अनेक परियतेन होते गए हैं | साएय दर्शन ने उसके लिए, यदि केउल्य 
दर्शा वी कल्पना को हैं तो वेदातं ने अक्षात्मैक्य वा निरूपण किया है और जैन 
दर्शन ने जहाँ शुद्ध मुक्त स्वरूप का आदर्श ससा है वहाँ बौद्ध योगाचार ने उसे 
केयल विजति मात्र तक ही समक रसने की चेश्श वी है। फ्लत- कमेकाड के 
पिपय में जहाँ सरलता से जटिलदा वी ओर प्रन्मत्ति उटी है वहाँ ज्ञानकाड वे! 
मयध में यद्यम से सूद्रमतर परिवेचन क्या गया है। 
फ्रि भी भारतीय साधना केयल उन दो मार्गों तक ह्वी सीमित न थी। 
प्राचीन काल से ही हम उसका एक तीसरा भी रूप देखने को मिलता है जो 


श्द्द मध्यवालीन प्रेम-साधना 

उपासनाम्मक था ओर जिसे इसी कारण, उपवना कांड कहा करते हैं | इस 
मार्ग पर झतुसरण करने वाले ऋहुत से साथक अतमुंसी इत्ति के थे जिनका 
अधिक प्रयास ध्यान वी ओर होता था और, उनकी इस विशेषता के ही आधार 
पर उनझे मार्ग को योगमार्ग की सजा दी जाती दै। क्ठि उनमें से अनेक ऐसे 
भी ये जो देवों को स्तुति किया करते थे और उनसे विनवपूर्वक अपने ऐेहिक 
अभीष्ठ की याचना करते रहते थे | वे प्राचीन भक्तिमार्गों थे जिनके भक्तिमार्ग 
के रुप में पीछे चलकर बहुत से परिवत्तन हुए | योगमार्ग को क्दाचित्‌ वैदिक 
युग के पहले से भी पूरा महत्व दिया जाता था जिसके प्रमाण में, सिघु उपत्यक 
की खुदादयों द्वारा उपलब्ध की गई, अनेक वम्वुए, प्रस्तुत की जाती ई आर 
विशेषतः उस काल को मूर्तियों के योगामनों एव योगमसुद्राओं को ओर ध्यान 
दिलाया जाता है। ऋग्वेदः में एक स्थल पर आता हैं “जिसके बिना कमी बड़े 
विद्वान का भी कोई यज्ञ का उत्तम कार्य सिद्ठ नहीं होता बह बुद्धबादि के योग 
अथवा चित्त को ण्वाग्रता वी अपेक्षा करता हे"? | इसी प्रवार, अथर्ववेद 
के १४ में काएड मे जो ब्रात्य के प्राण, अपानादि का निरूपण किया गया है* 
उससे भी योगमार्ग-संत्रधी जान का परिचय मिलता है । 'वृहृदारएयक उपनिपत्‌र 
के चौथे प्राक्मण' भ जो “आत्मा वा अरे द्रष्टव्यः श्रोतव्यों मम्तब्यों निदिध्या- 
खितव्यों मैत्रेयि?३ आदि चाय श्राता है उसके भी द्रष्टव्यः (दर्शनीय) तथा 
निदिश्यामित-यः ( यार-त्रार ध्यान क्यि जाने योग्य ) से उस काल में योगमार्ग 
का मद्दत्य सूचित होता है। किर क्रमशः पातंजल योग के रूप में दस मार्ग की 
दार्शनिक व्याय्या दी गई और ध्यानयोग, मंतयोग, लयबीग एव हठेयोग जैसे 
कई प्रकार के भिन्न-मिन्न योगो को चर्चा प्रथकुमरथरू भी की जाने लगी। 

प्रैदिक युग के आए पहले अम्रि, इद्र, वरुण, रुद् एव विष्णु जैसे अनेक 


१ यरमादते न सिभ्यति यज्ञों विपश्षितश्नन | स थीनां योग मिन्वति”! 
( ऋग्वेद, सं० $ सूक्त १८ मंत्र ७ ) 

| अथव॑वेद ( कां० +४ सू० $ ( १६, १६ ) 

3 धयुहदारण्थकोपतिप २ ( अ्ध्यायन्‌, ब्राह्मण ४ (९) ) 
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दोना की उपासना उनसे पथरूश्थक्‌ रूपा में किया करने थे और उन्ह पस्तुत 
जड़ पदार्यपत्‌ ही माना करते ये। सितु पीछे चलवर उन्दनि उन्हें केबल एक? 
ही आत्मा के अनेर रुपो में स्वीकार कर लिया जिस कारण उस एक्ट परमात्मा 
की भो उपासना होने लगी। दस परमामा में भी जहाँ कसी किसी ने उक्त 
सभी उपास्य देवों के गुण आरोपित किये वहाँ दूमरो ने उनके अनेक्‍्त में ही 
इसके एक्त्व वी कल्यना कर डाली, दस प्रकार प्रथम दांटिकोश मे ग्रनुसार जहाँ 
सिसी एक सगुण एवं साकार ईश्यर का आदर्श उना और उसके प्रति भक्ति भाय 
प्रदर्शित क्या जाने लगा वहाँ दूमरी ओर उसे कोई आमसर-प्रसर देने का 
आपश्यक्ता दी नहीं समझी गई ओर उसकी उपासना साधक की कसी न कसी 
भायना विशेष को महत्व देतों जान पड़ी | उपनिपदों एवं गीता के समय तक 
इन दोनों में कोई स्पष्ट श्रतर नर प्रतात होता था, कित॒, वैष्णयदर्म हे ब्वृदगाद 
आर अउत्पर्वाद समधी धार्णाश्रों दा प्रधिक प्रचार हो जाने पर, तथा ललित 
कल्लाग्रा वी उन्नति के साथ-माथ, उक्त वेशिक उपासना के रा मित्र मित्र रूप 
यम गए और उन्हे ममण संगुण भक्ति एय निर्गुगोपासना के नाम नी दे दिये 
गए.। भनिमार्ग वी एक गिशेतता इस थ्रात मं भी लक्षित हुई कि सगुण भर्ति 
के अत, पूजन, अचनादि रे वियय में यह वर्मकाड थे निकट था, नि्ुणोपासना 
थी भायनायं में यद जानसांड ऊ मेल मं ञ्रा जाता था और इसे पहुत कुछ 
सद्दायता योगमार्ग से भो मल जाती थो । 

भक्ति मार्ग में दृदयपत्न की प्रधानता थी और टसका साधक अपने 
इण्देव जे प्रति श्रद्धा थे! भात व्यक्त करता था | वह उसका आमीय था और 
उसके लिए सभी उुछ था तथा उसीकी उपलब्धि को वह अपनी साधना का 
चग्म ल्दय मानता था। वैदिक साहित्य मं इस भाव ये उदादर्ण अधिक नहा 
पाये जाते और ने इसका रूय ही उनता निसरा हुआ प्रतीत द्वाता है। बर्ों पर 
नहुधा इस प्रसार जे स्थन मिलते हँ--/वह इष्टदेय परमामा केयल उसीको 
प्राम द्वाता दे जिसे वह स्वय वस्ण क्या करता दे और उसीक्र लिए वह अपने 
रूप को अथया रहस्य को प्रकट भी करता दे ॥१४ “पं, मुमुक्षु अपनी उद्धि को 


१ पमुणडकोपनिपत्‌ (३-२-३) 
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प्रकाशित करने वाले उस देव वी ही शरण अहण करता हूँ ।"४ तथा, जिस 
व्यक्ति की परमेश्वर में अनन्य स्ति दे और जैसी परमेश्वर में हैं वेसी ही गुरु 
में भी है उस मदायुरुप के ही श्रति इस प्रकार के रहस्य प्रकद हुआ करते हैं ।६१ 
्रीमद्भगरद्‌गीताः के अ्रतर्गत इस भाव का परिचय कुछ अधिक विस्तार के साथ 
मिलता है, किंतु वहाँ पर थी अक्ति-मार्ग की समुचित व्याख्या की गई नहीं पायी 
जाती | वहाँ पर श्रीकृष्ण ने अर्जुन के प्रति क्या है, “यदि कोई मेरे स्परूप वो 
भक्ति के साथ तत्पवः जान लेता है तो वह उसके अन्तर मुझमे प्रवेश कर 
जाता हैं )१४ और,"तुम सभी धर्मों का परित्याग करके मेरी शरण में ही था 
जाओ, मै तुम्हे सभी पापों से मुक्त कर दूगा, सोच मत करो ।४१ इस प्रवार ऐसे 
कथनों में भक्ति के शस्णगति तत्व का अश तो आ जाता है, किंतु इसमें हमें 
उसके व्यापक रूप के दर्शन नहीं होते जो, प्रेम-भाय के भी समाविष्ट दो जाने 
पर, निर्मित द्ोता है और जो सर्वप्रथम मध्यवाल मे द्वो दी पड़ता है। 

बैटिक साहित्य में प्रम! शब्द वा अभावन्सा है। प्रिय', प्रिया? 'प्रेश! 
आथवा 'प्रेष्” जैसे शब्द भिन्न-भिन्न प्रसगो मे आया करते हैं। इनसे किसी 
व्यक्ति वा बस्तु के अच्छा लगने मान का घोध होता है; उसके लिए व्यक्त को 
जाने वाली अमिलापा वी भी भ्यनि नहीं निकलती | उस समय 'प्रमः के प्र्थ 
में कदाचित्‌ काम! शब्द का प्रयोग होता था, जो 'कामना“वा आशय प्रकट 
करता था। यह 'काम? शब्द जहाँ, एक ओर सृष्टि संकल्वरूपी परमतच्स के 
लिए प्रयुक्त द्ोता था" वहाँ, दूसरी ओर, इससे बने 'कमो! शब्द का श्र्थ 
बासमामय पुरुष का भी लगता था ६ उन समय पारस्परिक दाम्पत्य प्रेम बी 
+ इवेताश्वतरोपनिषद (६-४८) 
* बही, (६-२३) 
3 झौमद्भगवद्गीता (१८-४१) 
४ घह्दी ($८-६६) 
* थे बेंद (काँ० २१ सू० २ मं० १) 
६ कऋम्वेद (मणइल रे सू० ६१ मं० ७) 
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हुलना के लिए चकगा-चकवी के जोड़े का उदाहरण उपस्यित किया जाता था" 
और श्यागाश्य आग्रेय जैसे व्यक्ति की प्रेम क्द्ानो में, अपनी प्रेम-पात्री के लिए. 
तपस्था बरने तक का वर्सन आ जाता था ।* फ्रि भी परम! शब्द वा प्रयोग 
ऐसे अयमरों पर भो क्या गया नहीं मिलता और न इसका कोई रूप हमें वेसे 
प्रसंगों में दी उपलब्ध द्वोता है जहाँ पर यमी अपने सगे भाई यम के लिए काम 
परोड़ित हो जाती हैँ श्रथवा जहाँ पुरुणवा उबंशी पर अनुरक्त होता दौसता है ।४ 
प्रेम शब्द के प्रयोग, संम्क्ृत साहित्य में, बहुत पीछे चलकर मिलते है और 
थे भी थ्धिक्तर उसकी काब्य-रचनाओं में ही उपलब्ध द्वोते हैं । भक्ति का वह 
रूप जिसमें इष्ट के प्रति प्रेम-भात की भी श्रभिव्यक्ति हो बहुत प्राचीन प्रतीत 
नहीं होता, प्रत्युत दसवी स्पष्ट चर्चा बस्तुतः उस समय से द्वी सुन पढ़ती है जब 
इमारे दतिहास के मच्यवाज़् वा आरंग दोने लगता है श्रीर दसे कई बातों से 
प्रेस्या भी मिल जाती,६ । 


[२ ] 
भारतीय इतिद्ास के मभ्यवाल का आरंभ ईसा की ७ वो शताब्दी से 
समझा जाता है. और वह उसकी १८वीं शताब्दी तक जाता हैं। क्न्नीज के 
प्रश्चिद्ध मद्वाराज दर्पवर्धन ने सन्‌ ६४८ ई० तक राज्य क्या ओर थे एक विस्तृत 
सात्राज्य के शासक थे । उनवी मृत्यु के ग्रन॑तर कन्नीज में उस प्रकार की प्रभुता 
क्र नहीं आ सवी ओर यद क्षेत्र भिन्न-भिन्न राजवशों यो भोगलिप्सा का केंद्र-्सा 
बन गया । ८ वी शताब्दी में यशोवर्मन्‌ ने स्थिति के संभालने की चेश को और 
थे कुछ दूर तक मफ्ल भी रहें, कितु पश्चिम के ग़ुज॑र-प्रतिद्वार वश, पूर्व के 
पालव॑श, दक्षिण के राष्ट्रकूटों एवं कश्मीर ऊे ललिताडित पैसे नरेशों वी प्रति- 
१ अथव॑वेद (कां० $४ सू० २ मं० ६४) 
* बदहबता (६-४,०-८१) श्रौव-सूत्र (३६-३ १-६) 
3 ऋगेद (१०-३०) 
चट्ठी, (१०-३५) और (६-४१-१६) 
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द्रद्विता के कारण वह डायाडोल ही यनी रही | उत्तर से दक्तिण तक साण देश, 
भिन्न मित्र समय में, विविध राजवशों के गधीन होता गया श्र विभिन्न राष्य 
स्थापित होते गए | प्रस्येक राजवश वी अमिलापा अपने पड़ोसिया पर प्रभय 
जमाने की रद्द र्रतो थी और वह इसके लिए युद्ध किया करता था ! ऐसे ही 
समम में जहर से मुसलमानों के आक्रमण सो अरब हो गए और श्३ृवीं 
शताब्दी से उनके शासन की नीवें पड़ यईं। सन्‌ ६०० से लेकर सम्‌ १२०० 
ई० तक का समप्र साम्राज्य स्थापना के लिए विविध सामतों के सधर्य का युग 
समझा जाता है। मब्यकाल के उत्तरार्द्ट ग्र्थात्‌ सन्‌ १२०० से लेकर सन्‌ 
श््ू०० ई० तक के युग मे मुस्लिम साम्राज्य का क्रतिक उत्थान एवं पतन हुआ | 
इसके अंतिम दिनो में सामंती शासन एक यार फ्रि स्थापित दोने लगा था, 
बिंठु आधुनिक काल के प्रयेश द्वाए उसकी ग्राशा भंग हो गई | 

सामतों के पारस्परिक सपर्प ने उन्हे, एक को दूसरे से बदकर, प्रदर्शित 
प्रने वी श्रौर उभाड़ा | फ्लत, पत्येक नरेश अपने अपने यहाँ ऐएपर्य एव 
भोगलिप्सा थी सामग्री भी एकत्र करने लगा। उसके निकट चादकार 
प्रशमवं के ऐसे ऐसे दल घुटने लगे जो न उेवल उसे युद्धों के लिए उत्तेजित 
बरते थे, अपितु उसे मुसोपभोगों की ओर सदा आम्श् भी करते रहते थे और 
इस प्रवार जे भुलाय में मम्न रहना वह झपना परम सौभाग्य माना करता था। 
कई जार तो ऐसा भी हुआ कि दन राजाग ने अनेक युद्ध जेपल मुदरी रमांगियो 
वो हम्तगत करने ये लिए ही ठाने और युद्धा में प्रदशित वीरता एज प्रेम-सयधी 
कार्य-क्वाप वा ऊुछ ऐसा विचित्र गठउघन हुग्रा जो पीछे प्रचुर साटित्य वा 
विपय भी प्न गया । उनवी प्रम-बद्मानियों हे आधार पर अनेक लोकगीतों वी 
रचना होने लगी तथा रासो ग्रथ नो प्नने लगे | भास्तयर्प उन दिनो घन-धास्य 
सम्पन्न था और वाणिश्य-ब्यापार की भी कमी नहा रहती थी | अतएय, छूभी- 
कभी ऐसा भी देसा जाता या कि जिसप्रवार समरागण मे लड़ने वे लिए, मिपाही 
निकला करते थे और अपने मालिकों के लिए युद्ध क्रते-करते अन्य प्रदेशों तक 
में बहुत मा समय लगा देते थे उसी प्रकार वियिव व्यय्सायों के लिए बाहर जाने 
वाले वाशिकों को भी करना बड़ता या। इन दोनों दय के उयानी वातियों के 
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पियोग में उनवी पत्नियोँ करा क्स्ती था तथा उन्हे बार-बार म्मग्ग कर प्रिलसतीं 
अथपा उनके प्रति सदेशादि भेजन की चेश मे लगी रइती था | उनकी पिरदह 
चेदना एव विरद्द निवेटन का विषय लेकर भी पहुत से गोता की रचना होन 
लगती थी। 
मधच्ययुग के पूयार्इवालीन जीउन की उपर्युक्त परपरा, ऊुछ परिवर्तित 

रूप म, उसके उठत्तर/काल तक चलती रही | सामता वा स्थान इस काल के 
अधिक वैभपणाली मुश्लिम मुलतानों एवं गाइशाहा ने ले लिया। वे ग्पन को 
इस देश का केंद्रीय शामक तथा सूजवार मानरर वाये करना चाब्ते थे और 
अपनी साम्राज्य लोलुपता के वश म दूमरा को नीचा हिग्पातें रहते थे | इमलिए 
उनकी मनोड्वत्ति के पीछे प्रभृत्व प्रदर्शन वी लालना का वाम करना और भी 
अधिफ स्वाभाविक था। थे अपने को न क्‍्यल सैन्य-इृद्धि द्वारा सुसब्जित करते 
रहते, अपितु पिभिन क्लास को प्रोलाइन प्रतन कर उसके द्वारा यशरप्री भी 
पना करते | ये क्लागार अपने आश्रयदाताओ ऊे प्रति स्वभायत आभार प्रदर्शन 
किया करते श्रीर उन्हे उच्चोतडब्च पदयी देते रइते तिससे उनकी यहक यरायर 
उत्तेजित द्वोती रहती और थे एक स्वच्छुम्द बिलासप्रिय जीयन वी द्वी ओर 
नित्यण लुढक्ते चले जाने | इसके सिद्यय उन मुस्लिम शासका को इन यातों मं 
आपने मजहत्री सम्कारा से भी पहुन उड़ी सहायता मिलती थी। थ्रीन समध ने 
निर्माद्द म उनके यहाँ स्सी निश्चित मयादा का पालन आयश्यक न था श्रीर न 
यहाँ एक पत्नीतत का द्वा काई महत्व था | सगीत एवं चित्कलादि के समंध मे 
नि््ि० मतदभी नियमों म शिथिलता के आते ही उस विषय म और भी छूट 
मिल गई | मिल मिन परिवाग वी सुदरिया के साथ रमण करने थी प्रब्त्ति म 

उन्हे सदा प्रोलाइन मिलता गया और वे दूसरों के भो आदर्श उनते गए निस 
कारण उस समय क॑ मध्यम वर्ग वाले समाज जे लिए विलासप्रियता एक प्रकार 
या लोकाचार-सी हो गई। 

सश्यदुग का पूर्वार्डदाल बह समय या जय कि यौद्धघर्म का दवा अभी 

उठ दी पहले से आरभ हुआ था | उसदी तथा जैनघर्म बी भो परहुत सो बातें 
जमश दिंदूधर्म में लीन दोती जा रहे थीं और वैडिक एवं पौराणिक परपराओं 
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के पुनरुद्धार वा नारा लग रहा था वैदिक सादित्य का महन्च उस काल में इतना 
बढ़ चुका था कि दाशंनिक सूत्रों के भाष्यकार तक सदा उसीके प्रसंग छेड़ा 
करते थे | इस काल से अनेक धर्म-सुधारक हुए जिन्होंने अपने मतों का समुचित 
प्रचार करने ऊे प्रयत्त मे सामजस्य को स्थापना करनी चाही ओर अपनी साधना- 
पडति के अतगगंत ऐमी बातो का समावेश किया जो प्रस्तुत लोक-जीयन के अनु- 
बूल पड़तो थीं। यह समय उस पौराणिक साहित्य के निर्माण का भी युग था 
जिसके द्वारा धर्म की अनेक गृद समस्याओं के समाधान को चेष्टा वी गई। 
परमात्मा वा जो रूप दाशंनिक तथा केयल ज्ञानगम्य मात्र समझा जाता था उसे 
न केस विप्रहवान्‌ बना रिया गया, अपितु पुराणों द्वार उसके ऐसे अनेक रूपा 
की भी कच्पना कर लो गई जो अयतार बन कर उसका ग्रतिनिवित्व भी करने 
लगे । धार्निक व्यक्तियों की यह धारणा बन गई कि इस प्रवार के अवतार सदा 
धम-रक्षा के लिए. अवतीर द्वोते हं। बेन केवल दुश्लो का दमन करते तथा 
साधु-समाज को सुयवख्थित करते हैं, अपितु मानवो के प्रीच रहकर उन्हें आदर्श 
जीवन की शिक्षा भी देते हैं ।॥ जमकाल से लेकर उनके अतर्धान द्वोने तक 
उनका सास आचरण मानवोचित हो बतलाया जाता था, कितु उनको अत्येक 
चेष्टा में कसी ऐसी गलौफिफ्ता का ग्रामास करा दिया जाता था जिससे उमसे 
देवत्व में भी किसी संदेह को स्थान नहीं मिलता था, अवतारों के पारिवारिक 
जीवन वी कल्पना के लिए. एक आधार इस बात का भो मिल जाता था कि 
इस बाल के बहुत पहले से ही भारत में शक्तितत्व बची धारणा श्रतिष्ठित हो 
चुकी थी जिसे, सृष्टि के तिवास वी मूल प्रेरणा के रूप मे, स्तरीकार किया गया 
था। तत-साहित्य में उसीको नारी रूप भी प्रदान कर दिया गया और षही 
बहुदेवताद एव अववाखाद के लिए देविया के रूप में रा उठी | शिप्र के 
साथ वद् पहले केयर 'शक्ति? नाम से ही दीस पडतो थी, किंतु विप्णु के साथ 
बह लक्ष्मी घन गई तथा, इसी प्रदार ब्रह्मा के साथ मरस्रती, राम के साथ 
तीता एव इृष्ण के साथ राघा नाम से पचलित दो चलो। देव-दम्पतियों तथा 
अवतार-दम्पतियों मे उेवल इतना ही अतर था कि प्रथम के निवास का स्थान 
जहदों किसी परोक्ष लोक में समम्या जाता था और वे चिरस्थायी भी माने जाते 
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पर वहाँ अयतास-दसतियों का लोला-क्षेत्र भूमंइल भी मान लिया जाता था और 
इनके लिए, प्रयक्ष मानव जोयन वी कल्पना कर क्मी-क्मी उनकी सततियां 
तर का बर्गान कर देना अप्रासगिक नहीं समझा जाता था | 
आअयतार-<म्पतियों के मानयीकरण का सपने असल कारण यद नतलाया 
या था कि बम्तुत* थे ऐतिहासिक डग्पति भी थे और उनके सयध में, इसीलिए, 
प्रह कटना कही अधिक समोचीन हो सकता है कि उन आदर्श व्यक्तियों का 
दी दैवीसरण किया गया था। रिरि भी पीरशिक साहिस्य ये! रचयिताओं ने 
इस बात वो पृर्णुतः स्पष्ट बर देने का प्रयत्न कभी नहीं क्या और वे उनके चरितों 
बा वर्णन करते समय उनके ऊपर एक ऐसा धूपछोंदी आनरणश डालते चले 
आये जिससे उिसी भो एक अ्रश पर थरनी दृष्टि जमाऊर सारे रहस्य को समझा 
पाने की चेष्टा करना, कप्त से कप, चमस्मर चकित, कितु साथ ही भ्रद्घालु, भक्तों 
के बूते का तात नहीं रह गई। “श्रीमद्घागवत! पुराण के रचयिता में उनके 
दशम स्कध में श्रीकृष्णायतार वी कथा जिम्तार ये साथ लिसी हद और ऐसा करते 
समय उसने श्रीह८्ण के पूर्वज, माता पिता तथा संगे-स (घियाँ का परिचय तथ्य 
के रूप में दिया है और उनकी विविध चेलिमड्ागों तक के वर्णन कर उन्हे 
प्रकृतत रूप में दर्शान वी चेष्टा की है | परतु इसके साथ ही वह सत्र वद्दीं उस पर 
एक प्रकार की अलीक्स्ता का रंग भी चदाता गया दै और श्रोकृष्ण के प्रति 
उनकी प्रमिका गोपियों तक थे द्वारा कभी-कभी ऐसे भायों वा व्यक्तीवरश कराया 
है जिनसे प्रतीत द्वीता है कि वे उन्हें सदा देयत प्रदान करने दी ही धुन भे 
रद बरती थीं । 
थ्रोमद्वागयत! पुराण मध्यवालीन युग के लिए क्दाचित्‌ सयर से महत्व- 
पूर्ण भक्ति्मय सिद्ध हुआ | इसके आदर्श पर अयया इसके प्रिपय एवं वर्णुन- 
शीली का अनुमरण करते हुए. अन्य वई पुराणों को भी रचना वी गई । इसवी 
जिदिध टीवाएँ लिसी गछं, अजुनाद किये गए, तथा इसकी दृष्ण-क्था के आधार 
पर उस अवतार का गुगानुयाद प्रावः प्रत्येक प्रचलित भाषा में क्या जाने 
लगा | इस प्रवार एक ऐसे भक्ति-साहिन्य की सृष्टि हो गई जिसका प्रभाव 
सगीत, चित्रकला, मूर्तिक्ला, आदि पर भी पड़ने लगा । मध्यकालीन भारत म 
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जहों एक ग्रोर औरामानुजाचार्य आदि धर्म-सुधारक सक्तितत्व का प्रतिपाइन, 
अपने दार्शनिक साप्पों द्वारा, कर रहे थे और उसकी व्याख्या नारद, शागिडल्य 
आदि के भक्ति सता द्वारा होत्ती जा रही थी वहाँ इस प्रकार के साहिय ने, शिविध 
रोचक कथा के आधार पर उसका स्पष्टीकरण भी कर डाला ओर इस यात मं 
उत्त क्लाओं ने धसे पूर्ण सहयोग प्रदान क्या | भक्ति की सरिता नहुमुस़ों होकर 
विविध खोता द्वारा एक साथ फूट निक्‍्लो और धार्मिक क्षेत्र को बढ़े सभी ओर 
से आज्ञावित करने लगी जिसका परिणाम यद्द हुआ कि जिन लोगों के इष्ट 
देव श्रीकृष्णायतार से मिम्न थ अथवा जो वैप्णुय संप्रदाय से भिन्न ब्गों के 
अनुयायी तथा श्रन्य धार्मिक विचार घाराश्रा तक के समर्थक थे वे भी इसके 
रम्यूनाधिक प्रभाव में आ गए।। इसके रये में न केयल परचदेवोपासक ही 
सराप्रोर हुए अपिठ वे लोग भी जो सदा निर्गंण, निरातर और निरजन वा 
नाम लिया करते थे और जिन्हें ज्ञान मार्ग ही प्रशस्त जान पढ़ता था इसबी 
ओर अपने अपने दग से भुक्‍्ने लगे ] इसके कारण उन्हें एक निरे धशात्ष्यः 
तक को व्यक्तिल प्रदान करना पड़ा और अद्वैत की भायना को 'अख्तोपम! 
ह्तभाव में परिणत करना सह्य प्रतीत हुआ | 
हि हु [३] हप 
उपयक्त यातें, केयल भक्ति-तख के अतर्गत श्रम-भातर के भी था जाने 
तथा इस प्रकार उस अधिक व्यापक बना देने ते ही वारण, सभव हो सी और 
इसके लिए मध्यकाल वी परिस्थिति सर्वथा अनुकूल भी थी। नारद ने भक्ति वी 
व्याख्या करते समय उसे परम प्रेम रूपा? उतलाया है शोर क्रि शमृतस्खरूपा! 
नी वह्दा है। जिससे प्रकट द्वोता है कि मो भक्त एज़् ग्रेमास्पद भरावान्‌ वा 
नित्य एवं अगिचल संयोग ही उसका परम ध्येय हैं! परतु वे प्रेम वी कोई परि- 
भाषा नहा देते। वे प्रमम्ब्प को केवल 'भूकास्यादनयत्‌?, अनिर्वेचनीय! कद 
कर ही रह जाते हैं ।? वे इतना स्ेत और भी देने हैं कि यह प्रेम अपने 
$ नारद भक्ति सूत (२ एवं ३) 
३ हड़ो- (३१ एच ४३) 
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पान में ब्सि गुझ के रहे वा न रहने को अपेद्या नहों करता और म किसी 
प्रकार व्मी कमना को लेकर उत्तर होता है। यह प्रतिहरण सदा इज्शील ही 
ना रहता इ और उसकी अनुसूति इतनो सूक्ष्म हुआ ग्रती है कि वह किसी 
विरले व्यक्ति म ही प्रक- हो पाती है ।' शाडिल्य ने भी नक्ति गे ईहवर में 
गनुरन्ति? अथवा सर्वत्तम एवं गभीर अनुराग वी सजा दी है, क्सु 'अमुरक्ति? 
को पृर्गत स्पष्ट नहीं किया है और न इस यिपय पर लिफने वाले किसी अन्य 
व्यक्ति ने हो प्रेम का पूग परिचय रिया है। ग्ाधुनिद लेखकों में से भी उछ ने 
इसे या तो शुद्ध मनावैशनिक ठग से देखा है अयवा इसकी अभिव्यक्ति गा रति- 
पय भौतिक प्रथवा शरीरशारत समधी नियमा पर आश्रित माना हैं और भरत 
लाया है कि यह एक प्रगर की भूख ह निसकी अनुभूति प्रत्येक अवयव को हुआ 
बरती है| प्रेम को भोतिक पदार्थ के मूलतलों में स्वभायत निहित मानना 
चाहिए, जो समय पाऊुर क्रमश विकसित हाता चला जाता है। प्रायड चैसे 
मनोयेतानिकों ने तो प्रत्येक भायपरठ सयध को ही यौनन्‍सय्धी प्रेम पर आश्रित 
डदराया है और यतलाया ह कि थे सभी बस्तुत कामयासना के ही परिमाजित रूप 
हुआ करते है, किंतु समाउरिज्ञान याते इसे केवल सामाजिस स+घों काएक भाय 
परक ग्रश मात ही माना बरते है | इन आधुनिक विद्वाना प अनुसार प्रेम गो 
जटुत यडा मदत््व देने की कोइ आतश्यक्ता नधे ह और दनस से कुछ की यह 
भी धारणा है कि इसका ग्ीरता का क्मिक हास भो होता जा रहा है और एक 
टिन ऐसा भी आ! सकता है जन इसका क्षेत्र केबल यौन-सम्घ तक ही सीमित 
रद्द जायगा | 

परतु उपयुक्त भत्तिवादी अथगया धार्मिक लेखकों की विचार धारा इसवे' 
नितात विरुद्ध जाती प्रतीत होती है | वे मध्यकाल से लेजर आज तक रेयल इसी 
विश्यास पर दृठ चले आते है कि प्रेम न केस एक सामाजिक महत्व वा भाव 
है, अपितु यद्द मूलत आध्यात्मिक भी हे। भर्ति भाव का वें इसे एक परमा- 
वश्यक अग मानते हैं श्रीर कभी-कभी इसे उसको अतिम परिणिति तक कह 
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डालना उचित समभते हैँ । नारद जैसे लेसकों ने भक्ति की व्याय्या करते समय 
प्रेम को, उसके प्रेमलक्षणा होन के हो कारण, महत्व लिया था। वे सकि के 
अतर्गंत 'तद्पितास्िला चारिता तद्दिस्मरण परम व्याफुलता”" अर्थात्‌ भगवान्‌ 
के प्रति अपने सभी कर्मों वी अर्पित कर देना और उनके किचिन्मात भी विस्मृत 
हो जाने से, अत्यत व्याकुल हो उठना परमाउश्यक मानते हैं, कितु साथ ही उसे 
वैधों रूप देते भी जान पड़ते हैं । »गाल क चैतन्य सप्रदाय वाले वैष्णवों ने 
भक्ति को सभी प्रकार से रागानुगा रूप दिया। श्री मद्धागययत? पुराण की गोपियोँ 
उनके लिए शआटर्श यन गई और उन्होंने गोपीभाय यो सर्यश्रेष्य कहकर उसकी 
युथव्‌ व्यायया भी बर डाली। “भक्तिस्मामृतसिन्धु? के रचयिता ने भक्तिरस के 
*अतर्गत अनेक रसों का समायेश शास्तोय ढग से बरने के प्रयत्न क्यि और उन्हें 
क्रमश मघुररस म परिणत किया। परतु उन्हाने भी ग्रेम का पथकू परिचय 
देते हुए यतलाया से जिस भाप द्वारा इमारी अतरात्मा स्निग्ध कोमल एव निर्मल 
हो तथा जिस पर ममत्व की गहरी छाप भी लेगी हो उसीके गाठे रूप को हम 
प्रेम की सता देते हैं। जैसे, 
सम्यड_ रस्शयितस्वान्तो ममत्वातिशयाद्धित । 
मावः स एव सान्द्रास्मा छुचै- प्रेम निगधते ॥ 


और, इसी बात वो, भ्रम वो भक्ति का चसमोत्वर्ष रूप सिद्ध करते हुए, “चेतन्य 
अस्तामृतः दे रचयिता ने भी इस प्रकार क्ह्य-- 

साधन मक्ति इइते हय रतिर उदय | 

रति गाढ़ हइले तारे भ्रम नामे कय पे 
अर्थात्‌ भक्ति की साधना के अभ्यास द्वारा रति अथवा गनुराग का भार उदय 
लेता है जो गादा दो जान पर 'प्रम! नाम से अभिद्दित होता ६ै। 'उज्यलनील 
मणि! के अनुसार जिठ प्रकार बीत क्रमश ईस, रस, गुड़, साड, शर्र्रा, मिश्री 
एवं ओले म॒परिणत ह्लेदर अधिक निर्मेल तथा मुस्वादु बन जाता ई डसो 
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प्रवार रति का भात भी क्रमश परिपय होता हुआ स्नेह, मान, प्रणव, राग, 
अनुराग एगए भाय में पर्दयमित हो हाता ई और इस प्रकार की श्ौदा 
रति को द्वी महामाउदशा क॒द्ठा जाता द्ै जिसकी अमिलापा श्रेष्ठ भत्ता की ही 
होती है । 
इुयमेव रतिः भौढा सद्वामाव दशा अजेल्‌। 
या सृर्या स्याधमुक्ताना भक्तानां च॑ वरीयप्ताम्‌ ॥ 

इस प्रवार की प्रिचार-धारा वाले लेसक आधुनिक युग में भी कम नहा 
हैं, किंतु थे इस बात को दूसरे ढग से थी प्रकट बरना चाहने हूँ । थे प्रम थाव के 
गिवास को भक्तिसाथना के स्तर से ही श्रारभ न करके उसे और भी निम्न 
धरातल तक ले जाते ह और सिर वहाँ से इसक क्षेत्र वो क्रमश, रिस्तृत करते 
हुए; इसे ईश्वरीय प्रेम तक पहुचा देते हैँ। स्वामी अमेदानद ने अपनी एक 
पुस्तक में* कह्दा है कि प्रेम अपने पीजरूप में छोटे से छोटे प्राणियों तक मे 
पाया जाता ई, किंठु बह उनके अपने शरीर तक ही सीमित रद्दा करता है और 
पह नच्चे उत्पन्न करने वाला में उनदी मततिर्या तक बढ़ जाता है। यहाँ तक 
उसका रुप उैबल् 'आ्रासत्ति? मात का होता है और उसमें स्वार्य को मात्रा इतनी 
रहती हैं कि उसे दम उच्चकोटि का भात्र नद्म कद्द सक्‍ते। पशुओं के बच्चे 
अपनी माँ पे प्रति आमक्ति का प्रदर्शन करते देसते जाते हैं, रिंतु बह भी उनये 
पारस्परिक सउध की द्वी परिचायक होती है। अपने आत्मीयों से मिश्र के भी 
लिए श्रामनियदर्शन केवल मानव-समाज में पाया जा सस्ता है जहाँ आकर्षण? 
नो काम बरता है । यद्द आरक्षण लगभग उसी प्रकार का है जैसा विभिन्न भौतिक 
पदाथों में भी दीस पड़ता है, भौतिक स्तर पर जिस ऐसी शक्ति को इम 
धुरुलार्क्षए? का नाम देते हूं प्राय. उसीको आत्मतत्त के स्तर पर प्रेम? 
कद्दा जाता दे । परतु स्वा० अभेदानद के अनुमार यह मानवीय घेम भी सयनाउत्त- 
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कसी बदले वा प्रतिफ्ल की आशा रखा करता है | केवल ईश्वरान्मुख ग्रेम ही 
ऐसा हैं जिसमे दस प्रकार के कसी वश्ग्माव की आवश्यकता नहीं रहती और 
जो अन्य ऐसी बातो से भी सर्वथा अत्पष्ट रह्म करता है। ईश्वरीय प्रेम मे कसी 
प्रवार का भय नहीं रदता, क्‍्थाकि दसवा शआाधार पूर्ण आत्म-समर्पण चन जाता हे। 
इसके द्वारा हृदय नितात शुद्ध एवं निर्मल हो जाता हे और उसमे किसी प्रकार 
के कपट, छल वा द्वेप मत्मरादि की वक्ता तक नहीं था पाती। विश्वात्मरूप 
इश्वर की ओर केंद्रित रहने के कारण यह विश्व-्प्रेम का भी रूप अदण कर लेता 
है और ऐसा प्रेमो स्वभायतः निर्षरी और निष्काम भी बन जाता है] 
स्वा० अमेदानंद था यह ईश्वरीय प्रेम, वास्तव मे, उपयुक्त भक्तिन्साधना वा ही 
एक दूसरा नाम है और वहो निर्गेण एवं निराकर के थत्ति निगुंणोपासना भी 
कहलाता है | 

प्रेम की वेजानिक व्याख्या करने वाले जदोँ उसे केवल यौन अथवा 
अधिक से अधिक एक सावासण सामाजिक सब्रध को अतश्रेरणा तकही 
प्रतिष्ठित करना चाहते हैँ वहाँ मध्यरालीन भक्त उसे कसी परोक्ष सत्ता के श्रति 
दृढ़ व्यक्तिगत अनुराग के स्प में भी प्रदर्शित करते ये श्र इस माध्यम द्वारा 
दी उसे समाज से लेवर क्रमशः विश्व तक के प्रेम में पर्यैयमित कर देते थे 
यीन-सयथ में लक्षित होने वाले प्रेम को वे कम महत्व नह देते थे, फ्रित वे 
केवल उसे शुद्ध, सहज एवं स्वार्थदोन रूप में ही देखना चाहने थे जिससे 
अंत्रतोगत्वा उसका उपयोग उक्त व्यापक रूप में भी स्वभायतः क्या जा सके। 
वैज्ञानिक व्याग्या करने बालों के प्रेम का म्तर यौन-संग्ध के नेत्र से केवल 
इतना है ऊपर उठता है कि वह सामाजिक च्षेत्र दी पारस्परिक सहानुभूति एव 
सहयोग वा भी आधार बन जाता हैं, किंतु वह चणिग्भाय को इत्ति का सर्वथा 
परित्ाग नहीं वर पाता | पर॑तु सब्यकालीन नचों का आदर्श गोपीआभात्र न फेवल 
'कामगंधदीन! अपितु वासना रदित अथया अददैनुफ भी बतलाया जाता है। उससे 
अपने प्रेमास्पद के अति सर्बथा 'अर्थितमनोयुरू? वया 'अर्पितासिलाचारः तक 
हो जाना पड़ठा थर जिससे यैसा ग्रेमो जडन्यवयत्‌ घन जाता था और उसया 
अतिम लक्ष्य अपने न प्रेमन्पात द्वार अपना लिया जाना अथवा पूर्णतः 
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उसका हो जाना मात्र था | उसका इृद पिश्यास रहता था कि 'डसवा अपना? बन 
जाने पर ही मुझे पृर्ण शाति और आनद का अनुभव हो सकता है और इसौमें 
परम कल्याण भी हैं। ऐसे प्रेमियों का प्रत्यक्ष ध्येय पिश्व कल्याण नहीं जान 
पढ़ता और न वे उसऊे ग्रति कमी सचेष्ट एवं सक्रिय यनते द्वी दीख पढ़ते हैं । 
फित्र रिश्वात्म के रूप में उक्त प्रकार से रंग जाने पर उनके लिए रिश्व के प्रति 
ध्यान न देना भी उुछ असगतनसा प्रतीत द्वोगा । 

नारद ने अपने “भत्तिसूज में भक्ति को जद्दाँ परमप्रेमरूपा? के अतिरिक्त 
प्रमूतम्वस्पा? भी कटा है वहाँ उन्होंने दसके श्आंगे यह भी नतलाया हैं झि 
भत्ति को इस रूप में अपना लेने पर मनुष्य सिद्ध,अमर एज तृत्त दो जाता है [९ 
नारद के इस अमरत्व, का क्दाचित्‌ यह अमिथात्र नहीं कि ऐसे भक्त के जीयन 
का कभी अत ही नहीं होता और वह अपनी उसी काया में अ्रनत काल तक 
बर्त्तमान रद्द जाता है | उनके उसे (मिद्ध? एवं रत” भी कद्द देने से यह स्पष्ट हो 
जाता है कि उक्त दशा तक पहुँच जाने पर उसे केजल भौतिक वामनाओं के कारण 
उत्तन्न होने वाले झत्युयत्‌ दु सो से सदा के लिए. छुटकारा मिल जाया करता 
है| अमरत्य की एक भायना यद्द भी हो सस्ती है जो कसी साथक के, सझति 
के चकरें से मुक्त द्ोने तथा निर्याण की ग्राप्ति से, सगध रखती है । आधुनिक 
विचार-धाग के अनुसार इसे मनुथ्य की पलायन इत्ति का अतिम आश्रय भी 
कटा जा सकता 6 | इसे उस परोक्ष प्रमास्पद सत्ता के अतर्गत, समुद्र में किसी 
मेंढ वी भांति, उिलीन दो जाना भी भले द्वी कह लिया जाय, वैसे अ्मस्त की 
सना देना कभी उचित नहीं समभा जा सकता | यद्द तो उस स्थिति को पुनः 
वापस चला जाना मात्र है जिससे सृष्टि के आ्रादि में कमशः विकास हुआ था। 
ऐसे अमर वो नारद 'मिद्ध! ग्थया 'तृम? नहीं कह सकते और न इन शब्दों वी 
डस दशा के साथ कोई ख्गति दी बैठ सकती है | उसके द्वारा व्यष्टि एव सम 
के बीच कोई सामजस्य यैठता भी नहीं प्रतीत दोता जैसा नारद के उक्त शब्दों क 
3 नारदमक्तिसूत (३) 
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आधार पर उुछ संवप भी हो समता है | व्यप्रि एवं समष्टि के यीच सामजस्त डी 
स्थापना तभी हो सकती £ जप्र कॉडवेल पे शद्दों में यह स्वीकार कर लिया जा$ 
“व्यक्ति, समाज यः प्रत्यक्षत स्िपरीत जाता जाने पड़ने पर भो उसे भीतर ते 
अनुय्राणित क्या करता £ै श्रीर समाज भी स्वथ अपने आतरिक विकास क 
आधार पर नव व्यक्तित्य या निमाण करता रहता है।१९ 


प्रम भाव की यद्द एक यद्गृत पड़ी िशेपता है. कि उसम कसी न किही 
प्रवार से आनद का आ्श य्गपर नना रद्दता है | प्रमी को, अपन प्रम पार से 
वियुक्त होने पर भी, उसकी स्मृति सदा ग्रानद उिभोर क्यि रहती है और पर 
उससे प्रिरद्द म कर केलना तक मुसद सममता है | उसकी आतुरता में सी कभी 
नेराशय को गध नहा थ्रा पाती और यह सत्र कुछ सी देने पर भी एक अनोखा 
ठृमि का ही अनुभव करता है | श्रम छ7॑थी भाग्तीय साहित्य में उक्त भाव गे 
प्रक्द करने के लिए, कटाचित्‌, रीति! शब्द का प्रयोग प्राचीनकाल से ही हाता 
आया है जिसका एक अन्य पर्याय जहुवा तृत्ति!, 'ठतोप!, आनढ? जैसे शब्द 
का भी ख़लायाजाता है | इसकी मूलधावु 'गरी? से ही अग्रेजी शब्द श्री! (7:५९) 
अधत्‌ सतत का स+घ ठहराया जाता है और इसी कारण मंड? (#736%80) 
अथात्‌ मित्र से अभिप्राय “प्रेमी? का समझा जाता दै। तदनुसार भारतोय प्रेम 
सदा सहृजभाव को ही प्रकट करता रहा है और उसमें आत्मममर्पण का भाव भी 
ग्रदुुर मात्रा मं विद्यमान रहा है। पुस्‍्पों से कहा ग्रधिक सरल द्वदय नारिया का 
इसक द्वारा प्रभावित होना, उनका अपने प्रेमाम्पट रे लिए, सवस्व॒ ग्रवित कर 
देना, उसके ही मुप्र मे शाति एय सुत्तोप का अनुभव करना तथा उससे कसी 
भी ग्रवार के लाभ की अधिलापा न करना आदि बातें इसीकी सूचित करता 
हैं। प्राचीन काल के मानवोय प्रेम का सर्वोत्तम उदाहरण, इसी कारण, यहाँ ' 
वैयाहिक यौन सनध म ही पाया जाता है ओर स्ष्यकालीन ईडबरीय प्रेम का भी 
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अमगबान के पति टाम्पत्य प्रेम के रूप में प्रदर्शित इस भाय का सयसे मुख्दर 
पिगर्ण सर्द श्रेष्ठ आइवार सरी शठगोप वी रचनाओ म मिलता ह | कहा जाता हू 
कि नम्म आइगर ( अर्थात्‌ शठगोप ) नगवान फ प्रति, क्रमश, मस्त, लक्ष्मण 
एवं सीता द्वाय राम के प्रति एव गोपिया द्वारा श्रोहृप्ण के थ्रति, अदर्शित, 
विविध भांयों को अपनाया करते थे और समसते थे कि पुरुष का रूप वेबल 
भंगयान्‌ के द्वी उपयुक्त है और उनके समक्ष सम्पृण विश्व स््रीवत्‌ है।इस 
करण भगवान्‌ के अति गभीर प्रेस के भात्र म आकर शठारि स्वय भो स्त्री वा 
रूप धारण फर लिया करते ये ।-** *** तामिल वचेष्णुवा फ॒ इस नाउकननाबिका 
भाय से श्री शक्‍्राचार्व भी भलीमाँति परिचित थे नैसा उनके “ओर मद्धगयद्गीता- 
भाष्य! के एक प्रसग से जान पड़ता है ।?* 
विद्यान्‌ लैसक ने उक्त प्रकार वे नायक-नायिका भा थी चर्चा परकाल 
अर्थात्‌ तिझ मंगई आइवार के विपय में भी की है। पस्काल अतिम '्राइबार 
ये और उनका समय ईसा वी ६ वीं शताब्दी का पूर्वाई माना जाता है। इनसे 
झुछ ही पहले आडाल अथग ग्रोद्य श्राइवार का आजिभांव हुआ था जो, 
बास्‍्तन मे, स्रा भक्त थी और जो मेड़तणी मीरॉगई वी भाँति उघर प्रसिद्ध हैं। 
गोदा के पिता पेरियाड्यार ने उन्हें श्रर॑गनाथ भगयान्‌ के प्रति समपित कर 
दिया था मिनट उन्होंने पतिरुफ में स्वीकर कर लिया था। गोदा मे अपने यो 
प्रसिद्ध गौरिया में से कसी एक प्रेमिका रे अपार रूप में मान लिया था और 
उनका व्यपद्दार थी तद्रप ही था। प्रो० हूपर था कहना ह कि विस प्रकार वी 
अक्ति 'श्रीमझ्रागव्व पुराण” में बतलाया गई हैं कद ठोसओीर पही है 
जो आइवारोी व्य ह--श्राइष्ण वी मुर्ति के ओर टक्टकां लगाये हुए गहरे भाया 
को व्यक्त करना, उसता गुणानुयाद करना, उसका ध्यान करना, उनके बन्तों वे 
साथ सम्सय में निरत रहता रहना, गरम भार ये साथ उनवा आदर-सस्कार 
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करना और ओद्ृप्ण-लीला का वर्णन करते रहना आटि ऊुछ इस प्रकार की यात 
हैं जो दोनों के यहाँ एक समान पायो जाती हैं ।१ यति थह बात दोनों की तुलना 
फरमे पर सिद्ध की जा सकती है तो एक के दूसर द्वारा प्रभावित होने तथा 
श्रीमद्भागवत पुराण? ये रचना-वाल पर भी प्रभाव डाल सकती हैं। 
डा० फ्झुंदर का ती यहाँ तक अनुमान है कि इस पुराण को रचना किसी 
आइवार तुल्य वर्ग ऊे ह्वी बीच हुई होगी।* 


इन आइवारो को दी भाँति दक्षिण भारत के कतिपय शेय भत्त भी थ जो 
प्रप्पार, सम्मन्धार, नन्‍्दू, आदि नामों से प्रसिद्ध य | श्रप्पार एव सम्ब घार का झवि 
भाँत ईसा को सानया शताददी के मध्यभाग में हुआ था । सुरूरार एव मनिक्पाच- 
गार इनके पीछ हुए.। इनकी रचनाश्रा के अतर्गत प्रेम भाव के उतने उत्वृष्ट 
उदाहरण नहा पाये जाते जितने नन्द के पदों म जो उन सभीके पीछे उस्पन्न हुए. 
थे | नन्‍्ट जाति ऊे पेरिया थे और अपने जाति भादया के मुहल्ले म ही बहुधा रहा 
भी करते थ। उनका कहना था, “भगयान्‌ बस्तुत सटा हमसे वाक्तालाप 
किया करते हैं, हम लोग उनवी जाते सुन नहीं पाते और जिन वसखुद्मा को हम। 
उन्ह समर्पित करते हैँ उह वे उनके मूल्य र॒श्रमुतार ग्रहण नहा करत प्रत्युत 
उनकी परण उम प्रेम एवं पत्रित्र भाय द्वारा वर लेते ह जिससे वे बखुए उन्हें 
अर्पित वी जाती हैँ [१३ नन्‍्द ने एक बार किमी ब्राह्मण वो परामश देते हुए, दस 
प्रवार कहा भी था, “घ्वामिन्‌, यह आपका तुच्छ दाम केयल इतना ही बतला 
सकता है---मगवान्‌ को अपनी पतली, अपने यच्चे, अपनी भू सपत्ति एवं धन वी 
ही भाँति प्रेम भाव क साथ देखिए.। € मालिक, यह अशिक्षित सेयक आपसे 
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म्प० रूप लक्षित नद्ष हाता। उममें प्रदर्शित प्रेम लौकिक प्रेम की ही काटि मं 
आता है, चाहे उनक रचयिताओं का उददश्य तेमा भी रहा हो | अपक्रश भाषा 
म लिसे प्रेमास्याता की कमी नहीं है और प्रेम की चत्रा क्भी-यभी चरित 
कार्यों मं भी था जातो हैं, दिव उसम प्रमात्यट कमी भगवान्‌ नद्म हाते 


[४ )]ं 

प्रम साधना फे स्पष्ट रूप का दर्शन हम सवप्रथम ध्रीमद्भागउत! पुगण 

में ह चता चान पण्ता दै जिसकी चर्चा इसर पहल की जा चुवी है| श्रीमद्धा 
गयतः सम्भवत माउयुग के झ्रारत स ऊुछ पहल ही, अथवा अ्रधिव से अधिक 
हम ओरभम +े साथ ही लिखा गया था| किंतु दसका प्रत्यक्ष प्रभाव मायतात 
के उत्तगद्ध म द्वी टीस पड़ा चत् कि दसक न्यूनाधिक अनुक्रण म द्रव घुगगा 
का भी सूछ्ि धान लगी । सस्कृत मे श्रम-वात्यों की रचना इसर पहल से ही दीन 
लगी था किंतु उनर नायक और नायवा वो अवताय क रुप म नक्ष दिसलाया 
लाता था और न उनदी रचना न ब्यात से सत्ति-्साधना प तस्प का प्रतिपाटन 
वा प्रचार क्या जाता था। भारतीय समातर ने अवताखाट को महत्व देवर 
विस समय विभिन्न अबतारा ऊे चरिता वा उर्णुन आरन क्या उस समय 
उनकी अल्लीग्किता वी और उससे ध्यान का जाना खामाविक था, विठु दस 
साथ ही उसे उनवी लीकिकता का अक्षुएण यनाये रखन की भी झावश्यकता 
थी | फ्लत एक ओर जद्दा एसी रचनाओं के ग्रतगत जातनों क चमत्कारपूण 
चखणनों का समाजश किया गया बद्या दूसरा ओर उनम भ्रचलित प्रम-वाया पत॑ 
आतश पर थी चरित्र चिलण करना पड़ा जिस भक्तों वी श्रद्धा तु सावनसाथ 
सादिलिक रस की रिपासा थी चागत द्ातो रहे और दोनों झे सामास्य द्वारा 
झनको लानप्रियता भढ़नी चले | ऐसा रचनाओं रू लेखम न अपतारी नायका 
को अपने समत शासन करन वाले ऐश्यर्य सम्मत्र सामतां तथा 
तू सस्क्रणों वा म्तीझा के रूप मे देपा । य ये रातिशाली 

थे, इनका शासन छान यद्दि किद्ा प्रातों वा प्रदेशों तक 


श्प्‌ मध्यवालीन प्रम-साधना 


निकट इससे अधिक और कह ही क्‍या सकता है १”) नम्द मटराज शिवपे 
उपासक थे और उनको प्रेमलक्षणानक्ति म श्राजर कमी गातेनगाते नाचने 
लगते थे और कभी चतन्य देव की नॉति प्रेम विभोर हो जाते थे | शैय तथा 
शान नत्त' उन दिनों अविक्तर तानिक विचार घारा से भी प्रभारित रह करते थ। 
उनके द्ैत तय, अद्वैत सत्र तथा द्वैतादैत तत्र नाम से अनेक प्रवार के मत थे और 
एक चौथा शेव तातिक मत भी था जिसक साथ प्रसिद्ध अभिनय गुप्त वा सयध था । 

तातिवों म इस समय रूतिपय यौद्ध लोग भी थे जो सिद्धा के नाम से 
अभिहिित होते थे | इनका एक प्थक्‌ सप्रदाय था जो वत्रयान र॒नाम से प्रसिद्ध 
था ओर मिसम कुछ सुधार लारर सहजयानियों ने अपना एक़ वर्ग पृथफू स्थापित 
कर लिया था | इन महजयानिया वी रचनाग में जो “चयागीविका) तथा 'दोहा 
कोपा? क नाम से प्रकाशित हूँ कुछ ऐसे स्थल आत हैं चिनम दाम्पत्यप्रेम वी 
ऊुय गध ग्राती है और वे सिझों वी महामद्राओ वा योगिनिया के प्रति, उन्हें 
नैंरत्मा का प्रतीक मानकर, व्यक्त क्यि गए कतिपय ऊद्गारों क रूप म हैं बिस 
कारण उन्ह प्रम-साधना की चर्चा करते ममय उड्धत क्या जा सकता है | क्ति 
उनवी साथना का रूप ऐसा नह्दा दे निसे इंश्वरीय प्रम वी कोटि से रुपा जा 
सऊ | इसके सिवाय उनकी शब्टायली में शुद्ध श्रेम की अपेक्ता काम-बासना वी 
ही भलक श्धिक दीसस पडती है जिसका यहुधा योगपरक श्र्थ भी किया जाताई। 
चेनधर्म के अनुयाथी लेसरां की भी जो रचनाए इस काल म निर्मित पायी 
जाती हैं उनम भी अधिकतर श्रुतिपरक हैं, जो ऊपमिति कथाएं हैं उनम प्रेम 
झ्हानिया का वर्शन पाया जाता है, कितु वे जैनधर्म को प्रशमा एव प्रचार वे 
उल्श्य से ही लिस्गो गई जान पड़ती है। कद्दा जाता ह कि कक्‍नड़ सापा के 
नेमिचद्र ने इसी बाल में 'लीलाउती प्रभघ” नामक एक प्रम-काज्य लिखा था 
तथा नागचद्र ने अपनी रामायण? में भी प्रेम की चर्चा की है। क्ति दन 
रचनाय्रा अथवा स्ववभू कि पे अपन पियम चगिठ! में भी प्रेम-साघना का 
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जहाँ भी चाह सभी उुछ करने को समर्थ थे | इनके कृत्य पर तो हम प्रचलित 
मर्यादा सा कुछ न कुछ बंधन भी ढाल सकते थे, कवि उनके विपय में ऐसा 
सोचना तक कदाचित्‌ उचित नहा था | उनको सभी ऐसो बातें उनकी लीलाओं 
की परिधि में आ सकती थी और उनके ऊपर अलौक्किता का झायरण डालकर 
हम सम्वा समाधान भी दे सकते थे । 


अक्ता ने अपने भगवान्‌ के चरियरों का वर्णन निशेष लगन के साथ 
क्या और उसे उन्होंने उसके गुणानुवाद वी सजा दो | थे इस प्रकार के गुणा- 
नुवाद को अपनी भक्ति-ताथना का एक बहुत मह्तपूर्ण अग मानने लगे। वे 
कभी कभी कपल इतना ही करके रह जाते ओर भगयान्‌ से अपने लिए, इसके 
फ्लस्वम्प उछ याचना करना तद थूल जाते | भगवान्‌ को शक्ति, उनके शील 
एव सोडर्य की महत्ता का विशद वर्णन करते-क्रते उन्होंने स्थभायतः उनवी 
लोलाओ के भी विपरण देना आरभ किया और उनमे कृष्ण जैसे लीला 
पुरुषोत्तम अवतार का उन प्रम॒ नीड़ाग्रा का भी समावेश किया गया जो तत्बालीन 
वातावरण के सर्वथा उपयुक्त था। श्रौजृष्ण बी केलियो का वर्णन करते समय 
उन्हें प्राहृत पुम्प वी भॉति चित्रित क्या जाता, किंठु उनके अवतारी रूप की 
रक्ा भा की जाती | गीनगोपिद? नामक सस्कृत काव्य के रचयिता जयदेय कवि 
में अपनी उस रचना ने अतर्गत श्रीकृष्ण एवं राधा की प्रम कथा लिएी ! 
उन्होंने उसमे साथा वी बन्दर्ष य्यर पोडाट, ओऔशृष्ण या गोतरिया के साथ 
शत्य-विलास एवं अनेक नारी परिरभ! विपयक चेप्टाओ्ं के बर्णन क्यि तथा 
उनके क्‍लि स्थल इन्दायन वा ऐसा उसतकालीन चित्र साचा जो केयल व्गमों* 
द्वीपन + लिए. ही उपयुन्त था। श्रीकृष्ण के तिपय में, उनकी गोषियों के साथ 
केलि का दृश्य उपस्थित बरतने हुए, कहा गया-- 


“छष्यति कासपि चुस्बति कामपि रमथति कामपि रामाम! 

अर्थात्‌ किसी काश्नालिगन करते हैं, किसी का चुयन करते हैं और किर्सी किसी 
के साथ र्मश भी करते है जो, यदि इसे टसपर भगयान्‌ वी लीला मात वा रंग चदा 
कर न देगा जाय तो, उनवी जिलामग्रियता वा बहुत स्पष्ट उदाहरण समझा 
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से काव्य रचना में प्रइ्त होने वालों के लिए भी आदर्श बन गई | इसके 
भार, इसको थापा एवं कथन शौली द्वारा गुजरात से लेकर अ्रतप्र तक के कवि 
प्रभावित हुए. और उनकी पदावलियों का सगीत सर्वत्र एक खर से गेंजता हुआ 
मध्यकानीन जनसाधारण तक के हृदय वो आउड्ट करने लगा। प्रेमिका 
गोपिकाओं के जिस प्रेम अबका 'योपीभाव! को ओऔरमद्धागवत' पुराण ने महत्व 
दिया था वह शअ्रत्र 'राधाभाव” की एकातनिष्ठा के रूप में और भी अधिक 

साख्र एवं गभीर हो गया। राधा भी पहले, कदाचित्‌, कोई गोपी मात्र दी मानी 
गई थी और उक्त पुराण में उसके नाम का कही उल्लेग तक नहीं है | उसमे 
जहाँ केलि-रत कृष्ण के, गोपियों को ग्रचानक छोड़कर, अतहित हो जाने की 
चर्चा की गई है वहाँ कह्दा गया है कि वे प्रेमिकाएं विराहिणी बनकर ब्रन्दायन में 
इतस््ततः उन्हें देंढ़ती फिरिने लगों और वे पमान्नीन्‍्सी भी बन गई । ऐसी ही स्थिति 
मे रहते उन्हें वहाँ कही कोई पद-चिह् दील पड़े जिन्हे उन्होने श्रीइृष्ण के चरसों 
के चिह् समका । कितु उसके निकद द्वी किसी युवती के पद-चिह्नों बो भी पाकर 
बे अश्चय चक्ति हो गई और सोचने लगीं कि, द्वो न दो, ये किसी ऐसो 
प्रेमिका के हैं. जो हमारे प्रिवतम 'नन्दसूनु! के साथ उसी प्रकार चली होगी 
जिस प्रकार कोई हथिनी क्सी हायी के साथ चला करती है। अतशब, 

अनयाराधितों चुन भगजान्हरि रौरवर+३ | 
यज्ो विहाय ग्रोविन्द भीतो याम्र न यद्भदुस ॥३८॥ 

आर्थात्‌ इस प्रेमिया ने भगयान्‌ दृरि को अवश्य 'आाराधित? ( पूजित वा सनम ) 
बर लिया होगा जिसमे इस पर प्रप्तन्न होकर उन्होंने हमे छोड़ दिया होगा और 
प्रसन्न दोकर उसे किसी समेत-स्थल में वे ले गये होंगे। इसके शनत्तर लिखा 
मिल्लत है. कि उस गोपी ने श्रीकृष्ण के अपने प्रति इस भरकर अधिक प्रेम 
प्रदर्शित करने के कारण, अपने को उसी त्ियों में श्रेष्ट समझ लिया और वह 
गर्रिणी बनकर उनसे बहने लगी कि अन मे चल नह पाती मुक्ते कपे पर चढ़ा 
कर से चलो और उसके यर्व-दरुणाार्थ वे पुनः श्रतर्दित दो गए । अनुमान क्या 


* 'गरम्नज्ञारवत' ( दृशम स्कत्घ, एवाछ, अध्याय ३० रज्ोक रर ) 


मध्यझालीन प्रेम-साघना श्ध्र्‌ 


जाता है कि भीहृष्ण की “य्राराधित? करने वाली उसी गोपी का नाम राधा! रहा 
दोगा और उसके उपयंक्त अयूसर पर उनको सर्वाधिक प्रससी उन जाने जहा 
कारण, उसके साथ उनसी मूर्ति पद्ाइपुर वाले श्राचान मदिर में उनायी गई घी | 
उस राघा को केएउल गौतगोविंद! ऊ रचयिता ने ही अमर नहा क्या 
प्र्युत उसे 'परह्यवेनर्त पुराण जैसे अ्रया ने भी विशेष महत्व दिय्रा। उपर लिखित 
रूप से 'गीतगोजिंट? दा प्रमाय पड़ जाने पर तरह कस से कम कृष्ण नक्तो रे 
लिए तो, आरारर्श उपासिक्ा यन गई | जिस कातासत्ति का प्रदर्शन गोदा आइवार 
ने ख्री रूप में तथा नम्म आइयार ने पुम्प होवर भी किया था वह मधुरनाया 
वा मधुरस्त? में परिणत हो गई और टासत्य भाव को पीछे आ्ाने वाले भक्तों 
मे राधा के आदर्श पर ही सर्वभेष्ट मान लिया । इन भक्तों के ऐसा करने का 
एक और भी वारण दो सकता है जो कम महत्व वा नहीं है। भारतीय नक्ति- 
साधना म भक्ती पु झ्राम-समर्षण को सदा सम्से अ्रधिक महत््य दिया जाता 
याया दैं। गाता म श्रीरष्ण वा #य्यर्वितमनांउद्धिं जैसे शब्दों में किया गया 
अजजन के प्रति उपदेश, गोदा वी ग्गनाथम के प्रति आमसमर्पण की भावना, 
ओवैष्णन संप्रदाय की 'प्रपत्ति' भाव के प्रति आन्‍्या एस पिछले भर्ों द्वार 
प्रदर्शिन 'शरणागति? की मदत्ता द्वारा यह नाव भलीभाँति प्रमाखित दो 
जाती है । आम-समर्पण का वह भाव सतना भारतीय नारियों के छृदव में पाया 
जाता है वह अन्यत द्लभ है । अपन पति व्गी चिता तक पर ओआत्माक्तम कान 
की प्रया भारतोय समातर म द्वी प्रचलित रहती ग्राई दे जो इसके लिए सनसे 
ज्वलत प्रमाण है । 'श्रीमद्घागवतः ने दन्‍्दीं नाखीय नासियों के उत्तड एवं गमीर 
प्रेम का चितणय परवीवा पमिका के रुपमे में भी कसके उनका ग्रेमलन्नाएमत्ति 
का परिचय दे टिया और भावुक भक्तो जे दृव्य पर इसझ्ा इतना चमत्वास्पूण 
प्रभात पढ़ा कि उन्होंने इसे सर्व श्रे मानरर अपना लिया। 
राधा एव कृष्ण वी प्रेम-लालाग गा वर्णुन वेप्णव कवियों की काव्य-रचना 
वा प्रधान त्िपव चन कर बहुत दिनों तक अखतिद्ध रहा | सुट्र महयसद्र वी ओर 
महातुभाय पथ के अलुवाब्रिया ने इसे मद्त्व प्रदान दिया और शुत्ररव के भक्त 
नर्सरी मेहता में इसे विम्तृत रूप में अपनाग, नरसी ने अपने पढ्ीं में इन 
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लीलाओं का वर्णन करते समय जयदेय का अनुसरण किया है और बई स्थला 
पर काम-नेलि का नम चित्र तक खांचा दे जो गुजयती साहिनय मे ही प्रसिद्ध 
(उघाड़ो शगार का स्पष्ट उठाहरण यन जाता है । साधारण प्रकार की उुछ 
पक्तिया ये हैं-- 
कृत सम्रिपे आविसा कपरोणे तेडी कुमार। 
णकास्त स्थाने रची शैया, मलो करे रे विहार 
भूधघर भोडी ह॒देश, चुदण लौधु" गाल । 
रसौधों ते रसप्रीते पीएु बद्धप रस रसाल है 
अर्थात्‌ कुमार के साथ पह बुमारी क्र कुज के निकद आयी, एचात 
स्थान चुना गया, सेज विछायी गई श्रीर थे प्रिह्दार करने लगे। कृष्ण ने 
साधा का आलिगन कर लिया और उसके गालों का चुंयन किया। फिर उस 
रसिक ने मधुर मदनर्स का आनट पूर्वक पान किया। दस प्रकार के बर्णम 
हिन्दी! का सूरदास आदि कवियों के लिए पीछे आइर्श रुप द्वो गए । इन्होंने 
श्रीकृष्ण पी राम-लीना से लेकर मनिद्दारिन-लीला तक के प्रसगों के विवरण 
प्रलुत किये तथा “भ्रमरगंतः जैसे शीर्षको में गोपियों द्वारा इससे आधारभूत 
/ससिद्धाता का प्रतिपादन भा कगया। सरहास के अ्रमरगीत में 'ऊघो! ने गोपियों 
के सामने ज्ञान का प्रसग छेड़ा ह और उन्ह दृष्ण प्रेम से पिरत करना चाहा 
हू, विन्तु उनर साथ वार्तालाप करते-स्ख्ते वे ग्रत मं थक से गए हैं और उन 
पर अपना उुछ भी प्रभार नहीं जमा पाये हैं ) गोषिया उनकी यहुत सुनने पर भी, 
किरिे भयी मगन पिरद् सागर मे, काहुदि सुधि न रही । 
पूरन श्रेम्न देखि गोविन को, सधुकर मौन गही। 
और; गत मे, उद्धव की यह दशा थी, 
देखत प्रज् को प्रेम नेम कछु नाहिन भावै। 
जम्दया नैननि मौर, बात क्धु कदृत न आये ह 
सूर वो भी राघा को पेम दशा का चित्रण अन्य सभी गोपियों से कहां 
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अधिक उत्डृष्ट हुआ है । वह यहों भी आत्म विभोर है। उसे अपनी चिता 
किचिन्मात्र भी नहः और न वह प्रेमरस का ही थाह लेना जानतो हैं | उसकी 
तो यह दशा है, 

राधेद्वि मरिलेहु प्रतीति न भ्रावति 

यद्‌पि नाथ मिघु बदन विलोकति द्रंसन को सुख पावति। 

भरि भरि लोचन रूप परमनिधि उर में झानि दुरावतिं। 

दिर्‌ह विकल्त सलि धप्टि दुहूँ दि(छ रत सरणा 5यी घाचति 

चितवत' चकित रहति चित अतर नेन वि्मेष मे लावति। 

सपनो अ्राहिं कि “सत्य डैश यह बुद्धि वितर्क बनावति। 

“कथहुँक करति विचारि कौन ही को इरि केंद्वि यह मावति । 

सूर प्रेत की यात अटपटी सन तरंग डफ्जावति ॥ 

राथा से कृष्ण कुछ अधिक दूर नहीं जाते वे, मधुण तक दी प्रयाश 
करते है, फिर भी उसका विरद्द श्रत्यत गभीर रूप अहण कर लेता है। यूरदास 
के ही आदर्श पर परमानददास, नददास आदि कररियों ने भी पद-रचना की है 
और सब्रका दृष्टिकोण न्यूनाधिक एक समान रहा है! 

परंतु राधा एव कृष्ण वी ये प्रमन्‍लीलाए केपल इती रूप में तथा डप- 
पुत्त प्रकार से द्वी उपयोग में नहीं लायी गईं। जयदेव के निकव्वर्ती जेवर में हो 
जहाँ एक और गोविंददास आदि कवियों ने लगभग सूरदास के खरों में गान 
किया वहाँ दूसरी ओर चडीदास तथा उनसे अनुप्राणित महजिया वैष्णव कवियों 
की पक्तियों में एक नवीन भाव धारा का प्रभाग लक्षित हुआ । धगाल एवं उत्तल 
प्रदेशों में हापो्तुस रैद्ध्म वे अवशेष चिह बहुत काल तक वर्चमान रहे 
जिनकी वहों के समाज एव साहित्य पर गइसे छाप पढ़ी | एमाज में जिस प्रकार 
अधविश्वाम तथा रूदिखता केदिन लद गएउसा प्रवारसाहित्य में भी ब्रदिर्मुखता 
वी अपेक्षा अतमुंसी श्त्ति का महत्व कद्दी अधिक बदता दी पढ़ा और ग्तीक- 
अहुला शैली का प्रचार भी होने लगा। फ्लत श्रीकृष्ण जो पहले एक अदतार 
के रूप में भगयान्‌ पन घुसे ये और उनकी प्रमिक्त रघा उनकी चिर सहचरी 


सममो गई थी वे सहजिया वैप्णवों के लिए आदर्श प्रेमास्पद के प्रतीक हो गए. 
ड्रु्छु 
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और उनके तथा राघा के ओ्रेप को इन भक्त; ने अपनो प्रेम साधना का अ्रतिम 
साध्य बना डाला | इनया वहना था कि बगवान्‌ ने जन अपने भत्तो पर अनुप्रह 
करके मानर शरीर घास्ण किया था और वे सदा मानवोचित क्रीद्ाए ही गिशा 
करते थ* ता उनके द्वाण वी गई प्रेम-येलियों वा अनुक्रण बरसे हम लोग नी 
पद्धाव' मे मत क्थों न दो जाया वरें | इन्दनि, इसी वारण, अपने साथ, और 
वद्चयानियों दी भा ति, 'मज्रो! नाम से महासुद्रा म्बसूपिण्यी मुल्री गुयतियाम 
रुफना आरभ किया ओर प्रेम-साधना मे प्रयृत्त हुए । इनवा इृट विश्यास था हि 
अत्येक पुर; के भीतर श्रीक्षष्ण तब पर्त्तमान है और, उसी प्रपार, प्रलेर मो 
के भीतर राघा-तत्त । यदी अमश- पुरुष एवं स्री वा अपना निस्ी रूप श्र 
'खर्प! है और जो अद्धक्त है वह उेवल 'रूए! मात्र है। अत्ये् व्यति वो, इरी 
करण, चाहिए कि वह अपनी रुपगत साधना वार उस उस सम्प म निछि 
प्रेष भाव को उपह्ब्ध करे | इद्रके विचार से मानयीय प्रेम एव ईश्वरीय प्रेम मे 
कोई वैसा ग्रतर नही है जो क़िमो प्रवार दूर ने किया जा सम: | हप! के ठप 
“हाल्प! का आगेप फरके प्रेम-साधना बी चरम दशा तक प्रात कर लेगावु 

| 2 रे है| अतएूष, कृष्ण रस राषा उनके लिए, एक प्रभार से 'रत 
लि! के भी स्थानापत्न ने गए और इन्हू लैना तक 

उन हो गंगा) इन्ह अपने को ओहप्णवतू बना लैना 


[६६] 


भीकृष्ण एवं राधा के पारस्परिक परम वा डत्त प्रसार से किया गयावर्एण 
पभ्रवा उसकी साधन सगरुणोपातना में ही समय 5। जो भक्त विविध देंगे 





) अजुप्रहाय भक्तावा साजुष॑ देह ज्ाश्चित३ | 
| भजते ताइशी फ्रोडाः या: भरव तब्प्रो भवेत्‌ 
( श्रोमझ्ागवत घुराश--३ ००३३-३६ ) म 
तैया उस पर ओवरी दीका-७द्धार रप्ताहष्ट चेहसा वहिसेजाता 
स्वएग्ाति कक्तमितिमाद। (० 


ऊ 


मध्यकानीन प्रेम-साधना र६५. 


स्पा तथा भगवान्‌ जे ्वतारी में विश्वास नहीं करता उसके लिए इस प्रकार वी 
अल्पनाओं वा बोई अर्थ नहा । ऐसे भक्त यदि प्रेम-साथना में प्रदत्त होना चाहगे 
तो वे अपने टए आमतत्त वो द्वी प्रेमाम्पट का रूप प्रदान क्र देंगे और इस 
प्रकार अद्वतभाय मे भी देतभाय वा क्षणिक अनुभय वर उसके प्रेमानट म समन 
हो जायगे | ऐसी दशा म, यहि वे चाह तो उस प्रेमाम्पद को ( उसका रूप मूर्त 
पुउ समुण न द्वोन के कारण ) अपना पति बना लेंगे अयया उसे अपनी पत्नी 
के रूप तक में स्वीकार कर लेंगे ) 'बृहदाग्ए्यक्‌ उपनिपद्‌? के एक स्थल पर" 
मद्यानद की दशा के स्पष्टीकरण में कहा गया है-- व्यपद्ार में जिस प्रझार अपनी 
प्रिया भार्या को आलिंगन करने वाले पुरुष को म इुछ बाहर वा जान रहता है 
ओर न भीतर का, दी प्रजार यह पुम्प भी उस प्राज्ा मा द्वारा ग्लालिगित होने 
( थ्र्थात्‌ उसकी अनुभूति में ग्रा जाने ) पर न तो कुछ बाहर का त्रिपय जानता 
है और न भीतर का,” इत्यादि, जहाँ पर ब्रह्म वी अमुमूति के स्वरूप वी तुलना 
किसी प्राइत पुरुष डरा अनुभूत उसको पतली के आलिंगन-जनित आन के 
साथ की गई दे । किसी साथक रे अपन साध्य इप्देय कु साथ मिलन तथा 
ताजन्प आनदाभूति फे दस रुप को सफिया ने भी अपन दरग से प्रकट क्या है। 
सफा लोग भारत में पहले-पइल मुम्चिम देशा से आये थे और इनका मृलधर्म 
टम्लाम था, क्तु उनम से ऊुछ सर्यात्मयाद तथा एकत्मगद से भी समर्थक थे 
और इस प्रकार उनती प्रिचार घारा का मेन भास्तीय दर्शन से भी हो जाता था। 
सूफी को, सर्व प्रथम, परमामा वी एवं सनक मान का अनुभव दोता द जिससे 
आस्ट होकर वह उसके खिए बेचन हो उठता है | वह जानकारों से सद्धायता 
अथया समेत पाकर उसकी ओर क्रमश अग्रसर होता है और जैसे-जैसे आगे 
पद्ता है उस पर अधिकाधिक मरघ होता जाता है । उसे इस यात में दृढ़ विश्वास 
रटता है कि  मूलत उसारा हूँ श्र उससे किसी प्रकार यियुन' हो चुवा हूँ । 
उसकी पिरदातुरता उसे क्सीमी कए को सह लेन को विशश कर देती दै और 
हू ग्रत तक ग्रवन अय ना से परत होन का नाम तक नहा लेता। 





5 अध्याय ७, माहमण म (२१) 


भ्ध्द मध्यकालोन प्रेम-साथना 


आध्यान्मिक साययोगियां से ही उघार लिया गया है ।* 
ईश्वरीय प्रेम के शुद्ध ूूप की कुछ भलक हमें उन सतो वी साधना 
में ठीस पड़तो हैं जिन्होंने जानढेव एवं नामदेव के नेतृत्व में, मध्यकाल के 
प्रारंभिक उत्तरर्द में, मद्रागढ्र प्रात में रहकर, अक्तिमयो उपासना वी थी और 
जो पीछे उत्तरी भारत के सतो के भी आदेश बने | जानदेव एक विद्वान्‌ व्यक्ति 
थे और उन्होंने निर्मशीपामना व्य निस्पण “गीता? की शानेश्वरी? टीका द्वारा 
किया था| परतु नामदेव एक साधारण कोटि के मनुप्य थे जिनके लिए शास्त्रीय 
ज्ञान का कोई महत्य न था। वे अपने मरल हृठय के भावों में ही मग्न रहा 
करते थे और उन पर सदा प्रेमोन्माद दा प्रभाव जमा रहा करता था। थे “सत्र 
गोपिंद है, सर गोविंद है, गोविद त्रिन नहीं योई” वी धुन में सदा लगे रहते 
थे और उनके लिए पिश्व को श्रत्येक बम्ठु उससे ओत-थोत थी। संत कबीर 
साहत ने इसी बात को पीछे अपने टन्य दग से तथा ऊुछ अविक सजीय भाषा 
भे ब्यक्त क्या । उन्होंने न केयल अपनी पग्रेमाठुभूति ऊे स्पप्दीकरण का ही 
प्रयत्म क्या, अविंतु उसके प्रभावों द्वार घटित होने बाले कायापलड की 
आर थी संकेत किया। ऐसे नवजीवन वो द्वी वे बासविक जीवन अथवा 
भक्ति के जीवन का नाम दिया बरते थे और कहते थे, 
जे दिन गये मगति बिन, ते दिन साख भोदि 

और, उनसा अपनी अनुभूति के विषय में भी कहना था-- 

ऋ्षीर बादल प्रम्म का, इत्र परि बरष्या आइ | 

अंतरि भीगी आत्मां, हरी मई बनराइ ॥रे ना 

पूरे सू| प्रचा भया, सब दुख मेल्या दूरि । 

निर्मल कीन्द्दी आत्मा, तारे सदा हजूरि ॥३५॥ 

मध्यवालीन प्रेम-साधना वी यद्द चरम सोमा थी जहाँ सक पहुँचने वी चेप्टा 
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मध्यमलोन प्रेम-साथना श्ध्ह्‌ 


उनके अनतर अन्य बई संतों ने भी की | भानक और दांदू एय रेदास जैसे 
सता ने अपने जीवन इस कान म ही व्यतीत किये और उस उच्च स्तर को 
अपना आत््श-सा यनाये रहे, किंतु उनके पी थआने वाले सता म से सभी 
उसके सतुलून को टीक न एश सर । मध्यवालीन भारत ये अतिम दिलों प्गी 
सामातिक मनोयस्‍्या क्रमश परिवर्तित होती गई और आउुनिक काल प आत- 
आते प्रम-साधना या बसा मद ही नहों रह गया | 


[७ ३] 

मध्यकाल की उपर्युक्त सभी प्रकार वी प्रेमन्साधनाओं से विलक्षण 
याउलों की साधना थी जो पगाल पे नियासो थे । पराउल लोगा का, वास्तव मे, 
कोई संप्रदाय न था और न उनका दिंदू धम, दग्लाम अथवा यौद्ध धमे ने 
साथ कोई प्रत्यज्ञ समघ द्वा रहा। थे एक उिशेष घार्मिक विचार पद्धति के 
अलुयारी थे तिसक अआतुमार अपना प्रियतम कोई ट्अलौकिकिसदापुरुष वा 
परमा मतर् तर नद्द' और न इमारे लिए किन्हों दो व्यक्तिया रे आइसो प्रम के 
माध्यम द्वारा अपनी प्रम-साधना का अभ्यास करना ग्रापश्यर है । इमारा बास्त 
पिक प्रियतम हमारे अपन दूदय के ही भीतर उत्तमान ई और जो सबयत 
इमांरे ही उच्चतम ए4 झ्ादर्श मानयाव गुणा का प्रतीक है । याउल उस 'मनैर | 
मानुप' अर्थात्‌ दमारे दृदय मं प्रतिष्ठित मानव वी सजा देते हैं और उसीते 
ग्रति अपने प्रमोट्गार प्रर्् दिया करते हैं | उन्हें उससे जगनियता, साष्टि-्सह्वार 
ब्रक अथया श्रन्य एसे गुणा से सपत्र दोने से कुछ थी तायये नहीं। वे उसे 
व्यक्तिगत मानते ते भीतर नियास करन वाले कसी शाश्वत सानय के ही रूप 
मे देखा करते दँ और उसके प्रति अपने को अर्पित कर उसमे तमय बना रहना 
चादते हैं | उन्हा गिसी आरीपचारिक धर्म के प्रति कोई पिशेष आग्रद नहीं और 
न वे किसी व्यक्ति का अरन से पथक्‌ वर्ग म मानना द्वी चाइते हैं । अतएव, 
उनकी इस प्रेम-साधना को मानवोप धर्म की साधना भी क्द्वा जा सकता है जो 
बख्तुत सभो देश ए4 कल के अनुकूल दै। 

मधच्यकालीन प्रेमसाधना आचीन काल के प्रेम-ब्यापार से इसयातम 


२०० मध्यवालीन प्रेम साधना 


भिन्न थी कि इसका क्षेत्र यौन-सत्रध अथवा पारिवारिक परिधि तक ही सीमित 
नहीं रहा और न यह केबल व्यक्तिगत मात्र ही कद्दी जा सकती थी। इसरे 
प्रेमास्पद का स्तर बहुत ऊँचा हो गया और इसका भावात्मक रूप भी अधिक 
शुद्ध, निर्मल एव नि.स्वार्थ बनकर दीख पड़ने लगा | यह प्रत्येक धर्म वा संप्रदाय 
के अनुयायियों में, उनके आदर्शानुमार पृथक्‌ रूप अहणण करता गया, वितु इसकी 
उन पद्धतियों में कोई मौलिक अतर नहीं था। प्रेम-साधना के द्वारा प्रेम-भार 
वा महत्व और भी बढता गया और उसके प्रयोग क्मशः ठेठ समाज तक में 
होते दीस पढ़े । श्राधुनिक प्रेमनभाय को न तो हम प्रेम व्यापार कह सकते ह 
और न प्रे म-साधना का ही नाम दे सकते हूँ । यह संभवत एक किसी मानवीय 
प्रम-पछूति के रूप से परिवर्सित होता जा रहा है जिसे कभी कदाचित्‌ बाउइलों 
की प्रेम-साधना से भी प्रेस्णा अहण करनी होगी। 


र्‌०० मध्यवालीन प्रेम साधना 


मिन्न थी कि इसका च्षेत्र यीन-सयध अथवा पारिवारिक परिधि तक ही सीमि 
नहीं रद्ा ओर न यह क्ेयल व्यक्तिगत मात्र ही कद्दी जा सकती थी। इसमे 
प्रेमाम्पद का स्तर बहुत ऊँचा हो गया और इसका भावात्मक रूप भी श्रधि 
शुद्ध, निर्मल एव निःस्वार्थ बनकर दीख पड़ने लगा। यह प्रत्येक धर्म या सप्रदा 
के अनुवायियों में, उनसे आदर्शानुमार पृथकू रूप प्हण बरता गया, विंतु इसः 
उन पद्धतियों में कोई मौलिक अतर नहीं था। प्रेम-साधना के द्वारा प्रेम-भा 
का महत्व और भी चढता गया और उसके प्रयोग क्रमशः ठेठ समाज तक 
होते दीख़ पड़े । आधुनिक प्रेमनभाय को न तो हम प्रेम व्यापार कद्द सकते 
ओर न प्र म-साधना का ही नाम दे सकते हैं। यह समवत एक किसी मानवी 
प्रेम-प&ति के रूप मे परिवर्सित होता जा रहा है जिसे कभी कदाचित्‌ बाउर 
को प्रेम-साधना से भी प्रेरणा भ्हण करनी होगी। 


